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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Belinda Lindgren 
2026-04-28

1(7)

Årsredovisning

Jump-in Träning och Hälsa i Norsjö AB

556857-4023

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01 – 2025-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom förebyggande friskvård och rehabelitering i form av aerobic-,styrketräning och
därmed sammanhängande träningsmetoder, även försäljning av behandlingar och produkter.
Företaget har sitt säte i NORSJÖ.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212
Nettoomsättning 1 145 1 062 1 004 1 711
Resultat efter finansiella poster 146 115 53 322
Soliditet % 89 85 73 69

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 100 000 562 974 116 373 779 347
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 116 373 -116 373 0
- Årets resultat 156 699 156 699
- Belopp vid årets utgång 100 000 679 347 156 699 936 046

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 679 347
Årets resultat 156 699
Summa 836 046

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 836 046
Summa 836 046

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansrapport med noter.
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RESULTATRÄKNING 1

2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 144 934 1 062 377
Övriga rörelseintäkter 28 946 49 633
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 173 880 1 112 010

Rörelsekostnader
Handelsvaror -73 367 -110 031
Övriga externa kostnader -443 504 -470 317
Personalkostnader 2 -457 171 -365 013
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar -52 837 -51 747

Summa rörelsekostnader -1 026 879 -997 108

Rörelseresultat 147 001 114 902

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 627 2 204
Räntekostnader och liknande resultatposter -1 290 -2 472
Summa finansiella poster -663 -268

Resultat efter finansiella poster 146 338 114 634

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 20 000
Förändring av överavskrivningar 48 322 14 905
Summa bokslutsdispositioner 48 322 34 905

Resultat före skatt 194 660 149 539

Skatter
Skatt på årets resultat -37 961 -33 166

Årets resultat 156 699 116 373
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BALANSRÄKNING 1

2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 48 322
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 47 413 51 927
Summa materiella anläggningstillgångar 47 413 100 249

Summa anläggningstillgångar 47 413 100 249

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 13 278 5 576
Summa varulager m.m. 13 278 5 576

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 12 130 12 728
Fordringar hos koncernföretag 960 816 850 816
Övriga fordringar 16 733 39 061
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 18 280 21 818
Summa kortfristiga fordringar 1 007 959 924 423

Kassa och bank
Kassa och bank 154 562 118 200
Summa kassa och bank 154 562 118 200

Summa omsättningstillgångar 1 175 799 1 048 199

SUMMA TILLGÅNGAR 1 223 212 1 148 448
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BALANSRÄKNING

2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 679 347 562 974
Årets resultat 156 699 116 373
Summa fritt eget kapital 836 046 679 347

Summa eget kapital 936 046 779 347

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 197 000 197 000
Ackumulerade överavskrivningar 0 48 322

Summa obeskattade reserver 197 000 245 322

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 0 36 581
Leverantörsskulder 11 476 10 225
Övriga skulder 2 963 20 256
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 75 727 56 717

Summa kortfristiga skulder 90 166 123 779

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 223 212 1 148 448
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets materiella anläggningstillgångar.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Förbättringsutgifter på annans fastighet 20

Not 2 Medelantalet anställda 2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 652 404 1 652 404
Utgående anskaffningsvärden 1 652 404 1 652 404

Ingående avskrivningar -1 604 082 -1 556 849
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -48 323 -47 233
Omräkningsdifferenser 1 -
Utgående avskrivningar -1 652 404 -1 604 082

Redovisat värde 0 48 322

Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 90 289 90 289
Utgående anskaffningsvärden 90 289 90 289

Ingående avskrivningar -38 362 -33 848
Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -4 514 -4 514
Utgående avskrivningar -42 876 -38 362

Redovisat värde 47 413 51 927

Not 5 Ställda säkerheter 2025-12-31 2024-12-31

Företagsinteckningar 200 000 200 000

Summa ställda säkerheter 200 000 200 000
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Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2026-03-28

UNDERSKRIFTER
Norsjö 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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