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Vanheim Triningscenter, AB
Org nr 559010-7495
Arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen och verkstidllande direktoren avger foljande arsredovisning.
Innehall

- forvaltningsberittelse

- resultatrakning
- balansrakning
- noter

Alla belopp redovisas 1 hela kronor om inte annat sarskilt anges.

Faststallelseintyg
Undertecknad styrelseledamot i Vanheim Triningscenter, AB intygar hdarmed, dels att denna

kopia av arsredovisningen dverensstdmmer med originalet, dels att resultatrakningen och
balansrikningen har faststillts pa arsstimma 2023-05-30. Stimman beslot tillika att godkanna
styrelsens tOrslag till vinstdisposition.
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Underskrift

Niklas Bjork
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Vanhemm Traningscenter, AB 2 (6)
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamhelen
Bolaget driver trdningsverksamhet under conceptet CrossFit. Foretagets sate ar

Uppsala.

Viisentliga hindelser under rakenskapsdret
[ borjan av aret anstdlldes tva personer som ersatte en langtidssjukskrivning. Kostnader okade

kraftigt under aret pa grund av Ukraina-kriget och inflationen.
P4 varen byggd vi en plattform for trining utomhus som ar mycket uppskattad bland medlemmar. I
borjan av sommaren arrangerade vi en tavling for CF-atleter 1 hela landet. Efter utvirdering lagger vi

1stallet fokus inat kommande ar.

Flerarsoversikt

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning, tkr 5 206 5 146 4 594 4 179
Resultat efter finansiella 117 277 3382 302
Soliditet, % 55 34 81 76
Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Reserviond Bmnserat Arets Totalt
resultat resultat o

Belopp vid arets ingang 55 500 346 887 402 387
Resultatdisposition -140 000 -140 000
enligt arsstamman
— Utdelning - -180 000 -180 000
_Arets resultat 139 267 139 267
Belopp vid arets 55 500 166 887 139 267 221 654
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 166 87
Arets resultat 139 267
Totalt - 306 154
Forslag till disposition:
Utdelning till d4garna 140 000
Balanseras 1 ny rakning 166 154

Totalt 306 154
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559010-7495

2022-01-01 2021-01-01

Resultatrikning Not  022-1231  —2021-12-31

Nettoomsattning 5205 842 5 145 505
Ovriga rorelseintikter 50 300 96 707
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. S 256 142 5242 212
Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter -530 871 -477 391
Ovriga externa kostnader -2 764 537 -2 922 686
Personalkostnader 2 -1 766 281 -1 437 345
Av- och nedskrivningar av materiella och =17 727 -128 173
immateriella anlaggningstiligangar
Summa rorelsckostnader -5 139 416 -4 965 595
* Rovelseresultat 116 726 276 617

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 61

Réantekostnader och liknande resultatposter -7
Summa finansiella poster 61 -7
Resultat efter finansiella poster 116 787 276 610

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringstonder 63 000

Summa bokslutsdispositioner 63 000 -
Resultat fore skatt 179 787 276 610
Skatter

Skatt pa arets resultat -40 520 -58 106

Arets resultat 139 267 218 504
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Balansrakning
Tillgangar

Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omsiattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2022-12-31

157 452
157 452

157 452

28 768
205 001
08 322

332 591

769 247

769 247

1101 838

1 259 290

2021-12-31

138 944
138 944

138 944

327 049

327 049
364 047
364 047

691 096

830 040
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Balansrakning Not  2022-12-31  2021-12-31
1

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 535 500 55 500

Summa bundet eget kapital 55 500 S5 500

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 166 887 128 383

Arets resultat L 139 267 218 504

Summa fritt eget kapital 306 154 346 887

Summa eget kapital 361 654 402 387

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 309 000 372 000

Summa obeskattade reserver 309 000 372 000

Kortiristiga skulder

Leverantorsskulder 166 441

Skatteskulder

Ovriga skulder 62 881 55 653

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 359314

Summa kortfristiga skulder 588 636 S35 653
1259 290 830 040

Summa eget kapital och skulder
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Vanheim Traningscenter, AB
559010-7495

Noter
Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och BFNAR 2016:10

Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg :
; . S ar

och installationer

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) 1 forhallande till

balansomslutningen.

Upplysningar till resultatrakningen

Not 2 Medelantalet anstallda

Kvinnor
Man

Totalt

. Upplysningar till balansrikningen

Not S Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende

anskaffningsvarden

- Inkop

Utgdende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Uppsala 2023-05-30
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2022-01-01
_0022-12-31
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2022-12-31
738 972

96 235
835 207
-600 0238
=77 727
-677 755
157 452
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Robert Akerstrom

2021-01-01

—2021-12-31
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2021-12-31
716 106

22 866
738 972

-128 173
-600 028
138 944

-4°71 8535
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