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DH Elit AB
Tallstigen 2

83296 Frisén

E-post: helena.helgum@gmail.com

Arsredovisning

for |
DH Elit AB

5356731-1641

Rikenskapsaret

2021-05-01 - 2022-04-30

Faststiillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i DH Elit AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen stimmer
6verens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrikningen i drsredovisningen har faststillts
pa arsstimma 2022-09-11. Arsstimman beslutade att godkénna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Ostersund 20LL- 09 -1

/7 e

Helena Ekholm
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- Org.nr 556731-1641

Styrelsen for DH Elit AB far hirmed avge arsredovisning 10r rikenskapsaret 2021-05-01 - 2022-04-30.°

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdént om verksamheten
Bolaget borjade sin verksamhet ar 2007. Verksamheten omfattar proffessionell idrottsutévning,

marknadsforing, reklam, féreldsningar, expertkommentator 1 SVT samt personlig trining och bedrivs 1

huvudsak i Ostersund.
Under de senaste verksamhetsaren har ingen internationell tavlingsverksamhet utdvats.

Foretaget har sitt site i Ostersund.

Viisentliga hindelser under rikenskapsaret
Inga visentliga hindelser under rikenskapsaret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19

Nettoomséttning 528 1 099 534 594
Resultat efter finansiella poster -12 416 53 71
Soliditet (%) 90,1 86,8 92,5 87,7

Forindring av eget kapital

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2 189 228
arets vinst - 69 802
| 2 259 030

disponeras sa att
Utdelas till dgarna 187 550
1 ny rdkning 6verfores 2071 480
2 259 030

Den foreslagna utdelningen reducerar bolagets soliditet till 83,5 procent. Soliditeten &r mot bakgrund av
att bolagets verksamhet fortsatt bedrivs med lonsamhet betryggande. Likviditeten i bolaget bedoms

kunna upprétthallas pa en likaledes betryggande niva.

Styrelsens uppfattning &r att den foreslagna utdelningen ej hindrar bolaget tran att fullgora sina
forpliktelser pa kort och lang sikt, ej heller att fullgtra erfoderliga investeringar. Den {foreslagna

utdelningen kan ddrmed forsvaras med hénsyn till vad som anfors 1 ABL 17 kap 3§ 2-3 st
({6rsiktlighetsregein).
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Resultatrakning Not

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsitining
Summa rorelseintikter, lagerférindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelisvaror
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader p
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstiligangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Rédntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringstonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2021-05-01
-2022-04-30

527 700
527 700

0
-60 650
-466 335

-12 676
-539 661
-11 961

0
0
-11 961

100 000
100 000
88 039

-18 237
69 802

2(6)

2020-05-01
-2021-04-30

1 098 555
1 098 555

-150 994
-34 724
-463 719

-12 676
-682 113
416 442

-909
-909
415 533

-100 000
-100 000
313 533

-71-409
244 124
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillsangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anldggningstillgdngar
Summa materiella anliiggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga virdepappersinnehav
Andra langtristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-04-30

30 137

30 137

17 000
50 000
67 000
97 137

124 245
124 245

1407 217
1407 217

970 954
970 954
2 502 416

2 599 533

3 (6)

2021-04-30

40 183
2 630
42 813

17 000
50 000
67 000
109 813

20 125
20 125

1167 217
1167 217

1 641 462
1 641 462
2 828 804

2938 617
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Ba]ansr'ﬁkning Not 2022-04-30 2021-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 6

Bundet eget kapital

Aktiekapital ' | 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 0600 100 000
Fritt eget kapital ,
Balanserat resultat _, 2 189 228 2128 804
Arets resultat 69 802 244 124
Summa fritt eget kapital 2 259 030 2 372 928
Summa eget kapital - 2359030 2472 928
Obeskattade reserver ~
Periodiseringsfonder 0 100 000
Summa obeskattade reserver 0 100 000
Langfristiga skulder ;
Ovriga skulder | 39 190 89 455
Summa langfristiga skulder 89 190 89 455
Kortiristiga skulder |

Skatteskulder | | 23 706 51766
Ovriga skulder 105 127 184 468
Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter 22 500 40 000
Summa kortfristiga skulder | 151 333 276 234
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 599 553 2 938 617

Ej bokiort resultat | 0 0
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

5 (6)

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider for inventarier: 5 ar.

Not 2 Medelantalet anstiallda

Medelantalet anstillda
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingiaende anskaffningsvérden
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde
Not 4 Ovriga materiella anliiggningstillgingar

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2021-05-01

. 2022-04-30

]

2022-04-30

50 229
S0 229

-10 046

-10 046
-20 092

30 137

2022-04-30

13 151
13 151

-10 520
-2 631

-13 151

0

2020-05-01

-2021-04-30

| |

2021-04-30

50 229
50 229

0
-10 046
-10 046

40 183

2021-04-30

13 151
13 151

-7 890
-2 630

-10 320

2 631
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Not S Andra langfristiga virdepappersinnehav

Ingaende anskaffningsvarden
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgaende redovisat virde

Not 6 Forindring av eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 100 000
Utdelning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000

Balanserat

resultat

2 128 804

2 128 804

2022-04-30

17 000
17 000

17 000

Arets

resuitat

244 124
-183 700
69 802
130 226

Resultat- och balansrdkningen kommer att foreldggas pa arsstimma for faststillelse.

Ostersund 2204- Ot
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Helena Ekholm
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2021-04-30

17 000
17 000

17 000

Totalt

2472928
-183 700
69 802

2 359 030



