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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2023-04-28.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Andreas Safstrand, Styrelseledamot
2023-05-11
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Org.nr. 556832-4726

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolagest verksamhet ar att bedriva utveckling inom marknadsféring och forsaljning av tjanster inom
organisationsutveckling, ledarskap, medarbetarskap, personlig utveckling, kost och naring, motion och

kroppskdannedom.

Foretagets sate ar Solna

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret

Under aret har bolaget salts till Hela Féretagshalsovard AB, org nr 556771-9512. Arbetet med att
fusionera ihop bolagen har pabdrjats och berdknas vara klart i juni 2023.
Moderbolag i den stérsta koncernen som bolaget ingar i och som uppréattar koncernredovisning ar
Stockwik Forvaltning AB, org nr 556294-7845.

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarsoéversikt visas i KSEK

2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 1721 2194 1124 1906
Resultat efter finansiella
poster 349 58 10 31
Soliditet (%) 76 50 67 52
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 195 359 58 903 304 262
Balanseras i ny
rakning 58 903 -58 903 0
Arets resultat 227 580 227 580
Belopp vid arets
utgang 50 000 254 262 227 580 531 842
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Org.nr. 556832-4726

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 254 262

Arets resultat 227 580
481 842

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rakning 481 842
481 842

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.

Nettoomsattning

Summa roérelseintikter, lagerférandringar

m.m.

Rorelsekostnader
Underentreprenorer och material
Ovriga externa kostnader
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ranteintakter

Rantekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not
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2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31
1720 944 2193 750
1720 944 2193 750

-1 084 775 0
-287 668 -2 136 082

-1 372 443 -2 136 082
348 501 57 668

503 0

-4 0

499 0

349 000 57 668

-60 500 14 000

-60 500 14 000

288 500 71 668

-60 920 -12 765

227 580 58 903
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BALANSRAKNING Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 192 970 68 090
Fordringar hos koncernforetag 392 138 0
Ovriga fordringar 511 19 981
Summa kortfristiga fordringar 585 619 88 071
Kassa och bank

Kassa och bank 214 335 585 436
Summa kassa och bank 214 335 585 436
Summa omséttningstillgangar 799 954 673 507
SUMMA TILLGANGAR 799 954 673 507
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 254 262 195 359
Arets resultat 227 580 58 903
Summa fritt eget kapital 481 842 254 262
Summa eget kapital 531 842 304 262
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 98 000 37 500
Summa obeskattade reserver 98 000 37 500
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BALANSRAKNING

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
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2022-12-31 2021-12-31
61 045 305 313

48 754 592
35313 0
25000 25 840

170 112 331745

799 954 673 507
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Ovriga noter

Not 2 Koncernférhallanden
Bolaget ar heldgt dotterbolag till Hela Foretagshélsovard AB, Org. nr 556771-9512, sate i

Norrtilje. Overgripande koncernredovisning upprattas av Stockwik Férvaltning AB, org nr
556294-7845 med sate i Solna.
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Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Solna

Lotta Karlsson Javén Fredrik Mannheimer Ulrika Lanner
Lotta Karlsson Javén Fredrik Mannheimer Ulrika Lanner
Styrelseledamot Verkstillande Ordférande Styrelseledamot
direktor 2023-04-25 2023-04-24
2023-04-25

Andreas Safstrand
Andreas Safstrand

Styrelseledamot
2023-04-21

Var revisionsberittelse har [amnats den 27 april 2023.
Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Tobias Strahle
Tobias Strahle
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Pro+Fit Health AB, org.nr 556832-4726

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Pro+Fit Health AB for rakenskapsaret 1 januari 2022 till 31 december 2022.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden réttvisande bild av Pro+Fit
Health ABs finansiella stéllning per 31 december 2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen &r forenlig
med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansréakningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i
avsnittet "Revisorns ansvar”. Vi ar oberoende i forhallande till Pro+Fit Health AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och @ndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Ovrig upplysning

Revisionen av arsredovisningen for rakenskapsaret 2021 har utférts av en annan revisor som lamnat en revisionsberattelse daterad 9 maj 2022 med
omodifierade uttalanden i Rapport om arsredovisningen.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstéllande direktoren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktoren ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer &r nédvandig for att upprétta en
arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstallande direktoren for bedémningen av bolagets formaga att fortsatta verksamheten. De
upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortséatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal &r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hog grad av sakerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vésentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara véasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av arsredovisningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberattelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfért en revision av styrelsens och verkstéllande direktorens forvaltning for Pro+Fit Health AB for
rakenskapsaret 1 januari 2022 till 31 december 2022 samt av forslaget till dispositioner betréffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledaméter och verkstéllande direktoren
ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar". Vi ar oberoende i férhallande
till Pro+Fit Health AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och @ndamalsenliga som grund for vara uttalanden.
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Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en
bedomning av om utdelningen &r férsvarlig med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat att fortlspande bedoma bolagets
ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstallande direktoren ska skota den I6pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland
annat vidta de atgéarder som ar nodvéndiga for att bolagets bokforing ska fullgéras i 6verensstammelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skotas pa
ett betryggande satt.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av
sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller verkstéllande direktoren i nagot vasentligt avseende:

- foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan féranleda erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed vart uttalande om detta, &r att med rimlig grad av
sdkerhet bedoma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet &r en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptéacka
atgarder eller forsummelser som kan féranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av vart ansvar for revisionen av férvaltningen finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberattelsen.

Stockholm den 26 april 2023

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

Tobias Strahle
Tobias Strahle
Auktoriserad revisor
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