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InMo Medveten Traning AB
556628-8626

Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstéaliande direktéren for InMo Medveten Traning AB, 556628-8626, far harmed avge
arsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm registrerades ar 2002 och bolagets verksamhet &r drift av
trdningsanlaggning samt forsaljning av tjanster inom omradena behandling, utbildning, rehabilitering

och Ovrig halsoframjande verksamhet.

Vasentliga handelser 2024

Nytt affarskoncept och ny anlaggning tilsammans med Vasakronan med start 1 maj ar 2024.

Inmo blickar fram emot 2025 med en god kénsla trots fortsatt oro i omvérlden.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2024 2023 2022 2021

Nettoomsatining 22 289 234 19 828 495 18 820 007 17 966 946

Resultat efter finansiella poster 152 090 177 251 173 752 46 551

Soliditet (%) 19 17 30 23
Forandringar i eget kapital

Aktie- Fritt eget

kapital ~_ kapital

Vid arets bérjan 100 000 879 788

Arets resultat 119 464

100 000 999 252

Vid arets slut

Villkorlig aterbetainingsskyldighet f6r aktiedgartillskott uppgick till 400 000 kr.
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InMo Medveten Traning AB 2(8)
556628-8626

Resultatdisposition

_ Belopp i kr
Styrelsen féreslar att fritt eget kapital behandlas enligt féljande:
balanserat resultat 799 788
arets resultat 119 464
Totalt 019 252
disponeras for
balanseras | ny rakning 919 252
Summa 919 252

Bolagets resuitat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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InMo Medveten Traning AB
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Resultatrakning
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2023-01-01-

2023-12-31

Belopp i kr Not 2024-01-01-
- 2024-12-31
Rorelseintédkter, lagerforandring m.m.
Nettoomséattning 22 289 234
Summa roérelseintakter, lagerforandring m.m. 22 289 234
Rérelsekostnader
Handelsvaror och underkonsulter -4 908 659
Ovriga externa kostnader -5 268 554
Personalkostnader 2 -11 142 529
Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar -657 432
Ovriga rérelsekostnader | ]
Summa rérelsekostnader 21978 174
Rorelseresultat 311 060
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 520
Rantekostnader och liknande resultatposter -159 490
Summa finansiella poster -158 970
Resultat efter finansiella poster 152 090
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 152 090
Skatter
Skatt pa arets resultat -32 626
119 464

Arets resultat
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InMo Medveten Traning AB
556628-8626

Balansrakning

Belopp i kr | Not 2024-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar

Koncessioner, patent, licenser, varumarken samt

liknande rattigheter 3 .
Summa immateriella anldggningstillgangar -
Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 4 1602 303
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 556 046
Summa materiella antaggningstillgangar 2 158 349
Summa anlaggningstillgangar 2 158 349
Omsaéttningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 156 998
Summa varulager 156 998
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1374 410
Ovriga fordringar 217 914
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 1497 782
Summa Kortfristiga fordringar 3 090 106
Summa omsittningstillgangar 3247 104
SUMMA TILLGANGAR 5 405 453
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2023-12-31

1367 095
837 032

2 204 127

2204 127

35 300

35 300

1451 158
296 747
1651 848

3 399 T3

3 435 (053

5639 180
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InMo Medveten Traning AB
006628-8626

Balansrakning

Belopp i kr TI Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet egef kapital

Aktiekapital 100000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 799 788 744 786
Arets resultat 119464 135 001
Summa fritt eget kapital 919 262 879 787
Summa eget kapital 1019 252 979 787
Langfristiga skulder

Ovriga skulder 128 530 219 530
Summa langfristiga skulder 128 530 219 530
Kortfristiga skulder

Checkrakningskredit 712 197 404 793
Leverantorsskuider 810 599 1610 116
Skatteskulder 74 876 42 250
Ovriga skulder 0996 556 996 674
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 1663 443 1 386 030
Summa kortfristiga skulder 4 257 671 4 439 863
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5405 453 5639 180
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvérden och berdknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anlédggningstillgangar Ar
Immateriella anlaggningstillgangar: ' - '
-Koncessioner, patent, licenser, varumarken och likn rattigheter 5
Materiella anlaggningstillgangar:

-Forbéttringsutqifter pa annans fastighet 20
-Inventarier, verktyg och installationer 5

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade 6veravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intékter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Personal

Personal
2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31  2023-12-31

Medelantalet anstallda
Bolaget 19 22

Summa 19 22

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumarken och likn rattigheter
2024-12-31 - 2023-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets bérjan 762 839 762 839

-Avyttringar och utrangeringar -30 000
762 839 732 839

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets bérjan -762 839 ~737 339

-Avyttringar och utrangeringar o 4 500
-762 839 -732 839

Redovisat virde vid arets slut . -

Arendereferens: 3295793




InMo Medveten Traning AB
556628-8626

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bérjan

-Nyanskaftningar

-Avyttringar och utrangeringar

Vid arets slut

Ackumulerade avskrivningar enligt pla
-Vid arets borjan

-Aterférda avskrivningar pa avyttringar och utrangeringar

-Arets avskrivning anskaffningsvérden
Vid arets slut
Redovisat varde vid arets slut

Not 5 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

Ackumulerade anskaffningsvérden
-Vid arets bérjan
-Ovriga investeringar

Vid arets slut
Ackumulerade avskrivningar enligt pla
-Vid arets bérjan

-Arets avskrivning enligt plan pa anskaffningsvérden

Vid arets slut
Ackumulerade nedskrivningar:

Vid arets slut
Redovisat varde vid arets slut

2024-12-31  2023-12-31
3 670 569 3 168 699
611 654 548 145
46 275
4 282 223 3 670 569
n.
-2 303 474 -1 984 341
17 995
-376 446 -337 128
-2 679 920 -2 303 474
1602 303 1367 095
2024-12-31  2023-12-31
3 851 407 3750 175
- 101 232
3 851 407 3 851 407
n.
-3 014 375 -2 741 727
-280 986 272 648
-3 295 361 -3 014 375
556 046 837 032
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InMo Medveten Traning AB
5006628-8626

Not 6 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sdkerheter

j 2024-1 2"331 .’2_023-12—31
Féretagsinteckning 1 500 000 1 500 000
Summa stallda sakerheter 1 500 000 1 500 000

Underskrifter

Stockholm 2025-

Peter Tielman Johan Nylén
Verkstallande direktor Styrelseledamot
Linus Aberg

Styrelseldamot

Var revisionsberéittelse har lamnats den

R3 Revisionsbyra KB
Lars- Ake Andreasson
Auktoriserad revisor

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrakning blir féremal fér faststéllelse pa ordinarie arsstdmma
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Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dokument
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Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven for Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i elDAS (EU:s forordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjanster som kan validera underskrifter som godkints av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel valideringstjdnsten Signport.
For validering med Adobe Acrobat Reader, [as mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper foljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Linus Aberg Namn: Peter Tielman

|dentifieringsmetod: BankID SE |dentifieringsmetod: BankID SE

Datum och tid: 2025-06-09 16:50:18 GMT+02:00 Datum och tid: 2025-06-09 16:51:12 GMT+02:00
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Underskrift 3 Underskrift 4

Namn: Johan Nylén Namn: Lars-Ake Andreasson
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 InMo Medveten Trianing AB
Org.nr. 556628-8626

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision ayv arsredovisningen for InMo Medveten
Traning AB {or ar 2024.

Enligt min uppfaitning har arsredovisningen upprétiats 1 enlighet
med arsredovisningslagen och ger en 1 alla viisentliga avseenden
rittvisande bild av InMo Medveten Traning ABs finansiella
stéilllning per den 31 december 2024 och av dess finansiella resultat
{or aret enligt arsredovisningslagen, Forvaliningsberitielsen ér
{orenlig med drsredovisningens dvriga delar.

Jag tillstyrker déarfor att bolagsstiimman faststéller resultatrikningen
och balansriakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Audiling
(ISA) och god revistonssed t Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs néirmare [ avsniitet "Revisorns ansvar". Jag r
oberoende 1 forhéllande till InMo Medveten Traning AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.,

Jag anser ait de revisionsbevis jag har inhamtat édr tillrickliga och
dndamaélsenliga som grund fér mina uttalanden,

Styrelsens och verkstilllande direktorens ansvar

Det ér styrelsen och verkstéllande direktéren som har ansvaret {0r

att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild
enligt drsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direki6ren

ansvarar dven [0r den interna kontroll som de bedémer ér
nddvindig {o6r alt upprétta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direkidren {or bedémningen av bolagels {ormaga atl
fortséita verksamheten. De upplyser, nér si ér tillimpligt, om
forhallanden som kan paverka formagan aft fortsitta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om forisatt
drifl tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksambheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppnd en rimlig grad av sidkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra viisentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att limna en revisionsberiittelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av siikerhet, men ér
ingen garanti {Or att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptiicka en viisentlig
felaktighet om en sddan {inns. IFelaktigheter kan uppsta pa grund av
ocgentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt

eller tillsammans rimligen kan {6rviintas pdverka de ekonomiska
beslut som anviindare fattar med grund 1 arsredovisnigen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instéllning under hela
revisionen. Dessutom:

» identifierar och bedtmer jag riskerna for viisentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfor granskningsateiirder bland annat utifrin
dessa risker och inhiimtar revisionsbevis som #r tillriickliga och
andamalsenliga fOr ait utgora en grund {6r mina uttalanden. Risken
for att inte upptéicka en vésentlig felaktighet till f6ljd av
oegentligheter dr hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsikiliga uteldmnanden, felaktig information eller
dsidosédttande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse {Gr min revision {or att utforma
granskningsatgéirder som dr lampliga med hénsyn till
omsténdigheterna, men inte fOr att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontrollen.

» utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anviinds och rimligheten i styrelsens och verkstéillande direktorens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om Himpligheten 1 att styrelsen och
verkstillande direktdren anviinder antagandet om fortsatt drift vid
uppriitiandet av arsredovisningen. Jag drar ocksd en sluisats, med
grund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
ndgon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hiandelser eller
Orhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
drmaga att fortséitia verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
nns en vésentlig osiikerhetsfaktor, maste jag i revisionsberiittelsen
fdsta uppmirksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om
den viisentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrickliga, modifiera uttalandet om drsredovisningen. Mina
stutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datvmet {0r revisionsberiiitelsen. Dock kan framtida hindelser eller
[orhédllanden gora att ett bolag mnte ldngre kan fortsitta
verksamheten.

o utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och
innehdllet 1 arsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hiindelserna pa ett sétlt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och mriktning samt tidpunkten {or den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla 1akitagelser under revisionen,
diiribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat. ﬂ

. 1 %2)
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstiillande direkiorens forvaltning {6r
InMo Medveten Triining AB {0r ar 2024 samt av {Orslaget till
dispositioner betrdflande bolagets vinst eller {6riust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligl fGrslaget
1 forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamoter och
verkstilllande direktdren ansvarsirihet for rikenskapsiret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Miil
ansvar enligt denna beskrivs niirmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar”.
Jag fir oberoende 1 {6rhatlande till InMo Medveten Trining AB
enligt god revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser atf de revisionsbevis jag har inhéimtat ar tillrdackliga och
indamaélsenliga som grund [8r mina uttalanden,

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Del &r styrelsen som har ansvaret {0r torslaget till dispositioner
betrdllande bolagets vinst eller forlust. Vid {6rslag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ér
forsvarlig med hiinsyn till de krav som bolagets verksamheltsart,
omfattning och risker stiiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stiilllning 1 6vrigt,

Styrelsen ansvarar 1or bolagets organisation och forvalmingen av
bolagets angelidgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedtma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation ir utformad sa att bok{Gringen,
medels{orvaltningen och bolagets ekonomiska angeligenheter |
ovrigt kontrolleras pé ett betryggande sétt. Verkstillande direkitren
ska skita den 16pande forvaltningen enligt styrelsens rikilinjer och
anvisningar och bland annat vidta de atgiéirder som &r nédvindiga
for att bolagets bokforing ska fullgras i1 6verensstimmelse med lag
och [or att medelsiorvaltningen ska skotas pa ett betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av [6rvaltningen, och dédrmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhiimta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av séikerhet kunna beddma om nagon styrelseledamot
eller verkstiillande direktren 1 ndgot visentligt avseende:

« [Oretagit ndgon aigird eller gjort sig skyldig till nagon
forsummelse som kan {oranleda ersitiningsskyldighet mot bolaget,
eller

« pd nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
drsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdlfande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller foriust, och darmed mitt uttalande om detta, ér
att med rimlig grad av siikerhet bedoma om forslaget ér térenligt

med akiiebolagslagen.

Rimlig sékerhet ér en hog grad av siikerhet, men ingen garanti {Or
alt en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid
kommer att uppticka atgérder eller {0rsummelser som kan
foranleda ersétiningsskyldighet mot bolaget, eller ati ett {6rslag till
dispositioner av bolagets vinst eller [6rlust inte édr {Srenligt med
akticbolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvéinder jag prolessionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig framst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsédtgérder som utfors baseras pa min
professionella beddmning med utgangspunkt 1 risk och visentlighet.
Det innebir alt jag fokuserar granskningen pa sddana atgérder,

omraden och forhdllanden som 4r viisentliga {6r verksamheten och
dir avsteg och overtridelser skulle ha sérskild betydelse for
bolagets siluation. Jag gér igenom och prévar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidiagna atgérder och andra forhallanden som ir
relevania for mitt uitalande om ansvarsfrihet, Som underlag for mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat om {orslaget ér forenligt
med aktiebolagslagen.

Stockholm den dag som framgér av min elektroniska underskrift

Lars-Ake Andreasson

Auktoriserad revisor

3 p) (22
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