
Scandinavian health food and
supplements AB

559046-9689

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-01-01 - 2024-12-31

Styrelsen och verkställande direktören upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-01-06. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Carl Johan Urban Boman, Verkställande direktör
2025-01-06
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget bildades 2016. Bolaget arbetar med konsultverksamhet inom kosttillskott- och livsmedelsbranschen.
Bolaget har sitt säte i Vänersnäs.

Flerårsöversikt
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31

Nettoomsättning 1 026 795 509 850 657 449 528 979

Resultat efter finansiella poster 515 905 51 925 406 846 121 466

Soliditet (%) 94 90 88 89

En ökad efterfrågan av tillhandahållna tjänster i kombination med reviderade arvoden ledde till en markant
ökning av omsättningen.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 376 495 41 100 467 595

Balanseras i ny räkning 41 100 -41 100 0

Årets resultat 409 631 409 631

Vid årets utgång 50 000 417 595 409 631 877 226

Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 417 595

Årets resultat 409 631

Summa 827 226

Disponeras enligt följande

Utdelas till aktieägare 660 000

Balanseras i ny räkning 167 226

Summa 827 226

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är det styrelsens
bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke på de krav som verksamhetens
art och omfattning samt risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet
och ställning i övrigt.
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Resultaträkning
Not

1
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 026 795 509 850

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 026 795 509 850

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -69 326 -20 303

Personalkostnader 2 -441 564 -437 622

Summa rörelsekostnader -510 890 -457 925

Rörelseresultat 515 905 51 925

Resultat efter finansiella poster 515 905 51 925

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 1 0

Summa bokslutsdispositioner 1 0

Resultat före skatt 515 906 51 925

Skatter
Skatt på årets resultat -106 275 -10 825

Årets resultat 409 631 41 100
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Balansräkning
Not

1
2024-12-31 2023-12-31

Tillgångar
Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 145 311 104 998

Övriga fordringar 92 36 903

Summa kortfristiga fordringar 145 403 141 901

Kassa och bank
Kassa och bank 791 857 377 862

Summa kassa och bank 791 857 377 862

Summa omsättningstillgångar 937 260 519 763

Summa tillgångar 937 260 519 763

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 417 595 376 495

Årets resultat 409 631 41 100

Summa fritt eget kapital 827 226 417 595

Summa eget kapital 877 226 467 595

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 0 1

Summa obeskattade reserver 0 1

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 6 853 0

Övriga skulder 53 181 52 167

Summa kortfristiga skulder 60 034 52 167

Summa eget kapital och skulder 937 260 519 763
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559046-9689

Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-01-01

- 2024-12-31

Medelantal anställda under året 1,0
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Underskrifter
Årsredovisning för Scandinavian health food and supplements AB, 559046-9689
Avseende räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31

Elektroniskt underskriven
Vänersnäs

Carl Johan Urban Boman
Carl Johan Urban Boman
Styrelseledamot och verkställande direktör
2025-01-06

Urban Boman
Urban Boman
Styrelseledamot
2025-01-06
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