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Arsredovisning

Sweden Superlife Consulting AB

556960-7004

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 —
2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-01-20.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Lotta Christensson , Verkstallande direktor
2026-01-27



Sweden Superlife Consulting AB
556960-7004

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom friskvérd, trining och hélsa, coaching, friskvdrdsmassage, kostrddgivning samt hjélp
kopplad till hdlsa for foretag och privatpersoner, konsultverksamhet i marknadsforing, reklam och dylik verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsittning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet %

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

- Belopp vid arets ingéng
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Utdelning

- Balanseras i ny ridkning

- Arets resultat

- Belopp vid arets utgéng

2501-2512
331

-409

99

Aktiekapital

100 000

100 000

2405-2412
311

217

97

Balanserat
resultat

9689019

-480 000
187 634

9396 653

2305-2404
481

293

96

Arets resultat

187 634

-187 634
-346 427
-346 427

2(7

2205-2304
258

3163

92

Totalt

9976 653

-480 000
0

-346 427
9150226



Sweden Superlife Consulting AB
556960-7004

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Balanseras i ny rdkning

Summa

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i &vrigt kommit till styrelsens kénnedom &r
det styrelsens bedomning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.
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9396 653
-346 427
9050 226

322 000
8 728 226
9050 226
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RESULTATRAKNING 1
2025-01-01 2024-05-01
2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 331182 311 048
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 331182 311 048
Rorelsekostnader
Révaror och fornddenheter -222 279 =72 938
Ovriga externa kostnader -100 257 -147 610
Personalkostnader 2 -572 102 -249 698
Summa rorelsekostnader -894 638 -470 246
Rorelseresultat -563 456 -159 198
Finansiella poster
Resultat frdn ovriga finansiella anldggningstillgangar 0 149 088
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 154 029 228 936
Réntekostnader och liknande resultatposter 0 -1992
Summa finansiella poster 154 029 376 032
Resultat efter finansiella poster -409 427 216 834
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 63 000 -18 000
Summa bokslutsdispositioner 63 000 -18 000
Resultat fore skatt -346 427 198 834
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -11 200

Arets resultat -346 427 187 634



Sweden Superlife Consulting AB
556960-7004

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anliggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

2121382
2121382

2121 382

23970

2147
14 390
40 507

7050 579

7050579

7 091 086

9212 468
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2024-12-31

1203 157
1203157

1203 157

71 663
16 134
28 882
116 679

9006 374

9006 374

9123 053

10 326 210



Sweden Superlife Consulting AB

556960-7004

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

100 000
100 000

9396 653
-346 427
9050 226

9150 226

-15362
77 604

62 242

9212 468
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2024-12-31

100 000
100 000

9689 019
187 634
9876 653

9976 653

63 000

63 000

28 446

258 111

286 557

10 326 210
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Andra langfristiga fordringar 2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 1203 157 653 501
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Tillkommande fordringar 918 225 1603 725
Bortskrivna fordringar - -1 054 069
Utgédende anskaftningsvérden 2121382 1203 157
Redovisat vérde 2121382 1203 157

Den dag &rsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-01-20

UNDERSKRIFTER

Stockholm

Lotta Christensson Oscar Christensson
Lotta Christensson Oscar Christensson
Verkstillande direktor 2026-01-20

2026-01-20
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