ARSREDOVISNING

for
Fitness Mastery AB

Org.nr. 559027-0566
Styrelsen och verkstallande direktéren avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01--2025-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2026-02-10.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Ulrik Helms, Verkstillande direktor
2026-02-10



Fitness Mastery AB
Org.nr. 559027-0566

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget ska bedriva traningsverksamhet och darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt

2025
Nettoomsattning 426 660
Resultat efter finansiella poster -45 801
Soliditet (%) 92,09

Definitioner av nyckeltal, se noter

2024 2023
639 489 659 313
217 253 1201 459

80,20 89,50

2022
-13 094
-26 956

97,79

Nettoomsattningen har minskat med mer an 30 % mellan rakenskapsaren 2024 och 2025 da dgaren fokuserat pa att starta upp

verksamheten i intresseféretaget LifeLab AB.

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat

Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

-42 301

900 530

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget

resultat kapital

50 000 770 066 172 764 992 830

172 764 -172 764 0

-42 301 -42 301

50 000 942 830 -42 301 950 529
942 831
900 530
900 530

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foérandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31
Not

426 660

1
426 661

-119 942

2 -352470

-472 412

-45 751

-50
-50

-45 801

3 500

3 500

-42 301

-42 301
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2024-01-01
2024-12-31

639 489
0
639 489

-182 297

-241 305

-423 602

215887

1366

0

1366

217 253

217 253

-44 489

172 764



Fitness Mastery AB
Org.nr. 559027-0566

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anliaggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31
Not

3 999 996

999 996

999 996

10 500
50

10 550

21534

21534

32084

1032 080
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2024-12-31

36 500
8977
3082

48 559

1192 696

1192 696

1241 255

1241 255
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2025-12-31

50 000
50 000

942 831
-42 301
900 530

950 530

671
25747
40132
15 000
81550

1032 080

2024-12-31

50 000
50 000

770 066

172764

942 830

992 830

3 500
3 500

5578
46 808
160 243
32296
244 925

1241 255
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NOTER

Not 1

Not 2

Not 3

Not 4

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit

Andelar i intresseféretag och gemensamt
styrda foretag

Ingdende anskaffningsvarden
Inkép
Utgaende anskaffningsvarden

Redovisat varde

Stallda sdkerheter

Andra stillda sdkerheter
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2025

1,00

2025-12-31

0

999 996

999 996

999 996

2025-12-31

50 000

2024

1,00

2024-12-31

o

2024-12-31

50 000
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NOTER

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehll blev klart 2026-02-02

Ulrik Helms
Ulrik Helms
Verkstéllande direktor
2026-02-10
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