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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Frisk Fisk AB säljer färsk fisk och färska räkor av hög kvalité till vettiga priser. Bolaget erbjuder färska havsprodukter till privata
hushåll. 80% av produkterna kommer från Nordnorge, övrigt från Island, Danmark och Sverige. Inför särskilda högtder såsom jul
och påsk säljer bokaget ett paket med utvalda högklassiga havsprodukter t ex olika sorters sill, rökt fisk och såser till dessa. 
Omsättningen under räkenskapsåret 2024/2025 är densamma som föregående räkenskapsåret. Bolaget visar ännu inte ett
positivt resultat men effekten av vidtagna besparingsåtgärder har ännu inte gett full effekt varför bolagets aktiekapital varit
förbrukat under året, men är nu återställt. Dock kan vi börja se effekterna av åtgärderna från och med starten av räkenskapsåret
2025/2026.

Företagets säte är Knivsta.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Aktiekapitalet är återupprättat då aktieägare gått in med ett ovillkorat aktieägartillskott på 1 100 000 kr, likvid inkom 10
oktober 2025. De har gjort det nu då kapitalet funnits och att de nu ser tydligt och är övertygade om att företaget åter är på
banan igen och visar ett positivt resultat och har potential att snart växa igen, men denna gång genom att först ha en kassa i
ryggen.
Kontrollbalansräkning i enlighet med reglerna i aktiebolagslagens 25 kapitel har inte upprättats. 

Flerårsöversikt

Beloppen i Flerårsöversikt visas i KSEK

2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022

Nettoomsättning 11 990 11 926 14 175 14 231

Resultat efter finansiella poster -32 106 -962 -1 691

Soliditet (%) 4,56 -213,16 -163,75 -8,57

Definitioner av nyckeltal, se noter

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat
Årets resultat

Summa eget
kapital

Belopp vid årets ingång 50 000 -1 152 582 106 418 -996 164

Balanseras i ny räkning 106 418 -106 418 0

Erhållna aktieägartillskott 1 100 000 1 100 000

Årets resultat -32 219 -32 219

Belopp vid årets utgång 50 000 53 836 -32 219 71 617

2025-07-31 2024-07-31

Villkorade aktieägartillskott uppgår till: 1 292 000 1 292 000
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 53 836

Årets resultat -32 219

21 617

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 21 617

21 617

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar med tillhörande noter.
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

RESULTATRÄKNING
2024-08-01
2025-07-31

2023-08-01
2024-07-31

Not

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 11 990 492 11 926 319

Övriga rörelseintäkter 95 966 166 167

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 12 086 458 12 092 486

Rörelsekostnader

Handelsvaror -7 447 210 -7 126 668

Övriga externa kostnader -2 712 895 -2 938 932

Personalkostnader 2 -1 764 711 -1 818 843

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar -10 438 9 142

Övriga rörelsekostnader -128 894 -67 194

Summa rörelsekostnader -12 064 148 -11 942 495

Rörelseresultat 22 310 149 991

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 250 773

Nedskrivningar av finansiella
anläggningstillgångar och kortfristiga placeringar 0 -17 838

Räntekostnader och liknande resultatposter -54 779 -26 508

Summa finansiella poster -54 529 -43 573

Resultat efter finansiella poster -32 219 106 418

Resultat före skatt -32 219 106 418

Årets resultat -32 219 106 418
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

BALANSRÄKNING 2025-07-31 2024-07-31

Not

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 7 610 13 207

Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 0 80 451

Summa materiella anläggningstillgångar 7 610 93 658

Summa anläggningstillgångar 7 610 93 658

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 50 945 31 000

Summa varulager 50 945 31 000

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 235 873 106 802

Lån till delägare 1 100 000 0

Övriga fordringar 44 933 53 082

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 126 168 179 088

Summa kortfristiga fordringar 1 506 974 338 972

Kassa och bank

Kassa och bank 1 784 3 698

Summa kassa och bank 1 784 3 698

Summa omsättningstillgångar 1 559 703 373 670

SUMMA TILLGÅNGAR 1 567 313 467 328
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 53 836 -1 152 582

Årets resultat -32 219 106 418

Summa fritt eget kapital 21 617 -1 046 164

Summa eget kapital 71 617 -996 164

Långfristiga skulder
Checkräkningskredit 650 597 555 726

Övriga skulder 400 000 400 000

Summa långfristiga skulder 1 050 597 955 726

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 137 765 261 673

Övriga skulder 171 805 121 835

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 135 529 124 258

Summa kortfristiga skulder 445 099 507 766

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 567 313 467 328
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR
2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Förbättringsutgifter på annans fastighet 20

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2024/2025 2023/2024

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda

närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anställda har varit 3,00 3,00

Noter till balansräkningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-07-31 2024-07-31

Ingående anskaffningsvärden 27 984 177 984

Försäljningar/utrangeringar 0 -150 000

Utgående anskaffningsvärden 27 984 27 984

Ingående avskrivningar -14 777 -69 178

Återförda avskrivningar på
försäljningar/utrangeringar 0 90 000

Årets avskrivningar -5 597 -35 599

Utgående avskrivningar -20 374 -14 777

Redovisat värde 7 610 13 207
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

NOTER

Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet 2025-07-31 2024-07-31

Ingående anskaffningsvärden 89 389 89 389

Försäljningar/utrangeringar -89 389 0

Utgående anskaffningsvärden 0 89 389

Ingående avskrivningar -8 938 -4 469

Återförda avskrivningar på
försäljningar/utrangeringar 8 938 -4 469

Årets avskrivningar 0 0

Utgående avskrivningar 0 -8 938

Redovisat värde 0 80 451

Övriga noter

Not 5 Ställda säkerheter 2025-07-31 2024-07-31

Företagsinteckningar 900 000 900 000
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Frisk Fisk AB
Org.nr. 559044-6786

NOTER

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Årsredovisningens innehåll blev klart 2025-10-10

Johan Bolsöy
Johan Bolsöy

2025-12-02

Vår revisionsberättelse har lämnats den dag som framgår av min elektroniska underskrift. 2 december 2025.

BDO Mälardalen AB

Patrik Nygard
Patrik Nygard
Auktoriserad revisor
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Revisionsberättelse

Till bolagsstämman i Frisk Fisk AB, org.nr 559044-6786

Rapport om årsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfört en revision av årsredovisningen för Frisk Fisk AB för räkenskapsåret 2024-08-01 - 2025-07-31.

Enligt vår uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och ger en i alla
väsentliga avseenden rättvisande bild av Frisk Fisk ABs finansiella ställning per den 31 juli 2025 och av dess
finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är förenlig med
årsredovisningens övriga delar.

Vi tillstyrker därför att bolagsstämman fastställer resultaträkningen och balansräkningen.

Grund för uttalanden

Vi har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vårt
ansvar enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till
Frisk Fisk AB enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för våra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande bild enligt
årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer är nödvändig för att
upprätta en årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på
oegentligheter eller misstag.
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för bedömningen av bolagets förmåga att fortsätta
verksamheten. Den upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan påverka förmågan att fortsätta
verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillämpas dock inte om
beslut har fattats om att avveckla verksamheten.
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Revisorns ansvar

Våra mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte innehåller några
väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och att lämna en
revisionsberättelse som innehåller våra uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men är ingen
garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka en
väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan uppstå på grund av oegentligheter eller misstag och
anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut som
användare fattar med grund i årsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av vårt ansvar för revisionen av årsredovisningen finns på Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning är en del av revisionsberättelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar

Uttalanden

Utöver vår revision av årsredovisningen har vi även utfört en revision av styrelsens förvaltning för Frisk Fisk AB
för räkenskapsåret 2024-08-01 - 2025-07-31 samt av förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller
förlust.
Vi tillstyrker att bolagsstämman disponerar vinsten enligt förslaget i förvaltningsberättelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet för räkenskapsåret.

Grund för uttalanden

Vi har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vårt ansvar enligt denna beskrivs närmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till Frisk Fisk AB enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt
fullgjort vårt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för våra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det är styrelsen som har ansvaret för förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust. Vid
förslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedömning av om utdelningen är försvarlig med hänsyn till
de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker ställer på storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
Styrelsen ansvarar för bolagets organisation och förvaltningen av bolagets angelägenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlöpande bedöma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation är
utformad så att bokföringen, medelsförvaltningen och bolagets ekonomiska angelägenheter i övrigt kontrolleras
på ett betryggande sätt. 

Revisorns ansvar

Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed vårt uttalande om ansvarsfrihet, är att inhämta
revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon styrelseledamot i något väsentligt
avseende:
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• företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon försummelse som kan föranleda ersättningsskyldighet
mot bolaget, eller

• på något annat sätt handlat i strid med aktiebolagslagen, årsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vårt mål beträffande revisionen av förslaget till dispositioner av bolagets vinst eller förlust, och därmed vårt
uttalande om detta, är att med rimlig grad av säkerhet bedöma om förslaget är förenligt med aktiebolagslagen.
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan föranleda
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller att ett förslag till dispositioner av bolagets vinst eller förlust inte är
förenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av vårt ansvar för revisionen av förvaltningen finns på Revisorsinspektionens
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/rn/showdocument/documents/rev_dok/revisors_ansvar.pdf. Denna
beskrivning är en del av revisionsberättelsen.

Anmärkning

Under året har bolagets egna kapital understigit hälften av aktiekapitalet, varför styrelsen har haft en skyldighet
att, enligt 25 kap. 13 §, aktiebolagen, upprätta en kontrollbalansräkning. Någon kontrollbalansräkning har inte
upprättats.

Uppsala
2025-12-02

BDO Mälardalen AB

Patrik Nygard

Patrik Nygard

Auktoriserad revisor
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