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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-06-30.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Brett Johanson, Styrelseledamot
2023-07-14



Styrelsen for Brett Johanson Personal Training AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01-2022-12-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom personlig traning. Detta ar bolagets tredje verksamhetsar. Bolaget har sitt sate i
Stockholm

Flerarsoversikt

2022 2021 2020
Nettoomsattning 594 565 295
Resultat efter finansiella poster 68 45 98
Soliditet (%) 73,97 51,30 62,20
Kommentar flerarsoversikt
Alla belopp anges i tusentals kronor, tkr.
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25000 6619 33339 64 958
Utdelning till aktieagare 0 -30 000 0 -30 000
Arets resultat 0 0 34876 34876
Belopp vid &rets utgang 25000 -23 381 68216 69 835

Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att utdelning 1amnas med 40 000 kr, vilket motsvarar 160,00 kr per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman, 2023-06-30.
Styrelsen har gjort beddmningen att vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till dom krav som verksamhetens art,
omfattning och risker stéller pa storleken av det egna kapitalet, och bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i dvrigt. Den forslagna vinstutdelningen ar darfor forenlig med vad som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§
andra och tredje styckena.



Resultatrakning

Rorelsens intakter m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelsens intakter m.m.

Rorelsens kostnader

Ravaror och fornodenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsens kostnader
Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Rantekostnader och liknande kostnader

Summa resultat fran finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2022-01-01
2022-12-31

594 346
594 346

-21 066
-112 910
2 -392 522

-526 498

67 848

-226
-226

67 622

-20 240
-20 240

47 382

-12 506
34876

2021-01-01
2021-12-31

565104
565 104

-18 875
-86 360
-415184

-520 419

44 685

44 685

44 685

-11 346
33339



Balansrakning

Tillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar
Upparbetad men gj fakturerad intakt

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2022-12-31

83325

8048
91373

24761
24761

116 134

116 134

2021-12-31

32 565
1170

33735

92 767
92767

126 502

126 502



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not 2022-12-31

25000
25000

9958
34 876

44 835

69 835

20240
20 240

0
11 059
15000

26 059

116 134

2021-12-31

25000
25000

6619
33339

39 958

64 958

32716
18 828
10 000

61544

126 502

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart over tillgdngarnas bedémda nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprdévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillampas:

Tillampade avskrivningstider

Maskiner och andra tekniska anldggningar

Inventarier, verktyg och installationer

Antal ar

5

5



Noter till resultatrakning

2 Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pé av bolaget betalda narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

2022-12-31 2021-12-31

Medelantal anstallda 1 1



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Stockholm

Brett Johanson
Brett Johanson
2023-06-30

Styrelseledamot
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