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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstimma 2024-06-
30. Arsstimman besldt att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen dverensstimmer med
originalen.
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Styrelsen for Aldersoptimering Q L. AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023.

& Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp i
v hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.
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&) Forvaltningsberittelse
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Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet utgors av forskning, utveckling och undervisning med inriktning mot medicinska
tillampningar saval inom preklinisk som klinisk verksamhet och ddrmed férenlig verksamhet. Darutéver
utgors verksamheten av kliniskt orienterad patientverksamhet riktad framfor allt mot personer 65 ar och
aldre, dvs geriatriska patienter, vilket innefattar sjukvard, konsultativ radgivning, handledning, preventiv
och profylaktiska hdlsoinsatser och dirmed f6renlig verksamhet. Klinisk verksamhet bedrivs i

bifirman Bjelke Geriatrisk Klinik. Bolaget bedriver dven klinisk konsultverksamhet gentemot
hyridkarfirmor.

Verksamhetsbeskrivning- Bjelke Geriatrisk Klinik

Geriatrik dr en medicinsk specialité som handldgger den dldre midnniskans speciella problem. I
detta ingar:
- Art hantera problematik runt medicinering med flertalet ldkemedel samtidigt, polyfarmaci.
- Att kunna optimera medicinering av flera sjukdomar pa en och samma patient, ta bort "onddig" medicin.
- Att kunna handldgga den dldrande kroppens speciella svagheter och bristande funktioner.
- Att bedoma aldrandets speciella riskfaktorer.
- Att optimera den dldrade kroppens resurser.
- Att bedoma och behandla den aldrade ménniskans sviktande minnesfunktion.

Verksamheten inkluderar aktiviteter och strategier inom omrédet Aldersoptimering. Inom detta koncept
ryms de faktorer och atgiarder som kravs for att uppna en god funktionsniva och livskvalite livet igenom.

Foretaget har sitt sdte 1 Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomsitining 190 1722 1240 14
Resultat efter finansiella poster 15 1 343 1 042 -26
Soliditet (%) 43 44 56,2 11,4

Forandring av eget kapital

Aktie Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
. Belopp vid arets ingang 100 000 394 054 797 624 1 291 678
Disposition enligt beslut av 797 624 -797 624 0
arets arsstamma:
Arets resultat -17 449 -17 449

Belopp vid drets utging' 100000 1191 678 17449 1274229
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Resultatdisposition

Styrelseren foreslar att vinsten disponeras enligt foljande:

balanserad vinst 1 191 678

arets forlust -17 449
1174 229

disponeras sa att

utdelas till aktiedgare 0

1 ny rakning overfores 1174 229
1174 229

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatra kning Not 20230101 20220101
1 2023 1231 202212 31

Nettoomsétming 190 958 1721 882

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 190958 1 721 882

Rorelsekostnader

Ovriga extema kostnader , -85 801 -203 623

Personalkostnader 2 0 0

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgéngar -83600  -175 148
Summa rorelsekostnader 169 401 -378 771
Rorelseresultat 21557 1343111
Finansiella poster
Riéntekostnader -6 886 0
Resultat efter finansiella poster 14671 1343111
Bokslutsdispositioner
Forandring av dveravskrivningar -32 120 0
Forandring av periodiseringsfonder 0 -337 000
-32 120 -337 000
Resultat fore skatt -17449 1006111
Skatt p& Arets resultat 0 -208 487

Arets resultat -17 449 797 624
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Balansrﬁkning 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer bl3 53l 697 531
Byggnader och mark 1764000 | 1764000
Summa materiella anliggningstillgiangar 2377931 | 2461531
Finansiella anliggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 107 108 | 107 108
Summa finansiella anliggningstillgangar 107 108 107 108
Summa anlaggningstillgdngar 2485039 | 2568 639
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 125 563 40 922
Ovriga fodringar 9

Summa kortfristiga fordringa 125 572 40 922
Kassa och hank

Kassa och bank 190 326 600
Summa kassa och bank 190 326 000
Summa omsittningstillgangar 125 762 367 522
SUMMA TILLGANGAR 2610801 | 2936 161
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Ackumulerade Overavskrivningar

Periodiceringsfonder

Kortiristiga skulder

Skatteskulder
ovriga skulder
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
1

2023-12-31

4 100 000
100 000

1191678

-17 449
1174 229
1274 229

300 000

530 000
830 000

235 827
270 745

506 572

2 610 801

2022-12-31

100 000
100 000

394 054
797 624
1191678
1291678

267 880

530 000
797 880

321 701
524 902

346 603

2 936 161
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna

P rid (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag (K2).
)
|£;:
&) Avskrivning
il Tillimpade avskrivningstider:
m{liu
-
&) Materiella anldggningstillgangar
Inventarier 5-10 ar

Inventarier som forbrukas avskrivs 6ver ekonomisk livsldngd.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintidkter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Eget kapital samt obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt 1 procent av balansomslutning.

Not 2 Personal och arvoden

Ingen 16n har utbetalats under aret.

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 913 141 1 003 041
Inkop 0 0
Forsalining 0 -89 500
Utgaende ackumulerade anskaffningsviarden 913 141 913 141
Ingaende avskrivningar -215 610 -47 952
Arets avskrivningar -83 600 -175 148
Salt 0 7 490
Utgiaende ackumulerade avskrivningar -299 210 -215 610
Utgiaende redovisat virde 613 931 697 531

Not 4 Aktiekapital
Aktiekapitalet bestar av 1 000 st aktier med ett kvotvdarde om 100 kr

Not 5 Visentliga hindelser efter riakenskapsarets slut
Inga visentliga hindelser efter rdkenskapséarets slut.
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