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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-10-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Helena Arbman 
2025-10-29
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Årsredovisning

H.A. Familjeresurs AB

559083-9113

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-09-01 – 2025-08-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inompsykoterapeutiska samtal för individer, par och familjer, även med handledning av
olika personalgrupper inom det människovårdande eller pedagogiska arbetsfältet. Företaget erbjuder även utbildning
med psykosociala och familjeterapeutiska teorier och metoder som utgångspunkt samt därmed förenlig verksamhet.

Företaget har sitt säte i Uppsala.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2409-2508 2309-2408 2209-2308 2109-2208
Nettoomsättning 1 717 1 578 1 227 1 117
Resultat efter finansiella poster 588 488 288 169
Soliditet % 64 58 54 55

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 259 261 387 663
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -160 000
- Balanseras i ny räkning 387 663 -387 663
- Årets resultat 466 677
- Belopp vid årets utgång 50 000 486 924 466 677
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 486 924
Årets resultat 466 677
Summa 953 601

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 200 000
Balanseras i ny räkning 753 601
Summa 953 601

Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är
det styrelsens bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
på de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker ställer på storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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RESULTATRÄKNING 1

2024-09-01
2025-08-31

2023-09-01
2024-08-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 716 709 1 578 230
Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor och pågående
arbete för annans räkning 0 -79 948

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 716 709 1 498 282

Rörelsekostnader
Handelsvaror -2 455 -2 430
Övriga externa kostnader -225 370 -191 093
Personalkostnader 2 -907 991 -826 535
Summa rörelsekostnader -1 135 816 -1 020 058

Rörelseresultat 580 893 478 224

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 7 557 10 221
Räntekostnader och liknande resultatposter -349 -374
Summa finansiella poster 7 208 9 847

Resultat efter finansiella poster 588 101 488 071

Resultat före skatt 588 101 488 071

Skatter
Skatt på årets resultat -121 424 -100 408

Årets resultat 466 677 387 663
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BALANSRÄKNING 1

2025-08-31 2024-08-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 3 500 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar 500 000 0

Summa anläggningstillgångar 500 000 0

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 90 001 138 189
Övriga fordringar 24 318 0
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 10 311 7 992
Summa kortfristiga fordringar 124 630 146 181

Kassa och bank
Kassa och bank 949 073 1 059 889
Summa kassa och bank 949 073 1 059 889

Summa omsättningstillgångar 1 073 703 1 206 070

SUMMA TILLGÅNGAR 1 573 703 1 206 070
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BALANSRÄKNING

2025-08-31 2024-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 486 924 259 261
Årets resultat 466 677 387 663
Summa fritt eget kapital 953 601 646 924

Summa eget kapital 1 003 601 696 924

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 3 380 1 026
Skatteskulder 53 966 16 475
Övriga skulder 499 306 478 195
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 13 450 13 450

Summa kortfristiga skulder 570 102 509 146

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 573 703 1 206 070
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 Medelantalet anställda 2025-08-31 2024-08-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Andra långfristiga fordringar 2025-08-31 2024-08-31

Tillkommande fordringar 500 000 -
Utgående anskaffningsvärden 500 000 -

UNDERSKRIFTER
Uppsala 
Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2025-10-29
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