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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2023-04-24.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Eva Stromvall, Verkstillande direktor
2023-05-02
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for AB Sundbyholms Hélsa & Utbildning avger foljande

arsredovisning for rakenskapséret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver konsultverksamhet, utbildning och handledning inom psykoterapi och coaching.

Foretaget har sitt séte 1 Eskilstuna.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021
Nettoomséttning 957 629
Resultat efter finansiella poster 485 505
Soliditet (%) 82 87

2020
552
244

&9

2019
682
384

80

Nettoomséttningen har dkat med 52% jimfort med foregiende ar. Okningen beror pa dndrat beteende hos

kunder efter coronapandemin.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 941 384
Balanseras i ny rakning
Balanseras i ny rakning 299 189
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000 1240 573

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
till aktiedgare utdelas
i ny rékning dverfores

Arets
resultat

299 189

-299 189
293 108
293 108

1240 572
293 108
1533 680

1200 000
333 680
1533 680

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Totalt
1290 573
0

293 108
1 583 681

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

956 876
956 876

-458
-126 844
-342 324

-8 784
-478 410
478 466

6 461

0

6 461
484 927

-115 000
-115 000
369 927

-76 819
293 108
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2021-01-01
-2021-12-31

629 490
629 490

-4 795
-95 874
-14 930

-8 784
-124 383
505 107

0

-231
-231
504 876

-127 000
-127 000
377 876

-78 687
299 189



AB Sundbyholms Hélsa & Utbildning
Org.nr 556881-7505

Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

8784
8784

8784

99 187
3520
15 000
117707

2339 545
2 339 545
2 457 252

2466 036
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2021-12-31

17 568
17 568

17 568

164 336
31139
0

195 475

1 682 086
1 682 086
1 877 561

1895129
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

1240 572

293 108
1533 680
1 583 680

558 000
558 000

0

85 886
238 469
1

324 356

2466 036
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2021-12-31

50 000
50 000

941 383
299 189
1240 572
1290 572

443 000
443 000

975

50 362
110 220
0

161 557

1895129
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 43 920 43 920
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 43 920 43 920
Ingaende avskrivningar -26 352 -17 568
Arets avskrivningar -8 784 -8 784
Utgiende ackumulerade avskrivningar -35 136 -26 352
Utgdende redovisat virde 8 784 17 568

Not 3 Bokslutsrapport
For denna arsredovisning har en bokslutsrapport upprittats av:

Urban Achrenius, Mélardalsekonomi AB

som dr auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i Srf konsulterna.

Eskilstuna 2023-04-24

Eva Stromvall
Eva Stromvall
Verkstillande direktor



