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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-06-28.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Bjorn Sverre Hjellodegérd, Styrelseledamot
2025-07-23
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Styrelsen for Stockholm Health and Performance AB avger foljande arsredovisning for rékenskapsaret
2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allméint om verksamheten
Foretaget ska bedriva manuell terapi, tréning, idrott, foreldsning, forséljning av trdning och

rehabiliterings produkter samt bedriva ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholms 14n, Nacka kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 0 33 44 341
Resultat efter finansiella poster -7 -7 -162 116
Soliditet (%) 69,0 30,4 30,4 76,0

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 -68 007 -11 327 -29 334
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -11 327 11327
Erhallna aktiedgartillskott 90 000 90 000
Arets resultat -7 109 -7 109
Belopp vid arets utgiang 50 000 10 666 -7 109 53 557
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 10 666

arets forlust -7 109
3557

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 3557
3557

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar
och kortfristiga placeringar

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
-2024-12-31

292
292

-8 160
2 -845
-9 005
-8 713

-8 319
10 783
-860
1604
-7 109

-7 109

-7 109
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2023-01-01
-2023-12-31

32851

32 851

-14 166
-14 166
18 685

4554

-30 232
-25 678
-6 993

-6 993

4334
11327
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa Kkortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

[o)

214 039
214 039

1304
1304
215 349

215 349
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2023-12-31

(e}

86
86

213 556
213 556

8576
8576
222218

222218
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

50 000
50 000

10 666
-7109

3 557
53 557

122 000
122 000

29792
29 792

0
0
10 000
10 000

215 349
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2023-12-31

50 000
50 000

-68 007
-11 327
-79 334
-29 334

122 000
122 000

99 241
99 241

20020
292
9999
30311

222218



Stockholm Health and Performance AB 5(6)
Org.nr 559089-4654

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024 2023

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31 2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 28 875 28 875

Forséljningar/utrangeringar -28 875 0

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 0 28 875

Ingéende avskrivningar -28 875 -28 875

Forséljningar/utrangeringar 28 875 0

Utgidende ackumulerade avskrivningar 0 -28 875

Utgdende redovisat virde 0 0
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Not 4 Langfristiga skulder

Skulder som betalas senare 4n fem éar efter balansdagen

Falun 2025-06-28

Bjorn Sverre Hjellodegdard
Bjorn Sverre Hjellodegéard

2024-12-31
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2023-12-31



