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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Thomas Lundmark
Verkställande direktör

2026-04-28
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen och verkställande direktören för Stronger Brain AB, 559390-9111, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning
Stronger Brain AB startades sommaren 2022 som ett helägt dotterbolag till FEEL it BETTER Sverige AB.
Vi ville utveckla vårt utbud av tjänster och arbetsmetoder i ett nytt bolag med en ny tydlig profilering.
De tjänster vi erbjuder i Stronger Brain är i huvudsak personlig utveckling som består av mental coaching, 
mentorskap, hjärnträning såsom till exempel träningsmetoden Life Kinetik, yoga för hjärnan samt föreläsningar 
inom dessa områden. 
Vår huvudmålgrupp är högpresterande idrottare samt högpresterande individer och team hos företag och 
organisationer. 
Vi arbetar med våra kunder och klienter både under fysiska och online-möten/träningar.
I Stronger Brain har vi tagit fram en egen framgångsrik coaching-modell – PEP-modellen. PEP står
för en Praktisk Emotionell Process. Förutom ovan nämnda tjänster kan det även ingå HRV-träning och andra 
produkter för återhämtning. HRV-träning handlar i huvudsak om kommunikationen mellan hjärna och 
hjärta/nervsystem. 

Uppgift om ägare som har mer än tio procent av antalet andelar eller röster i företaget
Bolaget är ett helägt dotterbolag till Feel it Better Sverige AB.

Rättvisande översikt över utvecklingen

Belopp i kr
 2025 2024 2022/2023
Nettoomsättning 668 725 929 581 733 081
Resultat efter finansiella poster 8 717 366 339 270 596
Rörelsemarginal % 1,4 39,4 36,9
Avkastning på eget kapital % 9,9 416,3 326
Balansomslutning 112 556 157 831 182 329
Soliditet % 78,6 55,8 45,5

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Ingående balans 25 000 58 000 5 005
Balanseras i ny räkning  5 005 -5 005
Årets resultat   446
Utgående balans 25 000 63 005 446
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel  
Balanserat resultat 63 005
Årets resultat 446
Medel att disponera 63 451

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande  
Balanseras i ny räkning 63 451
Summa 63 451
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  668 725 929 581
Övriga rörelseintäkter  1 504 405
Summa rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.  670 229 929 986

Rörelsens kostnader    
Handelsvaror  -60 489 -104 135
Övriga externa kostnader  -584 996 -448 945
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -10 600 -10 600

Övriga rörelsekostnader  -5 091 0
Summa rörelsens kostnader  -661 176 -563 680

Rörelseresultat  9 053 366 306

Resultat från finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  9 28
Räntekostnader och liknande resultatposter  -345 5
Summa resultat från finansiella poster  -336 33

Resultat efter finansiella poster  8 717 366 339

Bokslutsdispositioner    
Lämnade koncernbidrag  -8 000 -360 000
Summa bokslutsdispositioner  -8 000 -360 000

Resultat före skatt  717 6 339

Skatter    
Skatt på årets resultat  -271 -1 334
Summa skatter  -271 -1 334

Årets resultat  446 5 005
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande
arbeten

2 15 900 26 500

Summa immateriella anläggningstillgångar  15 900 26 500

Summa anläggningstillgångar  15 900 26 500

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  5 000 53 665
Aktuell skattefordran  5 665 0
Övriga fordringar  29 478 10 025
Summa kortfristiga fordringar  40 143 63 690

Kassa och bank    
Kassa och bank  56 513 67 641
Summa kassa och bank  56 513 67 641

Summa omsättningstillgångar  96 656 131 331

SUMMA TILLGÅNGAR  112 556 157 831
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  63 005 58 000
Årets resultat  446 5 005
Summa fritt eget kapital  63 451 63 005

Summa eget kapital  88 451 88 005

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  0 11 476
Skulder till koncernföretag  12 500 34 500
Aktuella skatteskulder  1 605 13 850
Övriga skulder  0 0
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder  24 105 69 826

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  112 556 157 831
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Redovisnings- och värderingsprinciper
Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2012:1 Årsredovisning och koncernredovisning (K3).

Immateriella anläggningstillgångar

Avskrivning
Immateriella anläggningstillgångar tas upp till deras anskaffningsvärde minskat med ackumulerade 
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar. Avskrivning sker linjärt över tillgångens beräknade 
nyttjandeperiod. Följande nyttjandeperioder används:

 Procent År
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten 20 5

Not 2 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 53 000 53 000
Utgående anskaffningsvärden 53 000 53 000

Ingående avskrivningar -26 500 -15 900
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -10 600 -10 600
Utgående avskrivningar -37 100 -26 500

Redovisat värde 15 900 26 500
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-04-23

Thomas Lundmark 2026-04-24
Thomas Lundmark Datum
Styrelseordförande

 
 

Charlotta Åkesson 2026-04-24
Charlotta Åkesson Datum
Styrelseledamot
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