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Arsredovisning

Inre Styrka, Sverige AB

556803-6718

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 -
2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-07-14.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Birgitta Sjostrand
2025-07-14



Inre Styrka, Sverige AB
556803-6718

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver ledarskapsutveckling, utbildning, coachning, fondforvaltning och investmentmanagement samt

dérmed forenlig verksamhet.
Foretaget har sitt séte i Sigtuna.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312
Nettoomsittning 175 316
Resultat efter finansiella poster 10 -98
Soliditet % 96 83
Verksamheten har under aret sjunkit lite i omséttning men forvéntas oka igen.
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital

- Belopp vid éarets ingéng 50 000
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning
- Arets resultat
- Belopp vid arets utgéng 50 000

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:

Balanserat resultat
Aprets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

2201-2212
216

40

83

Balanserat
resultat

194 379

-97 530

96 848
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2101-2112
289

74

58

Arets resultat

-97 530

97 530
10 393
10 393

96 848
10 393
107 241

107 241
107 241
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RESULTATRAKNING 1
2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 175 479 316 381
Ovriga rérelseintikter 6 596 3800
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 182 075 320 181
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -53 714 -134 984
Personalkostnader 2 -118 577 -282 540
Summa rorelsekostnader -172 291 -417 524
Rorelseresultat 9784 -97 343
Finansiella poster
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 688 0
Réntekostnader och liknande resultatposter -79 -187
Summa finansiella poster 609 -187
Resultat efter finansiella poster 10393 -97 530
Resultat fore skatt 10393 -97 530

Arets resultat 10 393 -97 530
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

13 452
29 107
42 559

121 017

121017

163 576

163 576
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2023-12-31

17 250
20 491
37741

138 161

138 161

175 902

175 902
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

96 848
10 393
107 241

157 241

5228

-28 235
29 342

6335

163 576
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2023-12-31

50 000
50000

194 379
-97 530
96 849

146 849

15450

-28 235
41 838

29 053

175 902
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstéllda 2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Rapport om drsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult:

Carina Veen Huis, Veen Huis Ekonomi AB

UNDERSKRIFTER

Sigtuna

Birgitta Sjostrand Fredrik Sjéstrand
Birgitta Sjostrand Fredrik Sjostrand

2025-07-14 2025-07-14
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