Arsredovisning

for

PT Halsa & Livsstili Norr AB

559096-3202

Rikenskapsaret

2024-06-01 - 2025-05-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-08-12.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Pernilla Thingvall, Styrelseledamot
2025-08-13
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Styrelsen for PT Hélsa & Livsstil i Norr AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret

2024-06-01 - 2025-05-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Halsocoach med utbildning, tréning, livstilsanalyser samt forsédljning av kosttillskott och
hudvardsprodukter samt ddrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt séite i Lulea.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25
Nettoomséttning 82
Resultat efter finansiella poster 18
Soliditet (%) 98,5

2023/24
72

1

88,0

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

Resultatdisposition

Balanserat
resultat

-17 329

736

-16 593

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

ansamlad forlust
arets vinst

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2022/23 2021/22

67
-1
87,6

Arets
resultat

736

-736
18 295
18 295

-16 594
18 295
1701

1701
1701

87
-1
76,5

Totalt

33 407

18 295
51702

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-06-01 2023-06-01
-2025-05-31  -2024-05-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 82 339 72 153
Foréndring av lager av produkter i arbete, fardiga varor

och pagdende arbete for annans rékning 5728 -9270
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 88 067 62 883
Rorelsekostnader

Handelsvaror -51 335 -48 303
Ovriga externa kostnader -18 655 -14 521
Personalkostnader 2 0 0
Summa rorelsekostnader -69 990 -62 824
Rorelseresultat 18 077 59

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 218 751
Réntekostnader och liknande resultatposter 0 -74
Summa finansiella poster 218 677
Resultat efter finansiella poster 18 295 736
Resultat fore skatt 18 295 736

Arets resultat 18 295 736
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Balansrﬁkning Not 2025-05-31 2024-05-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.

Révaror och fornddenheter 13 896 8168
Summa varulager 13 896 8168
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar 7332 14 661
Summa Kkortfristiga fordringar 7 332 14 661
Kassa och bank

Kassa och bank 31237 15143
Summa kassa och bank 31237 15143
Summa omsiittningstillgdngar 52 465 37972

SUMMA TILLGANGAR 52 465 37972
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-05-31

50 000
50 000

-16 594
18 295

1701
51701

764
764

52 465
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2024-05-31

50 000
50 000

-17 329

736
-16 593
33 407

3742
823
4 565

37972
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda
2024-06-01 2023-06-01
-2025-05-31 -2024-05-31

Foretaget har inga anstillda

Resultat- och balansridkningen kommer att forelédggas pé arsstimma for faststillelse.

Lulea 2025-08-12

Pernilla Thingvall
Pernilla Thingvall



