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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-23. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Lisa Kristina Palmlöf, Styrelseledamot

2025-06-23



Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver verksamhet inom konsulterande läkarverksamhet såsom behandling, coachning, terapi och 
konsultationer, både individuellt och i grupper, privat samt för företag och organisationer, inom holistisk hälsa, 
mindfullness, läkartjänster, medicinsk konsult, skribent, föreläsare, marknadsföring av naturliga läkande 
produkter inom hälsovård och därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Nykvarns kommun, Stockholms län.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 140 145 836 948

Resultat efter finansiella poster 72 -12 296 34

Balansomslutning 219 179 572 473

Soliditet (%) 65,64 48,95 49,84 10,94

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Ej registrerat aktiekapital Bunden överkursfond Uppskrivningsfond Reservfond

Belopp vid årets ingång 25 000 0 0 0 0

Utdelning 0 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 0 0 0

Belopp vid årets utgång 25 000 0 0 0 0

Fri överkursfond Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 0 6 262 1 149 32 411

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 1 149 -1 149 0

Årets resultat 0 0 41 293 41 293

Belopp vid årets utgång 0 7 411 41 293 73 704



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 7 411
Årets resultat 41 293

Summa 48 704

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 48 704

Summa 48 704



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 140 000 145 499

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 140 000 145 499
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -10 501 -24 480

Övriga externa kostnader -8 999 -73 922

Personalkostnader -43 692 -56 314

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -4 050 -4 050

Summa rörelsekostnader -67 242 -158 766
    

Rörelseresultat 72 758 -13 268
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 525 2 410

Räntekostnader och liknande resultatposter -1 340 -666

Summa finansiella poster -816 1 744
    

Resultat efter finansiella poster 71 942 -11 523
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -18 943 14 000

Summa bokslutsdispositioner -18 943 14 000
    

Resultat före skatt 52 999 2 477
    

Skatter
Skatt på årets resultat -11 706 -1 328

Årets resultat 41 293 1 149



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 5 402 9 452

Summa materiella anläggningstillgångar 5 402 9 452
    

Summa anläggningstillgångar 5 402 9 452
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 0

Övriga fordringar 72 49 188

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 0

Summa kortfristiga fordringar 72 49 188
    

Kassa och bank
Kassa och bank 213 795 120 290

Summa kassa och bank 213 795 120 290
    

Summa omsättningstillgångar 213 867 169 478
    

SUMMA TILLGÅNGAR 219 269 178 930



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 7 411 6 262

Årets resultat 41 293 1 149

Summa fritt eget kapital 48 704 7 411
    

Summa eget kapital 73 704 32 411
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 88 443 69 500

Summa obeskattade reserver 88 443 69 500
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 340 0

Skatteskulder 11 706 43 228

Övriga skulder 44 076 33 791

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 0

Summa kortfristiga skulder 57 122 77 019
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 219 269 178 930



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Byggnader

Typ av tillgång Procent År

Maskiner och andra tekniska anläggningar

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång Procent 5

Förbättringsutgifter på annans fastighet

Typ av tillgång Procent År

Övriga materiella anläggningstillgångar

Typ av tillgång
Procent År

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Nykvarns kommun, Stockholms län

Lisa Kristina Palmlöf

2025-06-23

Styrelseledamot
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