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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-06-23.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Lisa Kristina Palmlof, Styrelseledamot
2025-06-23



Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom konsulterande lakarverksamhet sdsom behandling, coachning, terapi och

konsultationer, bade individuellt och i grupper, privat samt for foretag och organisationer, inom holistisk halsa,

mindfullness, lakartjanster, medicinsk konsult, skribent, férelasare, marknadsforing av naturliga lakande

produkter inom halsovard och darmed forenlig verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Nykvarns kommun, Stockholms lan.

Flerarsoversikt

Flerarsoversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 140 145 836 948
Resultat efter finansiella poster 72 -12 296 34
Balansomslutning 219 179 572 473
Soliditet (%) 65,64 48,95 49,84 10,94
Nyckeltalsdefinitioner
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Ej registrerat aktiekapital Bunden dverkursfond Uppskrivningsfond Reservfond
Belopp vid arets ingang 25000 0 0 0 0
Utdelning 0 0 0 0 0
Balanseras i ny réakning 0 0 0 0 0
Arets resultat 0 0 0 0 0
Belopp vid arets utgang 25000 0 0 0 0
Fri éverkursfond Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 0 6262 1149 3241
Utdelning 0 0 0 0
Balanseras i ny rakning 0 1149 -1149 0
Arets resultat 0 0 41293 41293
Belopp vid arets utgang 0 741 41293 73704



Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 7411
Arets resultat 41293
Summa 48 704

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning 48 704

Summa 48 704



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 140 000 145 499
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 140 000 145 499
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -10 501 -24 480
Ovriga externa kostnader -8999 -73922
Personalkostnader -43 692 -56 314
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar -4.050 -4.050
Summa rorelsekostnader -67 242 -158 766
Rorelseresultat 72758 -13 268
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 525 2410
Rantekostnader och liknande resultatposter -1340 -666
Summa finansiella poster -816 1744
Resultat efter finansiella poster 71942 -11523
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -18 943 14 000
Summa bokslutsdispositioner -18 943 14 000
Resultat fore skatt 52999 2477
Skatter
Skatt pa arets resultat -11706 -1328

Arets resultat 41293 1149



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 5402 9452
Summa materiella anlaggningstillgangar 5402 9452
Summa anlaggningstillgangar 5402 9452
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 0
Ovriga fordringar 72 49188
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 0
Summa kortfristiga fordringar 72 49188
Kassa och bank

Kassa och bank 213795 120 290
Summa kassa och bank 213 795 120 290
Summa omsattningstillgangar 213 867 169 478
SUMMA TILLGANGAR 219 269 178 930



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 741 6262
Arets resultat 41293 1149
Summa fritt eget kapital 48 704 741
Summa eget kapital 73704 3241
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 88 443 69 500
Summa obeskattade reserver 88 443 69 500
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1340 0
Skatteskulder 11706 43228
Ovriga skulder 44076 33791
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 0
Summa kortfristiga skulder 57122 77019
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 219 269 178 930



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar

och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod

forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder

tillampas:
Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgang Procent Ar
Byggnader
Typ av tillgéng Procent Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Typ av tillgéng Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer
Typ av tillgang Procent 5
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Typ av tillgéng Procent Ar
Ovriga materiella anlaggningstillgangar

Procent Ar

Typ av tillgang

Tjanste- och entreprenaduppdrag

Intakter fran konsulttjanster intaktsredovisas nar tjansterna tillhandahalls.



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Nykvarns kommun, Stockholms Lan

Lisa Kristina Palmlof
2025-06-23

Styrelseledamot
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