Arsredovisning

for

Sjostadens Kroppsteknik AB

559155-5718

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-02-28.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Jan Tordby, Styrelseledamot
2025-03-03
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Styrelsen for Sjostadens Kroppsteknik AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver funktionell tréning, friskvard samt forséljning av klédder, kosttillskott och

traningsredskap.

Foretaget har sitt site i Mariestad.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 1863
Resultat efter finansiella poster 78
Soliditet (%) 73

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingéng 50 000

Disposition enligt beslut

av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

2023
1964
213
72

Balanserat
resultat

418 661

133 997

552 658

2022
1823
149
68

Arets
resultat

133 997

-133 997
63 830
63 830

2021
1611
-60
60

Totalt

602 658

0

63 830
666 488
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 552 658

arets vinst 63 830
616 488

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (100 kronor per aktie) 100 000

i ny rdkning 6verfores 516 488
616 488

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Foréndring av dveravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
1 -2024-12-31

1 863 180
1863 180

-121 062
-1 045 024
2 -554 538

-67 339
-1 787 963

75 217
4483
-2 138
2 345
77 562
-20 000
23359
3359
80921

-17 091
63 830
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2023-01-01
-2023-12-31

1963 888
1963 888

-133 306
-967 345
-569 633

-82 480
-1 752 764

211 124
2719
-570
2149
213 273
-50 000
6 480
-43 520
169 753

-35 756
133 997
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

W

2024-12-31

37700
58 696
96 396

96 396

27 854
27 854

53259
288 640
69 088
410 987

603 098
603 098

1041 939

1138335

4(8)

2023-12-31

102 370
61365
163 735

163 735

31966
31 966

25651
222 378
8791
256 820

618 513
618 513

907 299

1071 034
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade dveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

50 000
50 000

552 658
63 830
616 488

666 488

188 000
15443
203 443

31151
33110
26 998
177 145
268 404

1138335
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2023-12-31

50 000
50 000

418 661
133 997
552 658

602 658

168 000
38 802
206 802

26 280
44 099
28 409
162 786
261574

1071 034
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allméinna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anldggningar 1-5 ar

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024 2023
Medelantalet anstéillda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2024-12-31 2023-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 785 609 761 582
Inkdp 0 24 027
Forséljningar/utrangeringar 0
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 785 609 785 609
Ingéende avskrivningar -683 239 -603 428
Forséljningar/utrangeringar 0
Arets avskrivningar -64 670 -79 811
Utgidende ackumulerade avskrivningar -747 909 -683 239

Utgdende redovisat virde 37700 102 370
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Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

Ingéende anskaffningsvérden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Obeskattade reserver

Ackumulerade dveravskrivningar
Periodiseringsfond 2020
Periodiseringsfond 2022
Periodiseringsfond 2023
Periodiseringsfond 2024

2024-12-31

66 703
66 703

-5338
-2 669
-8 007

58 696

2024-12-31

15443
93 000
25000
50 000
20 000
203 443

7 (8)

2023-12-31

66 703
66 703

-2 669
-2 669
-5338

61 365

2023-12-31

38 802
93 000
25000
50 000
0

206 802
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Not 6 Stillda siakerheter

2024-12-31 2023-12-31
Foretagsinteckning 300 000 300 000
300 000 300 000

Undertecknade forsékrar hirmed att arsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter
stimmer med faktiska forhéallanden.

Mariestad 2025-02-28

Jan Tordby Robert Karlgren
Jan Tordby Robert Karlgren
Ordf6rande

Marcel Orschel Frida Wilsson
Marcel Orschel Frida Wilsson

Niclas Wilsson
Niclas Wilsson



