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Arsredovisning

Bra Livsutveckling Sverige AB

556849-1707

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01 -
2024-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-02-27.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Jan Lundgren , Verkstéllande direktor
2025-02-27
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget verksamhet under rdkenskapsaret har varit coachnings uppdrag samt massage uppdrag mot
foretagshélsovard och privatpersoner.

Foretaget har sitt site i Hallands 14n, Kungsbacka kommun.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsittning 303 412 399 346
Resultat efter finansiella poster -63 124 16
Soliditet % -24 21 57 37
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

. . Balanserat
Aktiekapital Arets resultat Totalt
resultat

- Belopp vid éarets ingdng 50 000 249 90 50339
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning 90 -90 0
- Arets resultat -62 578 -62 578
- Belopp vid arets utgang 50 000 340 -62 578 -12238
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 340
Arets resultat -62 578
Summa -62 238
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rdkning -62 238

Summa -62 238
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RESULTATRAKNING 1
2024-01-01 2023-01-01
2024-12-31 2023-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 302 823 411 530
Ovriga rérelseintikter 52738 0
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 355561 411 530
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -192 191 -199 526
Personalkostnader -219 436 -211 896
Summa rorelsekostnader -411 627 -411 422
Rorelseresultat -56 066 108
Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 0 16
Réntekostnader och liknande resultatposter -6 512 -33
Summa finansiella poster -6 512 -17
Resultat efter finansiella poster -62 578 91
Resultat fore skatt -62 578 91

Arets resultat -62 578 91
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BALANSRAKNING 1

2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
Kassa och bank 50 549 243 663
Summa kassa och bank 50 549 243 663
Summa omsittningstillgangar 50 549 243 663

SUMMA TILLGANGAR 50 549 243 663
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

340
-62 578
-62 238

-12 238

47787

15 000

62 787

50 549
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2023-12-31

50 000
50000

249
90
339

50 339

173 324

20 000

193 324

243 663
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper
Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Andra évriga upplysningar

Villkorat aktiedgartillskott i balanserat resultat 101 000 kr (foregdende ar 241 000).

UNDERSKRIFTER

FJARAS

Jan Lundgren Asa Elgqvist Lundgren
Jan Lundgren Asa Elgqvist Lundgren
Verkstéllande direktor Styrelseordférande

2025-02-27 2025-02-27
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