
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Starkilivet AB
 

559497-1466
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024‑09‑18 ‑ 2025‑12‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-10. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Åsa Karlsson, Styrelseledamot
2026-04-15
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Styrelsen för Starkilivet AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024‑09‑18 ‑ 2025‑12‑31, 
vilket är företagets första verksamhetsår.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget skall bedriva konsultverksamhet och utbildning inom friskvård samt därmed förenlig 
verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Karlskoga, Örebro Län
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Bolaget befinner sig i sitt första verksamhetsår och har under uppstartsfasen redovisat ett negativt 
resultat, vilket medfört att det egna kapitalet är förbrukat. Styrelsen bedömer situationen som normal för 
ett bolag i etableringsfas och ser ingen oro för den fortsatta driften. Styrelsen har upprättat en 
kontrollbalansräkning per 251231.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024/25     
 (16 mån)     
Nettoomsättning 133    
Resultat efter finansiella poster -45    
Soliditet (%) -12,7    
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Årets Totalt
 kapital resultat  
Nyemission 25 000  25 000
Årets resultat  -44 972 -44 972
Belopp vid årets utgång 25 000 -44 972 -19 972
    
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
årets förlust  -44 972
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -44 972

 -44 972
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-09-18

-2025-12-31
(16 mån)  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  133 030   
Övriga rörelseintäkter  17 619   
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  150 649   
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -54 335   
Övriga externa kostnader  -106 985   
Personalkostnader 2 -7 694   
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -10 000   
Summa rörelsekostnader  -179 014   
Rörelseresultat  -28 365   
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  116   
Räntekostnader och liknande resultatposter  -16 723   
Summa finansiella poster  -16 607   
Resultat efter finansiella poster  -44 972   
      
Resultat före skatt  -44 972   
      
Årets resultat  -44 972   
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Balansräkning Not 2025-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 3 65 000   
Summa immateriella anläggningstillgångar  65 000   
      
Summa anläggningstillgångar  65 000   
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  12 375   
Övriga fordringar  4   
Summa kortfristiga fordringar  12 379   
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  79 980   
Summa kassa och bank  79 980   
Summa omsättningstillgångar  92 359   
      
SUMMA TILLGÅNGAR  157 359   
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Balansräkning Not 2025-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000   
Summa bundet eget kapital  25 000   
      
Fritt eget kapital      
Årets resultat  -44 972   
Summa fritt eget kapital  -44 972   
Summa eget kapital  -19 972   
      
Långfristiga skulder 4     
Övriga skulder till kreditinstitut  127 106   
Summa långfristiga skulder  127 106   
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  32 453   
Leverantörsskulder  16 404   
Övriga skulder  1 368   
Summa kortfristiga skulder  50 225   
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  157 359   
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen upprättas för första gången i enlighet med Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 
2016:10) om årsredovisning i mindre företag, vilket kan innebära en bristande jämförbarhet mellan 
räkenskapsåret och det närmast föregående räkenskapsåret.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken 5 år 
   
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-09-18 
 -2025-12-31 
   
Medelantalet anställda 0 
   
Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter
   
 2025-12-31 
   
Inköp 75 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 75 000 
   
Årets avskrivningar -10 000 
Utgående ackumulerade avskrivningar -10 000 
   
Utgående redovisat värde 65 000 
   
 
Not 4 Skulder som ska betalas senare än fem år efter balansdagen
   
 2025-12-31 
   
Skulder som ska betalas senare än fem år efter balansdagen 0 
 0 
 
Not 5 Rapport om årsredovisningen]
Rapport om årsredovisningen] enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf
Auktoriserad 
Redovisningskonsult: Carina Ahl, Ludvig & CO AB.
 
Årsredovisningen beslutades 2026-04-07
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
Åsa Charlotta Karlsson Janet Maria Hasselmark
Åsa Charlotta Karlsson Janet Maria Hasselmark
  
2026-04-08 2026-04-10


