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Faststadllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Friskt Jobbat AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen éverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrikningen faststélits pa

arsstdmma 2023-06-15. Stdmman beslutade ocksa att godkédnna styrelsens férslag till
resultatdisposition.

Stockholm 2023-06-15
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Daniel Hansson
Styrelseledamot
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen f6r Friskt Jobbat AB, 559093-5762, far hdrmed avge arsredovisning for rékenskapsaret
2022,

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm bedriver utbildningsverksamhet inom arbetsmilj6, hdlsa och idrott
samt dven kiropraktisk vard.

Flerars6versikt Belopp i kr
2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 216 164 180 781 257 554 797 337
Resultat efter finansiella poster 109 038 127 563 -197 000 129 284
Soliditet, % 80 85 31 80
Fordndringar i eget kapital
Aktie- Reserv- Fitt eget
kapital fond kapital
Vid arets bérjan 50 000 136 655
Disposition enl arsstémmobesiut
Utdelning -100 000
Arets resultat 87 557
Vid arets slut 50 000 124 212
Resultatdisposition
Belopp | kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital behandlas enligt foljande:
balanserat resuitat 36 655
arets resultat 87 557
Totalt 124 212
disponeras for
balanseras i ny rakning 124 212
124 212

Summa

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrékningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2022-01-01-  2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Rorelseintédkter, lagerfordandring m.m.

Nettoomsdéttning 216 164 180 781
Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m. 216 164 180 781
Rorelsekostnader

Handelsvaror -36 099 -4 783
Ovriga externa kostnader -39 667 -45 537
Personalkostnader 2 -31 360 -
Summa rorelsekostnader -107 126 -50 320
Rorelseresultat 109 038 130 461
Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter - -2 898
Summa finansiella poster - -2 898
Resultat efter finansiella poster 109 038 127 563

Bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt 109 038 127 563
Skatter
Skatt pa arets resultat -21 481 -

Arets resultat 87 557 127 563
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Balansrakning
Belopp i kr

TILLGANGAR
Omsiéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
}fundfordringar
Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

67 750
41 504

109 254

108 145
108 145

217 399

217 399
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2021-12-31

96 544
96 544

122 013
122 013

218 557

218 997
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Balansrakning
Belopp i kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Noft

2022-12-31

50 000
50 000

36 655
87 557

124 212

174 212

21 481
21 706

43 187

217 399
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20271-12-37

50 000
50 000

9 092
127 963

136 655

186 655

31 902
31 902

218 997
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allmdnna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Personal

Personal
2022-01-01- 2021-01-01-

2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anstéllda 1 1
Summa 1 1
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Underskrifter

Stockholm 2023-06-15
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