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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-07-27.
Arsstamman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Sebastian Noring
Verkstallande direktor

Goéteborg 2024-07-27
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TrainThatBody Sweden AB 117
559245-5124

Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér TrainThatBody Sweden AB, 559245-5124, avger féljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Foretaget med sate | Godteborg, bedriver friskvardsverksamhet inom traning (bade inom och utomhus)
och halsa genom tréning och kostprogram.

-Traning i grupp aven kallad Boot Camps
-Forelasningar
-PT Online
-Personlig Tréning
Flerarsoversikt
Belopp 1 kr

_ 2023 2022 2021 2020
Nettoomsé&tining 124 419 230 112 245 855 193 915
Resultat efter finansiella poster -95 637 27 483 -30 013 5477
Soliditet % 12,3 24 24.9 27

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning
Roérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster .
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aktie- | Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Ezlobp e T
Balanseras i ny rakning 24 614 -24 614
Erhallna aktieagartillskott 95 039
Arets resultat 95 637
Belopp vid arets utgang 25 000 - 95 637 | -95 637
Kommentar

Villkorligt aktiedgartillskott pa 97.040 kr (2.000 kr).
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TrainThatBody Sweden AB 217
559245-5124

Resultatdisposition

Belopp 1 Kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel: -

.........................................................................

Balnserat reslt 05 637
Arets resultat -05 637

Summa 0




TrainThatBody Sweden AB
059245-5124
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Noft 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 124 419 _230 112
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 124 419 230 112
Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter -24 567 -6 111
Ovriga externa kostnader -195 390 -188 858
Personalkostnader 2 0 -6 862
Summa rorelsekostnader -219 957 -201 831
ot — _ .
Finansiella poster |
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 131 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -230 -798
Summa finansiella poster -99 -798
Resultat efter finansiella poster -95 637 27 483
Resultat fore skatt -95 637 27 483
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -2 86%
Arets resulitat -95 637 24 614



TrainThatBody Sweden AB 4/7
559245-5124

Balansrakning

Belopp i kr ’ Nof 2023-12-31  2022-12-31
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 0 24 567

Summa varulager m.m. 0 24 5?5

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2518 33 962

Ovriga fordringar 15 418 28 474
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 0 8 538

Summa Kortfristiga fordringar 974_

Kassa och bank
Kassa och bank 4 331 11 109

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar 22 267 106 650

SUMMA TILLGANGAR 22 267 106 650




TrainThatBody Sweden AB
559245-5124

Balansrakning
Belopp i kr

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

517

2023-12-31  2022-12-31

25 000 25 000
25 000 25 000

95 638 -24 016
-95 637 24 614

,

T L T L AT I B T R T T

25 001 25 598

3 299 90 939
3 299 90 939

B b S A T L RO R L e

2877 4 361
-9 801 -17 624

891 3376

29 267
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-01-01 - 2022-01-01 -
2023-12-31  2022-12-31

Medelantalet anstéallda 0 1



TrainThatBody Sweden AB
559245-5124

Underskrifter
Goteborg

2024-07-27
Sebastian Marinus Noring Datum
Verkstallande direktor

2024-07-27
Djelal Axoyson Datum
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