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Org.nr 559119-3262

Styrelsen och verkstillande direktdren fér FREPAL Holding AB avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024.

Arsredowsnmgen ar upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla bel()pp
1 hela kronor (kr). Uppglﬁer Inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberiattelse

Verksamheten
Allmant om verksamheten
Bolaget ska agera holdingbolag, dga och férvalta fast och 16s egendom och didrmed férenlig verksambhet.

Dotterbolager F Palmer Friskvard AB, org.nr 556733-82535, bedriver en komplett verksamhet med
friskvard, f0retagshalsovérd, naprapatbehandlingar, sjukgymnastik, personlig trining, grupptraning, yoga
och diverse tjénster inom kostradgivning, hilsoprofiler etc.

Foretaget har sitt sate 1 Malm®.

Flerarsoversikt (Tkr) . 2024 2023 2022 2021
Nettoomsattning 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster -2 -2 -102 -2
Soliditet (%) 99 99 99 5o

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totait
kapital resulfat resultat
Belopp vid arets mgang 59 400 142 818 -1 539 200 679
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rakning -1 539 1 539 0
Arets resultat -1 538 -1 538
Belopp vid arets utgang 59 400 141 279 -1 538 199 141

Villkorade, dnnu e] aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 100.000 kr (100.000 kr)

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 141 279

arets forlust -1 538
139 741

disponeras sa att

aterbetalning av aktiedgartiliskott 100 000

1 ny rakning dverfores 39 741
139 741

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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FREPAL Holding AB
Org.nr 559119-3262

Resultatrikning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintikter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2024-01-01
-2024-12-31

-1 550
~1 550
-1 550

12
12
-1 538
-1 538

-1 538
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2023-01-01
-2023-12-31

-2 350
-2 350
-2 350

311
811
-1 539

-1 539

-1 539
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FREPAL Holding AB
Org.nr 559119-3262

Balansrakning Not

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar 1 koncern{oretag 2,3
Summa finansiella anlaggningstillgingar

Summa anlaggningstiligingar

Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Fordringar hos koncernforetag
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

FEritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristica skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa Kortiristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

100 000
100 000
100 0060

60 000
DI2
60 572

41 569
41 569
102 141

202 141

59 400
59 400

141 279

-1 538
139 741
199 141

3 000
3 000

202 141
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2023-12-31

100 000
. 100 000
100 000

60 000
560
60 560

43 119
43 119
103 679

203 679

59 400
59 400

142 818

-1 539
141 279
200 679

3 000

3 000

203 679

oy
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Not Rapport om arsredovisningen
Rapport om drsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprittats ay Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Maria Jonsson, Scania Revisorer AB

Not 2 Andelar i koncernforetag

2024-12-31 2023-12-31
Ingdende anskaffningsvirden 200 000 200 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 200 000 200 000
Ingdende nedskrivningar -100 000 -100 000
Utgaende ackumulerade nedskrivningar | -100 000 -100 000
Utgaende redovisat varde 100 000 100 000
Not 3 Specifikation andelar i koncernforetag
Kapital- Rostritts- Antal Bokfort
Namn andel andel andelar virde
F Palmer Friskvard AB 100% 100% 1 000 100 000
100 000
Org.nr Site Eget kapital Resultat
F Palmer Friskvard AB 556733-8255 Malmo 380 796 211 801

Malmo 2025-05-08

Fredrik Palmer
Verkstallande direktor

Fotokopinns dverensstiimmelse
Vér revisionsberittelse har lamnats 2025-05-08. mad originelet infygas:

orvis Mazars AB

elene Xjﬁsh‘ﬁm
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman i FREPAL Holding AB
Org. nr 559119-3262

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for FREPAL
Holding AB for ar 2024,

Enligt var uppfattning har drsredovisningen uppréttats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla vdsentliga avseenden
rattvisande bild av FREPAL Holding AB:s finansiella stallning
per den 2024-12-31 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Forvaliningsberittelsen dr forenlig
med arsredovisningens ovriga delar.

V1 tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultat-
rakningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Vi har ut{ort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs narmare 1 avsnittet Revisorns
ansvar. Vi dr oberoende 1 farhdllande till foretaget enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrickiiga och
dndamdalsenliga som grund for vdra uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstéillande direktoren som har ansvaret
for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rittvisande
bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande
direktéren ansvarar dven 1or den interna kontroll som de
bedomer ar nddvandig for att uppritta en arsredovisning som
inte inneh&ller ndgra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pd misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstiliande direktéren {6r bedémningen av bolagets formiga
att fortsdtta verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillamplhigt, om
forhallanden som kan pdverka formégan att fortsdtta verksam-
heten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att
avveckla verksamheten. ,

Revisorns ansvar

Vara maél 4r att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet mnte innehdller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag, och att Jamna en revisionsberittelse som inehéller vara
uttalanden, Rimlig sdkerhet 4r cn hog prad av sikerhet, men ar
ingen garanti fér att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en visentlig
felaktighet om en sAdan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund
av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund 1
arsredovisningen.
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Som del av en revision enligt ISA anvinder vi professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk installning wnder
hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och beddmer vi riskerna for viisentliga
felaktigheter 1 drsredovisningen, vare sig dessa beror pd
oegentligheter eller pa misstag, utformar och utfor
granskningsatgéarder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och
dndamalsenliga {6r att utgora en grund f6r vara uttalanden.
Risken fOr att inte upptécka en visentlig felaktighet till
fohyd av oegentligheter dr hdgre dn {6r en visentlig
felaktighet som beror p& misstag, eftersom oegentligheter
kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelimnanden, felaktig information eller asidosittande av
intern koniroll.

e skaffar vi oss en {Orstdelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse f6r var revision for atf utforma
granskningsatgarder som ir lampliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala oss om
effektiviteten 1 den interna kontrollen.

e utvdrderar vi lamphigheten 1 de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten 1 styrelsens och verkstillande
direktorens uppskattningar 1 redovisningen och tilihérande

upplysningar,

e drar vi en slutsats om limpligheten i att styrelsen och
verkstillande direktdren anvander antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en
slutsats, med grund 1 de inhamtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som
avser sidana hiandelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formdga att fortsitta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osidkerhetsfaktor, méaste vi 1 revisionsberittelsen
fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller,
om sddana upplysningar ar otillrdckliga, modifiera
uttalandet om Arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa
de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hdndelser eller
férhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsitta
verksamheten.

o utvirderar vi den dvergripande presentationen, strukturen
och innehéllet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och hdndelserna pé ett siift
som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och innktning samt tidpunkten f6r den. Vi
maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, déribland de eventuella betydande brister 1 den
interna kontrollen som vi1 identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en
revision av styrelsens och verkstéllande direktérens forvaltning
for FREPAL Holding AB for ar 2024 samt av forslaget til!

dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

V1 tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt
forslaget 1 férvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens
ledamot och verkstiliande dircktéren ansvarsfrihet for

rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

V1 har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet Revisorns
ansvar. V1 ir oberoende i forhdllande till foretaget enligt god
revisorssed 1 Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

V1 anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat dr tillrickliga och
andamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det idr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detia bland annat en beddmning av om utdelningen &r
torsvarlig med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna
kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaliningen
av bolagets angeldgenheter, Detta innefattar bland annat att
[ortilopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse
att bolagets organisation adr utformad sa att bokforingen, medels-
forvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i dvrigt
kontrolleras pa ett betryggande sétt. Den verkstéllande
direkttren ska skéta den l6pande forvaltningen enligt styrelsens
riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som
ar nodviandiga for att bolagets bokforing ska fullgoras 1
averensstammelse med lag och {0r att medelsférvaltningen ska
skotas pa ett betryggande sétt.

Revisarnus ansvay

Vart mal befrdffande revisionen av f6rvaltningen, och dérmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, ir att inhdmta revisionsbevis for
alt med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om ndgon
styrelseledamot eller verkstillande direktéren 1 nagot véisentligt
avseende:

o fOretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller

 pé nagot annat sitt handlat 1 strid med aktiebolagslagen.
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Virt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddrmed vart uttalande om detta,
ar att med rimlig grad av siikerhet bedéma om f6rslaget dr
forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sékerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan
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foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, elier att ett forslag
till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt
med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvander vi professionellt omdéme och har en professionelit
skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av
torvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rakenskapema.
Vilka tillkommande granskningsédtgéirder som utfors baseras pé
var professionella beddomning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pa
sadana atgarder, omraden och forhdllanden som 4r visentliga for
verksamheten och dir avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild
betydelse {or bolagets situation. Vi gar igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra
iorhallanden som &r relevanta for vart uttalande om
ansvarsirihet. Som underlag for vart uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust
har vi granskat om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Lund den 8 maj 2025
F w"\s Mazars AB

LU ”

Heipne Sjosirdm
Auktoriserad revisor

Fotokopians Gverensstiimmelse
mied originalet intygas:




