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BENESTAR AB
Org nr 559249-6615

Arsredovisning for rikenskapsiret 2022

Styrelsen och verkstdllande direktéren avger foljande arsredovisning

Innehall Sida
- forvaltningsberattelse 2
- resultatrakning 4
- balansrakning S
- tillaggsupplysningar 6

Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp 1 kronor. Uppgifter inom parentes avser
toregiende ar.

Undertecknad styrelseledamot i BENESTAR AB intygar, del att denna kopia av
arsredovisningen overensstaimmer med originalet, dels att resultatrakningen och
balansrakningen faststillts pd arsstimman den 28 juni 2023.

Arsstimman beslot att godkédnna styrelsen forslag till vinstdisposition.

Alvesta den 28 juni 2023

-F,‘.L'*

Adrian Karlsson
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Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmcint om verksamheten

Bolaget utfor konsultverksamhet inom marknadsforing och forsédljning, dga och torvalta
vardepapper, aktier och andelar i sdvil ej borsnoterade bolag som borsnoterade bolag.

Visentliga hdndelser under réiikenskapsaret

Inga visentliga hindelser har hant under aret

Flerarsoversikt

Nettoomsittning, kr

Resultat efter finansiella poster, kr

Soliditet, %

Forindring i eget kapital (kr)

Belopp vid arets ingang enligt faststalld

balansriakning

Resultatdisposition enligt arsstamman

(kr)

Balanseras 1 ny rakning

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

2022

20 074
4,0

Aktie
kapital

25 000

2021

-251
4,6

Balanserat
resultat

-251

2020

100

Arets

resultat

-251

251
20 074

Totalt

24 749
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Resultatdisposition

Till arsstimmans forfogande star foljande vinstmedel:

Balanserat resultat
Arets resultat

Totalt

Styrelsen foreslar att vinstmedlen disponeras enligt
foljande
Balanseras 1 ny rikning

Totalt

-251
20 074

19 823
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Resultatrikning Not 2022-01-01 2021-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31

Rorelseintiikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar
m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -1 954 -251
Summa rorelsekostnader -1 954 -231

Rorelseresultat -1 954 ~251

Finansiella poster
Resultat fran andelar 1 intresseforetag och

gemensamt styrda foretag 22 028 -
Summa finansiella poster 22 028 -
Resultat fore skatt 20 074 -251
Skatter

Skatt pa arets resultat

Arets resultat 20 074
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BENESTAR AB
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Balansriakning

Tilleangar

Anldggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar 1 intresseforetag, gemensamt styrda

foretag och ovriga fOretag som det finns ett
agarintresse 1

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anlidggningstillgangar

Omsiittningstillgangar

Kassa och bank
Kassa och Bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not

2022-12-31

1057012

1 057 012

2021-12-31
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Balansrikning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital
Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

2022-12-31

1065012

1 065 012

1 109 8335

2021-12-31

25 000

25 000

511 500

511 500

336 249
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Tillaggsupplysningar

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen &r upprittat i enlighet med BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre
aktiebolag (K2).

Bolaget har inga anstéllda
Fordringar
Fordringar med forfallodag mer d4n 12 manader efter balansdagen redovisas som

anlaggningstillgangar, ovriga som omséattningstilligangar. Fordringar upptas till det belopp
som efter individuell provning berdaknas bli betalt.

Not 2 Andelar 1 intresseforetag, gemensamt styrda foretag och évriga foretag som
det finns ett digarintresse i

2022-12-31 2021-12-31

Ingaende anskaffningsvirden 511 500 0
-Inkop 546 112 511 500
-Forsaljningar och utrangeringar - -
Utgaende anskaffningsviirden 1 057 012 511 500

Not 3 Viisentliga hiindelser efter rikenskapsarets utgang

Inga vasentliga hiandelser efter rakenskapsarets utgang.

Alvesta den 28 juni 2023

Adrian Karlsson -
Styrelseledamot



