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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-01-31.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Viveca Vilhelmsson

Styrelseledamot

2024-01-31
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Momala utbildning och halsa AB, 559085-9012, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget avser att forvalta royaltyn efter den framlidne forfattaren Vilhelm Moberg genom att sprida
kunskaper bade om hans garning (bdcker, dramatik och journalistik) och om hans liv. Detta sker
framst genom forelasningar och skrifter /artiklar.

Bolaget bedriver sedan 2021 aven verksamhet inom hélsa och friskvard under féretagsnamnet
"Vivecas Halsokalla" (registrerat under Momala utbildning och halsa AB). Det sker framst genom
massage, yoga, coachning, Reiki healing och kurser.

Bolaget har sitt sate i Tyres6 kommun, Stockholms lan.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret

Nettoomsattningen under 2023 ligger ungefar pa samma niva som aret innan. Den har inte dkat
sasom forvantat, beroende framst pa den ekonomiska krisen i Sverige.

Tva forelasningar om Vilhelm hélls under 2023, SPF i Tyreso (pensionarsférening) i april och for
Solna Hembygdsfoérening i augusti.

Verksamheten inom halsa och friskvard bedrivs fortsatt framst i Kroppsklinikens lokaler i Tyreso.
Massage, Reiki healing, coachning och yogaklasser &r den huvudsakliga inriktningen, och i
november holls &ven en uppskattad helgutbildning i Reiki healing steg 1.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020

Nettoomsattning 534 946 562 311 412 906 460 633

Resultat efter finansiella poster -29 542 -36 699 62 940 373 202

Soliditet % 75,8 68,7 76,5 76,1

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat

Belopp vid arets ingang 50 000 242 386 -36 699

Balanseras i ny rakning -36 699 36 699

Arets resultat -29 542

Belopp vid arets utgang 50 000 205 687 -29 542
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 205 687
Arets resultat -29 542
Summa 176 145
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 20 000
Balanseras i ny rakning 156 145

Summa 176 145
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 534 946 562 311
Ovriga rérelseintakter 10 603 16
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 545 549 562 327
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -1497 -4 719
Ovriga externa kostnader -34 747 -135 321
Personalkostnader -539 049 -458 315
Summa rorelsekostnader -575 293 -598 355
Rorelseresultat -29 744 -36 028
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 183 4
Réantekostnader och liknande resultatposter 19 -675
Summa finansiella poster 202 -671
Resultat efter finansiella poster -29 542 -36 699
Resultat fore skatt -29 542 -36 699
Arets resultat -29 542 -36 699



Momala utbildning och halsa AB
559085-9012

Balansrakning

4/8

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 11 000 0
Summa finansiella anldggningstiligangar 11 000 0
Summa anlaggningstillgangar 11 000 0
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 13 200 8400
Ovriga fordringar 24 068 14 981
Summa kortfristiga fordringar 37 268 23 381
Kassa och bank

Kassa och bank 250 160 348 645
Summa kassa och bank 250 160 348 645
Summa omsattningstillgangar 287 428 372 026
SUMMA TILLGANGAR 298 428 372 026
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 205 687 242 386
Arets resultat -29 542 -36 699
Summa fritt eget kapital 176 145 205 687
Summa eget kapital 226 145 255 687
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 2424 2110
Ovriga skulder 59 499 102 230
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 10 360 11 999
Summa kortfristiga skulder 72 283 116 339
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 298 428 372 026
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Vasentliga hdandelser efter rakenskapsarets slut
Foretaget avser att expandera ytterligare under kommande &r. Digitala och fysiska férelasningar om

stress kommer att ges. Nya helgutbildningar inom Reiki healing ar planerade for varen, samt
eventuellt kurser i stresshantering och Yoga mot utmattning.

Not 3 Not till Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex-svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av
Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:

Teres Nystrom, Retentio Ekonomi & Redovisning AB



Momala utbildning och halsa AB
559085-9012

Underskrifter

Tyresd

Viveca Vilhelmsson

2024-01-31

Viveca Vilhelmsson
Styrelseledamot

Datum

7/8



Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen
Till styrelsen i Momala utbildning och halsa AB Organisationsnummer 559085-9012

Uppdraget

Jag har bitratt Momala utbildning och halsa AB med att uppratta arsredovisningen for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31.

Det ar styrelsen som har ansvaret for innehallet och utformningen av arsredovisningen.

Utférande

Jag har utfort mitt arbete enligt Rex - Svensk standard fér redovisningsuppdrag. Det innebar att jag
har beaktat tilldmpliga lagar och normer samt genomfért kontroller och rimlighetsbedémningar av
underlag och rapporter for att arsredovisningen ska uppna en hog kvalitet och utgéra ett bra
beslutsunderlag i verksamheten.

Enligt min kdnnedom innehaller arsredovisningen inte nagra vasentliga fel eller brister som paverkar
foretagets redovisade resultat och stéllning.

Johanneshov den 31 januari 2024

Teres Nystrom
Srf Auktoriserad redovisningskonsult
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