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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Mikael Berglund Holding AB intygar att resultatrakningen och
balansrakningen 1 arsredovisningen for moderbolaget samt koncernresultatrakningen och
koncernbalansrikningen har faststillts p& arsstimma den 26 april 2024. Arsstimman beslutade att

godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehéllet 1 arsredovisningen och revisionsberattelsen stimmer 6verens med
originalen.

Goteborg den 26 april 2024

Mikael Berglund
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Styrelsen och verkstillande direktoren for Mikael Berglund Holding AB avger foljande arsredovisning
och koncernredovisning for rikenskapsaret 2023.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Information om verksamheten
Mikael Berglund Holding AB dger och forvaltar aktier och bedriver verksamheten genom dess
dotterbolag:

MBA Fastighetsservice AB: Bolaget bedriver fastighetsforvaltning.

Fastighetsbolaget Klangfargsgatan AB: Bolaget bedriver férvaltning och uthyming av fastighet.
MBA Bygg AB: Bolaget bedriver byggnationer och renoveringar av bostidder och lokaler.
Fitness MBA Factory AB: Bolaget bedriver gymverksamhet och personlig tréaning.

Foretaget har sitt sdte 1 Goteborg.

Viasentliga hindelser under rikenskapsaret
Mikael Berglund Holding AB har gett dotterbolaget Fitness MBA Factory AB en kapitaltickningsgaranti
under 2023.

Mikael Berglund Holding AB har ldmnat koncernbidrag till Fitness MBA Factory AB om 1 526 550 kr
under 2023.

Mikael Berglund Holding AB har den 1/2 2023 salt dotterbolagen MBA Fastighetsservice AB och MBA
Bygg AB till PHM Sweden AB, org.nr 559206-7952.

Forvintad framtida utveckling samt viasentliga risker och oséikerhetsfaktorer
Koncernen forvéntas ha en positiv utveckling kommande rakenskapsar.

Agarforhillanden
Bolaget ags till 100% av Mikael Berglund.



Mikael Berglund Holding AB

Org.nr 559157-7217

Flerarsoversikt (Tkr)
Koncernen
Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster

Balansomslutning
Soliditet (%)
Antalet anstillda

Moderbolaget
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster

Balansomslutning
Soliditet (%)

2023
11293
61 399
52 105

98,4

8

2023

0
50 434

49 447
99,0

2022
126 190
7 445
66 892
34,4

69

2022

0
-231

33 088
99.6

2021
132 843

9 287
80 136

34.6
72

2021

0

15 468
43 193

99N

For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och varderingsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Koncernen

Belopp vid arets ingang
Utdelning extra
bolagsstimma

Arets resultat
Belopp vid arets utgiang

Moderbolaget

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras 1 ny rdkning

Utdelning extra
bolagsstimma

Arets resultat
Belopp vid arets utgiang

Aktie-
kapital

50 000

50 000

Aktie-
kapital

50 000

50 000

Ovrigt
tillskjutet
kapital

25 950 000

25 950 000

Overkurs-
fond

25 950 000

25 950 000

Annat eget
kapital
inkl. Arets
resultat

-2 996 644

-32 900 000
61 177 518
25 280 874

Balanserat
resultat

7 138 588

-170 705

-32 900 000

-25932 117

2020
98 553
2 898
67 914
39,8
63

2020

-106
33753
99,7

Minoritets-
intresse

Arets
resultat

-170 705

170 705

48 907 767
48 907 767

2 (24)

Totali

23 003 356

-32 900 00¢
61 177 518
51 280 874

Total

32 967 88

|

~32 900 00(
48 907 76’
48 975 65(
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Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

fr1 overkursfond
ansamlad forlust
arets vinst

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (28 000 kronor per aktie)
utdelning

1 ny rakning overtores

25 950 000
-25 932 117
48 907 767
48 925 650

14 000 000
34 925 650
48 925 650

Styrelsen foreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

3 (24)

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav

verksambhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 Ovrigt.

Koncernens och moderbolagets resultat och stéllning i1 vrigt framgar av efterféljande resultat- och

balansriakningar samt kassaflodesanalyser med noter.
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Koncernens Not 2023-01-01 2022-01-01
wy % 1 -2023-12-31 -2022-12-31
Resultatrikning
Nettoomsattning 2 11 292 956 126 190 378
Ovriga rorelseintikter 4 0 528 754
11 292 956 126 719 132
Rorelsens kostnader
Ravaror och férnddenheter -2 964 832 -55 014 082
Handelsvaror -16 461 -18 624
Ovriga externa kostnader 5,6 -2 011 494 -13 249 582
Personalkostnader 7 -4 589 259 -42 865 036
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar -1 088 026 -7 482 401
Ovriga rorelsekostnader 0 -8 883
Resultat vid forsdljning av koncernforetag 3,8 59 757 869 0
49 087 797 ~118 638 609
Rorelseresultat 60 380 753 8 080 524
Resultat fran finansiella poster
Resultat fran ovriga vardepapper och fordringar som
ar anlaggningstiligangar 19 825 0
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 1 123 575 661
Rintekostnader och liknande resultatposter -125 138 -635 769
1018 263 -635 108
Resultat efter finansiella poster 61 399 015 7 445 416
Resultat fore skatt 61 399 015 7 445 416
Skatt pa arets resultat 9 -229 526 -2 476 954
Uppskjuten skatt 9 8 029 330 778
Arets resultat 61177 518 5299 240
Hanforligt t1ll moderféretagets aktiedgare 61177 518 5 299 240
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Koncernens
Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgingar
Immateriella anliggningstillgangar

Goodwill

Materiella anldaggningstillgangar
Byggnader och mark

Inventarier, verktyg och installationer
Ovriga materiella anliggningstillgdngar

Finansiella anldaggningstillgangar
Andra langfristiga virdepappersinnehav
Summa anliggningstillgiangar
Omsittningstillgangar

Varulager m m

Fardiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

10

11

12
13

14

15

16

2023-12-31

20 755 730
168 240

49 912

20 973 882

5 281 450
5 281 450
26 255 332

3 444
3 444

232 579
25 488
97 990

356 057

25490 231
25 849 732

52 105 064

5 (24)

2022-12-31

981 701
981 701

21 678 432
11046 312

311 972
33 036 716

0
0
34 018 417

6 390
6 390

13 036 773
65 555

8 675 608
21 777 936

11 089 733
32 874 059

66 892 476
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Koncernens
Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital hinforligt till moderforetagets
aktiedgare

Aktiekapital
Ovrigt tillskjutet kapital
Annat eget kapital inklusive arets resultat

Eget kapital hanforligt till moderforetagets
aktiedgare

Summa eget kapital
Avsittningar
Avsittningar {or uppskjuten skatt

Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut

Leverantorsskulder

Aktuella skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

17

19

19

20

2023-12-31

50 000
25 950 000
25280 874

51 280 874

51 280 874

21 650
21 650

0

17 480
82 308
312 395
390 357
802 540

52 105 064

6 (24)

2022-12-31

50 000
25 950 000
-2 996 644

23 003 356
23 003 356

414 334
414 334

5327271
S 327 271

16 862 305
7065914
1 058 065
3515526
9 645 705

38 147 515

66 892 476
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Koncernens
Kassaflodesanalys

Den lopande verksamheten
Resultat efter finansieila poster

Justeringar for poster som inte ingar 1 kassaflodet m.m

Betald skatt

Kassaflode fran den lopande verksamheten fore

forandringar av rorelsekapital

Kassaflode fran forandringar i rorelsekapital

Fordandring av varulager och pagaende arbeten
Fordndring kundfordringar

Forandring av kortfristiga fordringar
Forandring leverantorsskulder

Forandring av kortfristiga skulder

Kassaflode fran den lopande verksamheten

Investeringsverksamheten

Investeringar 1 materiella anlaggningstillgangar
Forsdaljning av materiella anlaggningstiligangar
Investeringar 1 finansiella anlaggningstillgangar
Forsaljning av koncernforetag

Kassaflode fran investeringsverksamheten

Finansieringsverksamheten

Upptagna lan

Amortering av lan

Utbetald utdelning

Kassaflode fran finansieringsverksamheten

Arets kassaflode

Likvida medel vid arets borjan
Likvida medel vid arets borjan
Likvida medel vid arets slut

Not

21

22

2023-01-01
-2023-12-31

61399 015
-58 669 842
-1 205 283

1523 890

2 946

12 804 194
8 617 685
-7 048 434
-12 458 479
3 441 802

-50 750
0

-5 281 450
71 380 473
66 048 273

0
-22 189 576
-32 900 000
-55 089 576

14 400 499

11 089 732
25 490 231

7(24)

2022-01-01
-2022-12-31

7445 416
7462711
-2 751 087

12 157 040

-3 443
13 846 122

1 309 224
-5 250 887

-1 701 313
20 356 743

-3 572 220
15 000

0

0

-3 557 220

3022714
-4 008 091
-10 000 000
-10 985 377

5 814 145

S 2775 587
11 089 732
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Moderbolagets
Resultatrakning

Rorelsens intakter
Nettoomsattning

Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran andelar 1 koncernforetag

Resultat fran 6vriga virdepapper och fordringar som
ar anlaggningstillgangar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Riantekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

3

3,24

25

26

2023-01-01
-2023-12-31

-331 662
-331 662
-331 662

49 121 376

19 825

1 624 778
0

50 765 979
50 434 317

-1 526 550
48 907 767

48 907 767

8 (24)

2022-01-01
-2022-12-31

-231 045
-231 045
-231 045

-231 105

60 400
-170 705

-170 705
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Moderbolagefs
Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgdngar

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Fordringar hos koncernféretag

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa anlaggningstillgangar
Omsiattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernforetag

Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

A
28
14

2023-12-31

6 550 000
13 200 GO0
5281 450
25 031 450
25 031 450

343 773
343 773

24 072 247
24 416 020

49 447 470

9 (24)

2022-12-31

32 600 000
0

O
32 600 000
32 600 000

95 900
95 900

392 206
488 106

33 088 106
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Mikael Berglund Holding AB
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Moderbolagets
Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Fritt eget kapital

Fri 6verkursfond

Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skulder till koncernforetag

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

29, 30

2023-12-31

50 000
50 000

25 950 000
-25 932 117
48 907 767
48 925 650
48 975 650

8 719
411 550
250

51 301
471 820

49 447 470

10 (24)

2022-12-31

50 000
50 000

25 950 000
7 138 538

-170 705
32 917 883

32 967 883

61 593
200
250

58 175
120 223

33 088 106
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Moderbolagets Not 2023-01-01 2022-01-01
. -2023-12-31 -2022-12-31

Kassatlodesanalys

Den lopande verksamheten

Resultat efter finansiella poster 50434 317 -231 105

Justeringar for poster som inte ingar 1 kassaflodet -49 121 376 0

Kassaflode frin den lIopande verksamheten fore

forandring av rorelsekapital 1312 941 -231 105

Kassaflode fran forindring av rorelsekapitalet

Fordndring av kortfristiga fordringar -247 873 10 439 600

Forandring av leverantorsskulder -52 879 61 598

Forandring av kortfristiga skulder 404 476 4125

Kassaflode fran den lopande verksamheten 1 416 665 10274 218

Investeringsverksamheten

Investeringar 1 finansiella anlaggningstillgangar -18 481 450 0

Forsdljning av koncernforetag 75 171 376 0

Kassaflode fran investeringsverksamheten 56 689 926 0

Finansieringsverksamheten

Utbetald utdelning -32 900 000 -10 000 000

Erhéllna (limnade) koncernbidrag -1 526 550 60 400

Kassaflode fran finansieringsverksamheten -34 426 550 -9 939 600

Arets kassaflode 23 680 041 334 618

Likvida medel vid drets borjan

Likvida medel vid arets borjan 392 206 57 588

Likvida medel vid drets slut 24 072 247 392 206
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Noter

Not 1 Redovisnings- och viarderingsprinciper

Allminna upplysningar

Arsredovisningen och koncernredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och
BFNAR 2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3).

Yardringsprinciper mm
Fordringar har vérderats till det ldgsta av anskaffningsvérdet och det belopp varmed de berikas bli
reglerade. Ovriga tillgangar och skulder har virderats till anskaffningsvirdet om annat €] anges.

Intaktsredovisning

Intdkter har tagits upp till verkligt viarde av vad som erhéllits eller kommer att erhallas och redovisas 1
den omfattning det 4r sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogdras bolaget och
intdkterna kan berdknas pa ett tillforlitligt sitt.

Koncernredovisning

Konsolideringsmetod *

Koncernredovisningen har upprittats enligt forviarvsmetoden. Detta innebar att forviarvade verksamheters
1identifierbara tillgangar och skulder redovisas till marknadsvarde enligt upprittad forvarvsanalys.
Overstiger verksamhetens anskaffningsvirde det beridknade marknadsvirdet av de forvintade
nettotillgdngarmna enligt forviarvsanalysen redovisas skillnaden som goodwill.

Transaktioner mellan koncernforetag
Koncerninterna fordringar och skulder samt transaktioner mellan koncernforetag liksom orealiserade

vinster elimineras 1 sin helhet. Orealiserade forluster elimineras ocksa savida inte transaktionen
motsvarar ett nedskrivningsbehov.

Fordndring av internvinst under rikenskapsaret har elimineras 1 koncernresultatrakningen.

Anliggningstillgangar
Immateriella och materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjirt over den forvantade nyttjandeperioden med hénsyn till vasentligt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tillampas:

Immateriella anliggningstillgangar
Goodwill 5 ar

Materiella anliggningstillgangar

Byggnader 25 ar
Markanldggnimgar 20 ar
Maskininventarier 10 ar

Inventarier, verktyg och installationer 5 ar
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Komponentindelning

Byggnader har delats upp pa komponenter ndr komponenterna dr betydande och niar komponenterna har
vasentligt olika nyttjandeperioder. Nér en komponent 1 en anldggningstillgdng byts ut, utrangeras
eventuell kvarvarande del av den gamla komponenten och den nya komponentens anskaffningsvarde
aktiveras. Utgifter for I6pande reparationer och underhall redovisas som kostnader.

Leasingavtal

Finansiell leasing

Da de ekonomiska risker och fordelar som ar forknippade med de leasade tillgangarna har dvergatt till
leasetagaren klassificeras avtalet som finansiell leasing. Vid det forsta redovisningstilifillet redovisas en
tillgang och skuld 1 balansrikningen. Vid efterfoljande redovisningstillfillen fordelas
minimileasingavgifterna pa ranta och amortering av skulden enligt effektivrantemetoden. Rénta ska
fordelas dver leasingperioden genom att belasta varje rakenskapsér med ett belopp som motsvarar en fast
riantesats 16r den under respektive rikenskapsar redovisade skulden. Variabla avgifter ska redovisas som

kostnad det rakenskapsér utgifterna uppkommer.

Operationell leasing
Da de ekonomiska risker och fordelar som ér forknippade med tillgangen inte har 6vergatt till
leasetagaren klassificeras leasingen som operationell leasing.

Inkomstskatter
Total skatt utgors av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas 1 resultatrdkningen, utom da
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhérande skatteeffekter redovisas 1

eget kapital.

Aktuell skatt
Aktuell skatt avser inkomstskatt for innevarande rikenskapsar samt den del av tidigare rakenskapsars
inkomstskatt som dnnu inte redovisats. Aktuell skatt berdknas utifran den skattesats som géller per

balansdagen.

Uppskjuten skatt
Uppskjuten skatt dr inkomstskatt som avser framtida rikenskapsar till foljd av tidigare handelser.

Redovisning sker enligt balansrikningsmetoden. Enligt denna metod redovisas uppskjutna skatteskulder
och uppskjutna skattefordringar pa temporéra skillnader som uppstar mellan bokforda respektive
skatteméssiga viarden for tillgangar och skulder samt for 6vriga skattemassiga avdrag eller underskott.

Uppskjutna skattefordringar nettoredovisas mot uppskjutna skatteskulder endast om de kan betalas med
ett nettobelopp. Uppskjuten skatt berdknas utifrdn gillande skattesats pa balansdagen. Effekter av
forandringar 1 gdllande skattesatser resultatfors 1 den period fordndringen lagstadgats. Uppskjuten
skattefordran redovisas som finansiell anldggningstillgdng och uppskjuten skatteskuld som avsatining.

Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag eller andra framtida skatteméssiga avdrag
redovisas 1 den omfattning det dr sannolikt att avdragen kan avridknas mot framtida skatteméssiga

overskott.

Pi grund av sambandet mellan redovisning och beskattning sérredovisas inte den uppskjutna
skatteskulden som &ar hdnforlig till obeskattade reserver.
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Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

14 (24)

Resultat efter finansiella intdkier och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.

Not 2 Nettoomséttningens fordelning
Koncernen

2023 2022
Nettoomsattningen per rorelsegren
Fastighetsservice 8 580 467 119 089 062
Byggnationer och renoveringar av bostader 272 796 6 692 211
Gymverksamhet 559 050 409 105
Uthyrning lokal 1 880 643 0
11 292 956 126 190 378
Not 3 Exceptionella intiakter
Koncernen
2023 2022
Resultat vid forsaljning av koncernforetag 59 757 869 0
59 757 869 0
Moderbolaget
2023 2022
Resultat vid forsdljning av koncernioretag 49 121 376 0
49 121 376 0
Not 4 Ovriga rirelseintiktet
Koncernen
2023 2022
Ersittningar sjuklonekostnader 0 327 565
Vinst vid avyttring materiella anldggningstillgangar 0 166 034

Ovrigt 0 35155
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0 528 754

Not 5 Leasingavtal
Koncernen

Arets leasingkostnader avseende leasingavtal, uppgér till 403 371 kronor (1 041 574kr).
Av bolagets leasingavtal avser merparten operationella billeasingavtal.

Framtida leasingavgifter, for icke uppsdgningsbara leasingavtal, forfaller till betalning enligt f6ljande:

2023 2022

Inom ett ar 0 373 054
Senare dn ett ar men mom fem ar 0 75 052
0 448 106

Not 6 Arvode till revisorer
Koncernen

Med revisionsuppdrag avses granskning av arsredovisningen och bokforingen samt styrelsens och
verkstdllande direktorens forvaltning, 6vriga arbetsuppgifter som det ankommer pa bolagets revisor att
utfora samt radgivning eller annat bitride som foranleds av iakttagelser vid sidan granskning eller
genomforandet av sddana 6vriga arbetsuppgifter.

2023 2022
Baker Tilly Guide AB
Revisionsuppdrag 112 310 172 495
112 310 172 495
Moderbolaget

Med revisionsuppdrag avses granskning av arsredovisningen och bokfoéringen samt styrelsens och
verkstillande direktorens forvaltning, Gvriga arbetsuppgifter som det ankommer pa bolagets revisor att
utfora samt radgivning eller annat bitrdde som foranleds av iakttagelser vid sddan granskmng eller

genomforandet av sddana 6vriga arbetsuppgifier.

2023 2022

Baker Tilly Guide AB

Revisionsuppdrag 73 250 45 375
73 250 45 375




Mikael Berglund Holding AB
Org.nr 559157-7217

Not 7 Anstillda och personalkostnader
Koncernen

Medelantalet anstallda
Kvinnor
Man

Loner och andra ersattningar
Styrelse och verkstillande direktor
Ovriga anstillda

Sociala kostnader

Pensionskostnader for styrelse och verkstidllande direktor
Pensionskostnader for 6vriga anstillda

Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal

Totala loner, ersiattningar, sociala kostnader och
pensionskostnader

Konsfordelning bland ledande befattningshavare
Andel kvinnor i styrelsen

Andel mén 1 styrelsen

Andel kvinnor bland dvriga ledande befattningshavare
Andel mén bland 6vriga ledande befattningshavare

Not 8 Resultat vid forsaljning av koncernforetag
Koncernen

Resultat vid {0rsaljning av koncernforetag

2023

138 300
3 097 204
3 235 504

37 542
177 002
1108 621
1323 165

4 558 669

0 %
100 %
0%
100 %

2023

59 757 869
59 757 869

16 (24)

2022

65
69

1623 000
28 714 525
30 337 525

443 548
1290 707
10 113 019
11 847 274

42 184 799

0 %
100 %
0 %
100 %

2022
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Mikael Berglund Holding AB
Org.nr 559157-7217

Not 9 Aktuell och uppskjuten skatt
Koncernen

17 (24)

2023 2022
Skatt pa arets resultat
Aktuell skatt -229 526 -2 476 954
Forandring av uppskjuten skatt avseende temporara
skillnader 8 029 330778
Totalt redovisad skatt -221 497 -2146 176
Avstamning av effektiv skatt
2023 2022
Procent Belopp Procent Belopp
Redovisat resultat fore skatt 61 399 015 7445 416
Skatt enligt gidllande skattesats 20,60 -12 648 197 20,60 -1 533 756
Ej avdragsgilla kostnader 0,08 -49 745 1,12 -83 306
Ej skattepliktiga intdkter -16,45 10 123 213 -0,01 831
Resultatposter koncern -3,83 2 353 232 8,14 -606 152
Ovrigt 0,00 0 0,00 76 207
Redovisad effektiv skatt 0,36 -221 497 28,83 -2 146 176
Not 10 Goodwill
Koncernen
2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 14 725 496 14 725 496
Forsaljningar/utrangeringar -14 725 496 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 0 14 725 496
Ingdende avskrivningar -13 743 795 -10 798 696
Forsdljningar/utrangeringar 13 743 795 0
Arets avskrivningar 0 -2 945 099
Utgidende ackumulerade avskrivningar 0 -13 743 795

Utgaende redovisat viarde 0 981 701
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Mikael Berglund Holding AB
Org.nr 559157-7217

Not 11 Byggnader och mark
Koncernen

2023-12-31

Ingaende anskaffningsvirden 26717 168
Inkop 0

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 26 717 168
Ingaende avskrivningar -5 038 736
Arets avskrivningar -922 702
Utgdende ackumulerade avskrivningar -5 961 438
Utgaende redovisat virde 20 755 730
Not 12 Inventarier, verktyg och installationer
Koncernen

2023-12-31
Ingidende anskaffningsvarden 22 397 930

Inkop 50 750

Forsaljningar/utrangeringar -20 927 806
Utgaende ackumulerade anskaffningsviarden 1520 874
Ingaende avskrivningar -11 351 618
Forsdljningar/utrangeringar 10 164 309
Arets avskrivningar -165 325
Utgdende ackumulerade avskrivningar -1 352 634
Utgaende redovisat varde 168 240

18 (24)

2022-12-31

26 507 692
209 476
26 717 168

-4 188 562
-850 174
-3 038 736

21 678 432

2022-12-31

20 039 875

3 487 186
-1 129 131
22 397 930

-8 673 866
1009 376
-3 687 128

-11 351 618

11 046 312

Av koncernens bokférda virde pa inventarier avser 0 kronor (8 172 088 kr) finansiella leasingavtal

avseende bilar.

Not 13 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Koncernen

2023-12-31
Ingdende anskaffningsvirden 311 972
Forsalyningar/utrangeringar -262 060
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 49 912
Utgaende redovisat varde 49 912

Posten avser konst.

2022-12-31
311 972

0
311 972

311 972
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Mikael Berglund Holding AB 19 (24)
Org.nr 559157-7217

Not 14 Andra langfristiga vardepappersinnehayv

Koncernen

2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvirden 0 0
Inkop 5 281 450 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 5 281 450 {
Utgaende redovisat varde 5 281 450 0
Moderbolaget

2023-12-31 2022-12-31
Ingdende anskaffningsvirden 0 0
Inkop 5281 450 0
Utgiaende ackumulerade anskaffningsvirden 5281 450 0
Utgaende redovisat virde 5 281 450 0
Not 15 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Koncernen

2023-12-31 2022-12-31
Hyra 42 843 230 183
Ovriga poster 37719 033 131
Upplupna intékter 17 428 7512 294

97 990 8 675 608

Not 16 Checkrikningskredit
Koncernen

2023-12-31 2022-12-31
Beviljat belopp pa checkriakningskredit uppgar till 0 2 000 000
Utnyttjad kredit uppgar till 0 0
Not 17 Uppskjuten skatteskuld
Koncernen

2023-12-31 2022-12-31
Belopp vid arets ingang 414 334 745 111
Under aret aterforda belopp -392 684 -330 777
Belopp vid arets utgang 21 650 414 334
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Mikael Bergiund Holding AB
Org.nr 559157-7217

Not 18 Langfristiga skulder
Koncernen

Forfaller senare dn 5 ar.

Not 19 Stallda sakerheter
Koncernen

Foretagsinteckning
Tillgéngar med dganderittsforbehall
Fastighetsinteckningar

Not 20 Upplupna kostnader och forutbetalda intiakter
Koncernen

Loneskuld

Semesterskuld

Sociala avgifter

Ovriga upplupna kostnader
Forutbetalda intikter

2023-12-31

2023-12-31

0
0
17 300 000
17 300 000

2023-12-31

0
0
0
129 729
260 628
390 357

20 (24)

2022-12-31

2022-12-31

2 100 000
9861 176
17 300 000
29 261 176

2022-12-31

2 056 325
3 984 327
1 914 499
026 095
764 459
9 645 705
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Mikael Berglund Holding AB 21 (24)
Org.nr 559157-7217

Not 21 Justering for poster som inte ingar i kassaflodet
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Koncernen
2023-12-31 2022-12-31
Resultat vid forsdljning av koncernforetag -59 757 869 0
Avskrivningar 1 088 026 7482 401
Vinst vid forsaljning av anldggningstiligangar 0 -11 000
Forlust vid forsaljning av anldggningstillgangar 0 8 883
Ovrigt 1 -17 573
-58 669 842 7 462 711
Moderbolaget
2023-12-31 2022-12-31
Vinst vid 16rsaljning av koncernforetag -49 121 376 0
-49 121 376 i
Not 22 Likvida medel
Koncernen
2023-12-31 2022-12-31
Likvida medel
Kassamedel 25 490 231 11 089 733
25 490 231 11 089 733
Moderbolaget
2023-12-31 2022-12-31
Likvida medel
Kassamedel 24 072 247 392 206
24 072 247 392 206
Not 23 Inkop och forsiljningar mellan koncernforetag
Moderbeolaget
Under aret har inga koncerninterna inkdp eller forsaljningar agt rum.
Not 24 Resultat fran andelar i koncernforetag
Moderbolaget
2023 2022
Resultat vid forsidljning av koncernioretag 49 121 376 0

49 121 376 0
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Mikael Berglund Holding AB
Org.nr 559157-7217

Not 25 Ovriga riinteintiikter och liknande resultatposter
Moderbolaget

Ranteintakter fran koncernforetag
Ovriga rinteintikter

Not 26 Bokslutsdispositioner
Moderbolaget

Koncembidrag

Not 27 Andelar i koncernforetag
Moderbolaget

Ingaende anskaffningsvarden
Forsidljningar
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgaende redovisat varde

Not 28 Fordringar hos koncernforetag
Moderbolaget

Ingaende anskaffningsvarden
Tillkommande fordringar
Utgidende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgaende redovisat virde

Not 29 Antal aktier och kvotvarde
Moderbolaget

Namn
Antal A-Aktier

2023
510 207

1114571
1624 778

2023

-1 526 550
-1 526 550

2023-12-31

32 600 000

-26 050 000

6 550 000

6 550 000

2023-12-31

0
13 200 000
13 200 000

13 200 000

Antal
aktier

500
500

22 (24)

2022

2022

60 400
60 400

2022-12-31

32 600 000
0

32 600 000

32 600 000

2022-12-31

-

Kvot-
varde

100
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Mikael Berglund Holding AB 23 (24)
Org.ar 559157-7217

Not 30 Disposition av vinst eller forlust

Moderbolaget
2023-12-31
Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel:
fri 6verkursfond 25 950 000
ansamlad forlust -25932 117
arets vinst 48 907 767
48 925 650
disponeras sa att
till aktiedgare utdelas (28 000 kronor per aktie)
utdelning 14 000 000
1 ny rakning overtores 34 925 650
48 925 650
Not 31 Eventualforpliktelser
Moderbolaget
2023-12-31 2022-12-31
Borgensforbindelser till koncernbolag 0 14 300 000
0 14 300 000

Det finns en kapitaltickningsgaranti till Fitness MBA Factory AB som till beloppet dr obegransad.



Mikael Berglund Holding AB
Org.nr 559157-7217

Not 32 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

Moderbolaget

24 (24)

Mikael Berglund Holding AB har gett dotterbolaget Fitness MBA Factory AB en kapitaltickningsgaranti

under 2024.

Goteborg den 26 apnl 2024

M o9

Mikael Berglund
Verkstiallande direktor

Min rey/s)' sberdttelse har ldmnats den 26 april 2024
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Auktoriserad revisor
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NETWORK MEMBER

REVISIONSBERATTELSE

T1ll bolagsstimman 1 Mikael Berglund Holding AB
Org.nr. 559157-7217

Rapport om arsredovisningen och koncernredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av drsredovisningen och koncernredovisningen {6r Mikael Berglund Holding
AB for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen och koncernredovisningen uppriéttats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vdsentliga avseenden rittvisande bild av moderbolagets och
koncernens finansiella stdllning per den 31 december 2023 och av dessas finansiella resultat och
kassaflode for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr forenlig med
arsredovisningens och koncernredovisningens évriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststiller resultatrikningen och balansrédkningen {or
moderbolaget och {0r koncernen.

Grund for uttalander

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar”. Jag ar
oberoende 1 forhallande till moderbolaget och koncernen enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1
dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund {Gr mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det #r styrelsen och verkstillande direktdren som har ansvaret for att arsredovisningen och
koncernredovisningen upprittas och att de ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
och verkstillande direktoren ansvarar dven for den interna kontroll som de beddémer dr nddvéndig for
att uppritta en arsredovisning och koncernredovisning som inte innehaller nigra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

* Vid upprittandet av drsredovisningen och koncernredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande

direktdren for bedomningen av bolagets och koncernens formaga att fortsiitta verksamheten. De
upplyser, nér sa ar tillampligt, om foérhallanden som kan paverka férmagan att fortsitta verksamheten
och att anvédnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldimpas dock inte om
styrelsen och verkstillande direktdren avser att likvidera bolaget, upphora med verksamheten eller inte
har nagot realistiskt alternativ till att gbra ndgot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen och
koncernredovisningen som helhet inte innehaller nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, och att ldmna en revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden.
Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet, men dr ingen garanti for att en revision som uttors enligt
ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en vésentlig felaktighet om en sadan
finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vésentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar
med grund i arsredovisningen och koncernredovisningen.

Sida 1(4)
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Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt omddéme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Dessutom:

» identifierar och beddmer jag riskerna for vidsentliga felaktigheter i arsredovisningen och
koncernredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och
dndamalsenliga {or att utgdra en grund for mina uttalanden. Risken for att inte upptédcka en visentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter dr hdgre dn for en visentlig felaktighet som beror pa misstag,
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden,
felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min
revision for att utforma granskningsatgéirder som ar limpliga med hinsyn till omstédndigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

o utvdrderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten 1 styrelsens och
verkstdllande direktorens uppskattningar 1 redovisningen och tillhdrande upplysningar.

» drar jag en slutsats om lampligheten 1 att styrelsen och verkstillande direktéren anvinder antagandet
om fortsatt drift vid upprittandet av arsredovisningen och koncernredovisningen. Jag drar ocksa en
slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon visentlig
osikerhetsfaktor som avser sadana hidndelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om
bolagets och koncernens formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fista uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen och koncernredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar ar otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen och koncernredovisningen.
Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet {6r revisionsberittelsen.
Dock kan framtida héndelser eller foérhallanden gora att ett bolag och en koncern inte ldngre kan
fortsédtta verksamheten.

o utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen och

. koncernredovisningen, dédribland upplysningarna, och om arsredovisningen och koncernredovisningen

aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett sétt som ger en rittvisande bild.

» inhdmtar jag tillrickliga och dndamalsenliga revisionsbevis avseende den finansiella informationen 1
enheterna eller affdrsaktiviteterna inom koncernen for att gora ett uttalande avseende
koncernredovisningen. Jag ansvarar for styrning, overvakning och utférande av koncernrevisionen. Jag
ar ensam ansvarig for mina uttalanden.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen,
diribland de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Sida 2(4)
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen och koncernredovisningen har jag dven utfort en revision av
styrelsens och verkstéllande direktdrens forvaltning for Mikael Berglund Holding AB {or ar 2023 samt
av forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forslaget 1 torvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamot och verkstillande direktoren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nédrmare 1
avsnittet "Revisorns ansvar". Jag 4r oberoende i forhallande till moderbolaget och koncernen enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och dndamalsenliga som grund {&r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.
Vid forsiag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ir forsvarlig
med hinsyn till de krav som bolagets och koncernens verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa
storleken av bolagets och koncernens egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stélining i
ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlépande beddma bolagets och koncernens ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation dr utformad sa att bokféringen, medelsférvaltningen och bolagets
ekonomiska angeldgenheter 1 ovrigt kontrolleras pa ett betryggande sdtt. Verkstdllande direktoren ska
skota den 16pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de
atgdrder som &dr nodvindiga for att bolagets bokforing ska fullgdras 1 Overensstimmelse med lag och t6r
att medelsforvaltningen ska skotas pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betréiffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mtt uttalande om ansvarstrihet, ér att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedoma om nagon styrelseledamot
eller verkstédllande direktdren i nagot visentligt avseende:

o fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller
* pa nagot annat s#tt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriiffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och dirmed
mitt uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sidkerhet bedoma om forslaget dr forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti f6r atf en reviston som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgirder eller forsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag t1ll dispositioner av bolagets vinst eller forlust
inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

Sida 3(4)
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fél Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder jag professionellt omdome och har
:%;«; en professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och

= [6rslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av

E:#E rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella

e bedomning med utgingspunkt i risk och visentlighet. Det innebdr att jag fokuserar granskningen pa

sadana atgidrder, omraden och forhallanden som &r visentliga for verksamheten och dér avsteg och

overtridelser skulle ha sérskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som ér relevanta for mitt uttalande om

ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriftande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade ylirande samt ett urval av underlagen

for detta for att kunna beddéma om forslaget ir forenligt med aktiebolagslagen.

Gote org/dgyt Z /&/w oY

17212
Tdria $tave-Jlevdal
Aukioriserad revisor
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