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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-11-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Rizgar Önen
Styrelseledamot

2022-12-14
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Fitness Center Hallstahammar AB, 559084-0335, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021-07-01 - 2022-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Örebro registrerades år 2016 och bedriver sedan dess gymverksamhet, 
försäljning av kosttillskott, vitaminer samt försäljning av träningskläder och därtill hörande produkter 
och tjänster samt därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2021/2022 2020/2021 2019/2020 2018/2019
Nettoomsättning 1 258 635 1 381 296 1 594 106 1 386 424
Resultat efter finansiella poster 212 773 -23 948 164 800 170 757
Soliditet % 95,7 88 75 65

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 249 199 229
Balanseras i ny räkning  229 -229
Årets resultat   180 287
Belopp vid årets utgång 50 000 249 428 180 287

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2021-07-01 -

2022-06-30
Balanserat resultat 249 429
Årets resultat 180 287
Summa 429 716

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2021-07-01 -

2022-06-30
Utdelning 100 000
Balanseras i ny räkning 329 716
Summa 429 716
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Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 258 635 1 381 296
Övriga rörelseintäkter  8 814 1 150
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 267 449 1 382 446

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -118 291 -147 619
Övriga externa kostnader  -652 141 -874 587
Personalkostnader 2 -230 836 -357 936
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -53 243 -24 929

Summa rörelsekostnader  -1 054 511 -1 405 071

Rörelseresultat  212 938 -22 625

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  46 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -211 -1 323
Summa finansiella poster  -165 -1 323

Resultat efter finansiella poster  212 773 -23 948

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  16 000 26 000
Summa bokslutsdispositioner  16 000 26 000

Resultat före skatt  228 773 2 052

Skatter    
Skatt på årets resultat  -48 486 -1 823
Årets resultat  180 287 229
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-06-30 2021-06-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 215 717 0
Inventarier, verktyg och installationer 4 24 075 6 570
Förbättringsutgifter på annans fastighet 5 27 543 41 910
Summa materiella anläggningstillgångar  267 335 48 480

Summa anläggningstillgångar  267 335 48 480

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  83 374 90 399
Övriga fordringar  14 107 68 730
Summa kortfristiga fordringar  97 481 159 129

Kassa och bank    
Kassa och bank  136 461 146 777
Summa kassa och bank  136 461 146 777

Summa omsättningstillgångar  233 942 305 906

SUMMA TILLGÅNGAR  501 277 354 386
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-06-30 2021-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  249 429 249 199
Årets resultat  180 287 229
Summa fritt eget kapital  429 716 249 428

Summa eget kapital  479 716 299 428

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  0 16 000
Summa obeskattade reserver  0 16 000

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  6 584 25 330
Skatteskulder  8 930 0
Övriga skulder  6 047 13 628
Summa kortfristiga skulder  21 561 38 958

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  501 277 354 386
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Följande avskrivningstider tillämpas: År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 5
Förbättringsutgifter på annans fastighet 7

Not 2 Medelantalet anställda

 
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 244 208  
Utgående anskaffningsvärden 244 208  

Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -28 491  
Utgående avskrivningar -28 491  

Redovisat värde 215 717  



 

Fitness Center Hallstahammar AB 7/8
559084-0335

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

 
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Ingående anskaffningsvärden 52 785 52 785
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 27 890  
Utgående anskaffningsvärden 80 675 52 785

Ingående avskrivningar -46 215 -35 656
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -10 385 -10 559
Utgående avskrivningar -56 600 -46 215

Redovisat värde 24 075 6 570

Not 5 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Ingående anskaffningsvärden 100 585 100 585
Utgående anskaffningsvärden 100 585 100 585

Ingående avskrivningar -58 675 -44 305
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -14 367 -14 370
Utgående avskrivningar -73 042 -58 675

Redovisat värde 27 543 41 910

Not 6 Not till Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats 
av Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:

Gunilla Hagelin, Ricknes Redovisning AB
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Underskrifter

Örebro 

Rizgar Önen 2022-11-30
Rizgar Önen Datum
Styrelseledamot
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