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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-11-01.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Josefine Aspén

Styrelseledamot

2023-11-01
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for OptiYou AB, 559240-9162, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Verksamheten

Allmént om verksamheten
Foretaget med sate i Stockholms Ian, Lidingé kommun.

Foretaget bedriver konsultationer inom fitness, kost, halsa samt funktionsmedicinsk radgivning till
privatpersoner och foretag.
Foretaget bedriver aven forsaljning av godkénda kosttillskott.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret
Inga véasentliga handelser har skett.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2022/2023 2021/2022 2020/2021

Nettoomséattning 33 233 58 669 52 075
Resultat efter finansiella poster -6 783 7 956 -30 659
Soliditet % 89,4 76,2 100

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 -5 659 7 956
Balanseras i ny rakning 7 956 -7 956
Arets resultat -6 783
Belopp vid arets utgang 25000 2297 -6 783

Kommentar
Villkorade, annu ej aterbetalda, aktieagartillskott uppgar per balansdagen till 25 000kr (25 000kr).
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 2297
Arets resultat -6 783
Summa -4 486

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -4 486

Summa -4 486




OptiYou AB 317
559240-9162
Resultatrakning

2022-05-01 - 2021-05-01 -
Belopp i kr Not 2023-04-30  2022-04-30
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 33 233 58 669
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 33233 58 669
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -21 843 -31 353
Ovriga externa kostnader -18 173 -19 360
Summa rorelsekostnader -40 016 -50 713
Rorelseresultat -6 783 7 956
Resultat efter finansiella poster -6 783 7 956
Resultat fore skatt -6 783 7 956
Arets resultat -6 783 7 956
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Balansrakning

47

Belopp i kr Not 2023-04-30  2022-04-30
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 10 409 5740
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 5500 0
Summa kortfristiga fordringar 15 909 5740
Kassa och bank

Kassa och bank 7 029 30 070
Summa kassa och bank 7 029 30 070
Summa omsattningstillgangar 22 938 35810
SUMMA TILLGANGAR 22 938 35810
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Balansrakning

5/7

Belopp i kr Not 2023-04-30  2022-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2 297 -5 659
Arets resultat -6 783 7 956
Summa fritt eget kapital -4 486 2297
Summa eget kapital 20 514 27 297
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 0 249
Ovriga skulder 2424 8 264
Summa kortfristiga skulder 2424 8 513
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 22 938 35810
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
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Underskrifter

Lidingd

Josefine Aspén

2023-11-01

Josefine Aspén
Styrelseledamot

Datum
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