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Styrelsen for Become An Athlete Sweden AB far hdrmed lamna sin redogorelse for bolagets utveckling

under rékenskapse'iret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

FASTSTALLELSEINTYG
Undertecknad styrelseledamot i Become An Athlete Sweden AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stammer 6verens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrdkningen har faststallts pa arsstamma
2023-06-28. Arsstamman beslutade att godkanna styrelsens forslag till hur vinsten ska fordelas.

Stockholm 2023-06-28

Johan Widm

erkstallande direktor

INNEHALLSFORTECKNING ~ SIDA
_Forvaliningsberittelse ~ 2-3
- Resultatrakning 4
- Balansrakning 5-6
- Noter 7 -10
- Underskrifter 10
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FORVALTNINGSBERATTELSE
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A3 VERKSAMHETEN
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o Verksambhet

& Bolaget bedriver tranings- och rehabiliteringsverksamhet i en gymanldggning | Bromma och en
konsultationsmottagning i Solna. Delar av gymanlaggningen hyrs ut till féreningen Styrkesallskapet samt till en
naprapativerksamhet.

Bolaget har sitt sate i Stockhoim.
Visentliga handelser
Till foljd av ett inbrott dar en stor mdangd gymutrustning stals har bolaget behdvt utrangera inventarier till ett bokfort

varde om 272.682 kr vilket har en stor negativ paverkan av bolagets resultat.

Agarforhallanden
Bolaget dgs till halften av Johan Widman, till halften av Brockert Holding AB.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarséversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsattning 2619 2775 2 879 1955
Resultat efter finansiella poster -2 -173 183 31
Soliditet % 43 42 37 27

Flerarsdversikten har inte rdknats om med anledning av andrade redovisningsprinciper ar 2021.
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FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital

Belopp vid arets ingang

50 000

Resultatdisposition enligt bolagsstimman:

Balanseras I ny rékning
Utrangering av uppskriven
tillgang

Avskrivning av uppskriven
tillgang

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

RESULTATDISPOSITION

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat
Summa

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning
Summa

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrakning med noter.

\

50 000

Uppskriv-
ningsfond
332 453

-241 324
-25 152

65 977

378 192
-58 229
319 963

319 963
379 963
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Balanserat
resultat

215 371

-103 656

241 324

25 152

378 191

Arets

resultat
-103 656

103 656

-58 229
~58 229

3(10)

Totalt

494 168

0
-58 229
435 939
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RESULTATRAKNING 1
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oy Rorelseintikter, lagerforandring m.m.

(o Nettoomséttning 2 618 691 2 774 982

- Ovriga rérelseintakter 126 600 120 000
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. 2 745 291 2 894 982

Rorelsekostnader

Underentreprenorer -296 916 -568 382
Handelsvaror -41 941 -64 493

Ovriga externa kostnader -1 804 045 -1 901 068
Personalkostnader 2 -261 218 -488 541
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -34 048 -45 135
anlaggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader -272 682 0
Summa rorelsekostnader -2 710 850 -3 067 619
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Finansiella poster

Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 48 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -36 878 -19
Summa finansiella poster -36 830 -19

'Resultat efter finansiella poster £ - T P .o -2:389 .. - -172 656
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfond ~-33 000 69 000
Summa bokslutsdispositioner -33 000 69 000
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Skatter
Skatt pa arets resuitat -22 840 0
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BALANSRAKNING
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Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella anldggningstillgangar
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Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Aktuella skattefordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intéakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

ﬁslurrima“ omsittningstillgangar -

SUMMA TILLGANGAR
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129 671
129 671

209 050
209 050
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133 948

8 729
1271 262
283 041
546 980

193 181
193 181
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1078 882

419 367
419 367
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Uppskrivningsfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

i Summa eget kapital .

Obeskattade reserver
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50 000
65 977
115977

378 192
-58 229
379 963
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50 000
332 453
382 453

215 371
~-103 656
111715
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Periodiseringsfonder 33 000 0
Summa obeskattade reserver 33000 0
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 369 463 432 663
Aktuella skatteskulder 0 27 272
Ovriga skulder 188 623 128 420
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 51 856 87 110
Summa kortfristigaskulder . 609942 | . 675465
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1078 882 1169 633
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NOTER

Redovisnings- och varderingsprinciper

Valt regelverk
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1, Arsredovisning och koncernredovisning

(K3).

Redovisnings- och varderingsprinciper ar oféréandrade i jamférelse med féregaende ar.
Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder
Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder har varderats utifran anskaffningsvardet om inget annat anges nedan.

Intaktsredovisning

Intékter har tagits upp till verkligt vérde av det som erhallits eller kommer att erhallas och redovisas i den omfattning
det dr sannolikt att de ekonomiska férdelarna kommer att tillgodogoras bolaget och intdkterna kan berdknas pa ett
tillférlitligt satt.

Anlidggningstillgangar
Immateriella och materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde ékat med ackumulerade
uppskrivningar och minskat med ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart 6ver den férvantade nyttjandeperioden med hansyn till vasentligt restvarde. Nedanstaende
nyttiandeperiods anvands.

Typ Nyttjandeperiod
Inventarier, verktyg och installationer 5-20 ar
Leasing

Foretaget redovisar samtliga finansiella leasingavtal enligt reglerna for operationella leasingavtal. Det innebar att
leasingavgiften kostnadsférs linjart dver leasingperioden.

Inkomstskatt

Foretagets skatt bestar av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Aktuell skatt ar inkomstskatt (bolagsskatt och kupongskatt)
fér innevarande rikenskapsar som avser arets skattepliktiga resultat och den del av tidigare rakenskapsars inkomstskatt
som annu inte har redovisats. Skatter redovisas i resultatrakningen utom da underliggande transaktion redovisas direkt
mot eget kapital varvid tillhdrande skatteeffekter redovisas i eget kapital.

Ersdttningar till anstallda

Ersattningar till anstéllda avser alla former av ersattningar som foretaget lamnar till de anstéllda. Kortfristiga ersattningar
utgors av bland annat |6ner, betald semester, betald frénvaro, bonus och ersdttning efter avslutad anstallining (pension).
Kortfristiga ersattningar redovisas som kostnad och en skuld da det finns en legal eller informell f6rpliktelse att betala

ut en ersdttning till féljd av en tidigare handelse och en tillférlitlig uppskattning av beloppet kan goras.

(V| HJIw56b0u3-rkugp-_un J




Become An Athlete Sweden AB 8(10)

559023-9942

Uppskattningar och bedomningar

Betydande effekt pa redovisade belopp

Uppréattandet av bokslut och tillampning av redovisningsprinciper, baseras ofta pa ledningens bedémningar,
uppskattningar och antaganden som anses vara rimliga vid den tidpunkt da bedémningen gérs. Uppskattningar och
bedémningar &r baserade pa historiska erfarenheter och ett antal andra faktorer, som under radande omsténdigheter
anses vara rimliga. Resultatet av dessa anvédnds for att beddma de redovisade vardena pa tillgangar och skulder, som
inte annars framgar tydligt fran andra kéllor. Det verkliga utfallet kan avvika fran dessa uppskattningar och
bedémningar. Uppskattningar och antaganden ses 6ver regelbundet.

Inga vasentliga kéllor till osdkerhet i uppskattningar och antaganden pa balansdagen bedédms kunna innebara en
betydande risk for en vésentlig justering av redovisade vérden for tillgangar och skulder under néasta rakenskapsar.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i férvaltningsberattelsens flerarsoversiki.

Nettoomsdittning = Rérelsens huvudintéikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intiktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster = Resultat efter finansiella intikter och kosthader men fére bokslutsdispositioner och
skatter.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital
Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.
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Ingaende anskaffningsvarden
Fordndringar av anskaffningsvdrden

InkGp

Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar

Férindringar av avskrivningar

Aterférda avskrivningar pa utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Ingaende uppskrivningar

Férdndringar av uppskrivningar

Aterférda uppskrivningar pa utrangeringar
Arets avskrivningar pa uppskrivet belopp
Utgaende uppskrivningar

Redovisat varde

111 091

17 033
-48 213
79 911

-24 177

16 856

-8 896
-16 217

332 453
-241 324
-25 152
65977

129 671

Uppskrivningsbeloppet avser inkdp fore rakenskapsar 2021 och stérker bolagets bundet eget kapital.
Avskrivningar pa uppskrivna vérden minskar bundet eget kapital och stérker balanserat resultat.
Uppskrivningsbeloppet hanteras skattemassigt over forandring eget kapital mot beréknad skatteskuld. Redovisat varde

for tillgdngar med dganderattsforbehall uppgar till 23 807 kr (fg ar 26 521 kr).

' Not 4

-Andra langfristiga fordringar . - -

Ingaende anskaffningsvarden
Utgaende redovisat varde

| “
| Not 5 -

Uppskrivningsfond . -

Belopp vid arets ingang
Belopp vid arets ingang efter justering vid évergang till

BFNAR 2012:1

Avskrivning av uppskrivna tillgangar
Forsaljning/utrangering av uppskrivna tillgangar
Belopp vid arets utgang

aemramt

209 050
209 050

2oz

332 453

0

-25 152
-2471 324
65 977
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80477

30 614
O
111 091

-7 342

0
-16 835
-24 177

360 753
0

-28 300
332 453

419 367
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209 050
209 050

0

360 753
-28 300

0
332 453

Uppskrivet belopp avser vérdet av tidigare ars inkdpta traningsutrustning och hanteras skattemassigt genom
rorelseresultatet i den takt avskrivning sker.
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Under aret géllande aktuellt bokslut har vi inte lyckats uppna satt mal for verksamheten betraffande I6nsamhet och
omséttning och vi redovisar ett negativt resultat. Efter att vi har sett Over alla vara kostnader under aret och gjort de
besparingar som dr méjliga ser vi fortfarande utmaningar i att nd ett positivt resultat kommande ar med nuvarande
affarsidé och erbjudande. Vi har darfér som avsikt att fortsatta att bedriva verksamheten i bolaget (pa det satt som vi en

gang startade) och endast fokusera pa forséljning av programmeringar (kost- och traningsupplagg). Den typen av
verksamhet sker OnLine och kréaver inga lokaler, vilket ar var storsta kostnad just nu. Vi har meddelat hyresvarden detta

och inlett diskussioner for att komma ur nuvarande hyresavtal.

- " S i [ECR S e LI 41 A PIPLE T R R S EIER L o "o AT L T LT nl A = r n o [ Ar - 3 Pl 5 = - = ERT e T, o ot 1 = 4 Al =i oms -n i - 1 & Y RN Lol e ¥ [ ¥ b = r= L

- . I . 1 '
) : ! .o Z ll - . \ 3 iy A - .1
' -] L a a i r % o]t ' T gt - -

i [ Lo i 1 i I 2 I :‘. F

r ‘ ,\’ ' I el I 1 - L P ! ] - 1 i i
O g Is II I . 3 v - 1" - i W HE i L L3 A i i l-u ¥ ! 4 'i
* + it T ! L Lol . r sl
i ' . P i ; > !
] e 1ot i | T i AT 2 " G
i L I - 4 = AT LR -y = £ ' X a )

. i N - |F T— Flopniig i pre— h oL, iy o . da . ] et PR, e - - - - - 1 4 o b oad i . Ay e . . PR id F o i . dadi i - i - ¥ Te ' o+ o = PR A | h L T S T PO L P 11 . PR R S B ¥ d LR
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