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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Susanne Åbonde
Verkställande direktör

2024-06-14
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Sannas Recovery & Executive Coaching AB, 559388-9966, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2022-07-11 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget registrerades 2022 och bedriver sedan dess beroendebehandling, föreläsning och 
kursverksamhet vilka riktar sig till personer med beroende, utmattning, trauma och/eller pysykisk 
ohälsa.

Verksamheten innefattar också kost och näringsrådgivning, föreläsningar i ämnet, recoverycoaching/ 
terapeutiska samtal samt olika kroppsterapier såsom kroppsmedvetande och Clinical EFT. Bolaget 
har också viss försäljning av kosttillskott samt onlinekurser.

Under bolagets första räkenskapsår har en mindre omfattande verksamhet bedrivits pga en 
pågående utbildning som slutfördes 1 juni 2024.

Bolagets säte är Mölndals kommun.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023
Nettoomsättning 739 201
Resultat efter finansiella poster -24 574
Soliditet % 6,3

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet
Justerat Eget kapital i Procent av balansomslutning.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25 000   
Erhållna aktieägartillskott  16 000  
Årets resultat   -24 574
Belopp vid årets utgång 25 000 16 000 -24 574

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 16 000
Årets resultat -24 574
Summa -8 574

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -8 574
Summa -8 574
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-07-11 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.   
Nettoomsättning  739 201
Övriga rörelseintäkter  246
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  739 447

Rörelsekostnader   
Handelsvaror  -108 868
Övriga externa kostnader  -137 024
Personalkostnader  -493 569
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -12 769

Övriga rörelsekostnader  -427
Summa rörelsekostnader  -752 657

Rörelseresultat  -13 210

Finansiella poster   
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  302
Räntekostnader och liknande resultatposter  -11 666
Summa finansiella poster  -11 364

Resultat efter finansiella poster  -24 574

Resultat före skatt  -24 574

Årets resultat  -24 574
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31
TILLGÅNGAR   
Anläggningstillgångar   
Materiella anläggningstillgångar   
Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 46 164
Summa materiella anläggningstillgångar  46 164

Summa anläggningstillgångar  46 164

Omsättningstillgångar   
Varulager m.m.   
Färdiga varor och handelsvaror  17 925
Pågående ännu ej fakturerat arbete  68 000
Summa varulager m.m.  85 925

Kortfristiga fordringar   
Kundfordringar  36 750
Övriga fordringar  17 653
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  11 699
Summa kortfristiga fordringar  66 102

Kassa och bank   
Kassa och bank  64 602
Summa kassa och bank  64 602

Summa omsättningstillgångar  216 629

SUMMA TILLGÅNGAR  262 793
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER   
Eget kapital   
Bundet eget kapital   
Aktiekapital  25 000
Summa bundet eget kapital  25 000

Fritt eget kapital   
Balanserat resultat  16 000
Årets resultat  -24 574
Summa fritt eget kapital  -8 574

Summa eget kapital  16 426

Långfristiga skulder   
Övriga skulder  107 508
Summa långfristiga skulder  107 508

Kortfristiga skulder   
Leverantörsskulder  9 062
Övriga skulder  129 797
Summa kortfristiga skulder  138 859

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  262 793
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 2023-12-31
Förändringar av anskaffningsvärden  
Inköp 58 933
Utgående anskaffningsvärden 58 933

Förändringar av avskrivningar  
Årets avskrivningar -12 769
Utgående avskrivningar -12 769

Redovisat värde 46 164
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Underskrifter

Kållered 

Susanne Åbonde 2024-06-14
Susanne Åbonde Datum
Verkställande direktör
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