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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Bojan Kostevski
Verkställande direktör

2024-06-14
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen och verkställande direktören för LS Fitness AB, 559246-8416, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget med säte i Höllviken registrerades 2020 och bedriver utveckling, utbildning, 
marknadsföring och försäljning av information och produkter inom nutrition och fysisk träning, till 
såväl privatpersoner som företag i hela världen. Bolaget erbjuder även personlig träning och 
kostrådgivning.

Bolaget är ett helägt dotterbolag till Kostevski Consulting AB, 559053-3617 med säte i Höllviken

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under året har bolaget valt att till stor del fokusera utveckling och planering av framtida riktning. 
Tjänster har erbjudits inom nutrition och fysisk aktivitet och företaget har sålt dessa tjänster till 
privatpersoner och företagare. Vidare har satsningar gjorts på varumärkesetablering och 
marknadsföring globalt. Under 2024 räknar vi med att fortsätta utveckla de online-baserade 
tjänsterna och tillhörande tekniska hjälpmedel för att nå en vidare massa med våra tjänster, och 
samtidigt utöka vår verksamhet inom personlig träning till en bredare massa. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning -1 17 321 23 873 202 701
Resultat efter finansiella poster -14 435 -47 710 -65 715 -21 813
Soliditet % 25 -210,9 -52,7 22

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 -87 528 -47 710
Balanseras i ny räkning  -47 710 47 710
Årets resultat   125 565
Belopp vid årets utgång 50 000 -135 238 125 565
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -135 238
Årets resultat 125 565
Summa -9 673

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -9 673
Summa -9 673
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  -1 17 321
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  -1 17 321

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -14 162 -44 632
Övriga externa kostnader  -4 351 -3 866
Summa rörelsekostnader  -18 513 -48 498

Rörelseresultat  -18 514 -31 177

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  12 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  4 067 -16 533
Summa finansiella poster  4 079 -16 533

Resultat efter finansiella poster  -14 435 -47 710

Bokslutsdispositioner    
Erhållna koncernbidrag  140 000 0
Summa bokslutsdispositioner  140 000 0

Resultat före skatt  125 565 -47 710

Årets resultat  125 565 -47 710
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 6 360
Fordringar hos koncernföretag  140 000 0
Övriga fordringar  995 773
Summa kortfristiga fordringar  140 995 7 133

Kassa och bank    
Kassa och bank  20 393 33 286
Summa kassa och bank  20 393 33 286

Summa omsättningstillgångar  161 388 40 419

SUMMA TILLGÅNGAR  161 388 40 419
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -135 238 -87 528
Årets resultat  125 565 -47 710
Summa fritt eget kapital  -9 673 -135 238

Summa eget kapital  40 327 -85 238

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  121 061 125 128
Summa långfristiga skulder  121 061 125 128

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder  0 529
Summa kortfristiga skulder  0 529

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  161 388 40 419
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5
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Underskrifter

Höllviken 

Bojan Karl Kostevski 2024-05-31
Bojan Karl Kostevski Datum
Verkställande direktör
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