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Livskampar AB
Org nr 559241-0780

Forvaltningsberittelse

Allmédnt om verksamheten

Livsk&ampar AB bedriver verksamhet inom psykisk halsa och arbetsmiljé.

Foretaget erbjuder foreldsningar och utbildningar inom psykisk livraddning och

hallbar halsa. Konsultverksamhet inom arbetsmiljé och suicidprevention.

Livskampar AB &ger &ven en digital féljeslagare, en app kallad Lumeno, som ska férhindra
suicid och suicidférstk samt minska lidande. Marie Niljung ar med i DWA GOV Tech Incubator

for att utveckla Lumeno.

Visentliga hédndelser under rikenskapsaret

Under 2022 genomférdes de flesta forelasningsuppdrag fysiskt istallet for digitalt. Arbetet med
utveckling av Lumeno fortséatter i ett samarbete med Foéreningen livskampar. 2022 fick Lumeno
ta emot priset Guldvargen tillsammans med foretaget Sticky Beat. Workshops med ungdomar
har genomférts som en del av utvecklingen av appen. | november 2022 deltog Marie Niljung

i Tv4 Nyhetsmorgon vilket resulterade i att antalet anvandare 6kade kraftigt. Lumeno har &ven
genomgatt genomlysning av Nordic Medtest samt genomfdrt en enkét med foretaget
MEDTECH20 utifran anvandarvéandarvanlighet med goda resulitat.

Flerarsoversikt, tkr 2022 2021 2020
Omséttning 1315 827 374
Resultat efter finansiella poster 5 1 1
Soliditet 8% 8% 3%
Eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets
) resultat resultat
 Ingaende balans 51 000 955 - 606
Disposition enl arsstdmma
+ Overféring foreg ars resultat 606 -606
Arets resultat 1_ 2 025
Vid arets slut - 51000 1 561 2 025

Forslag till disposition betriffande bolagets vinst
Till &rsstdmmans férfogande star foljande vinstmedel.

Balanserat resultat | 1 561
Arets resultat 2025
Totalt 3 586

Styrelsen och verkstallande direktdren foreslar att till férfogande staende vinstmedel
disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning 3 586
Totalt 3 586

Vad betraffar féretagets resultat och stallning i évrigt, hanvisas till efterféljande
resultat- och balansrakningar med tillhérande bokslutskommentarer.
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Livskampar AB
Org nr 559241-0780

Resultatrakning
2022-01-01 2021-01-01
Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
Nettoomsattning 1314 687 826 607
Ovriga rérelseintakter - 1 000 000
1 314 687 1 826 607
Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader 231772 -1 169 031
Personalkostnader 1 -1 073 738 -654 376
Rorelseresultat 9177 3 200
Resultat fran finansiella poster
Réntekostnader -4 579 -1 764
Resultat efter finansiella poster 4 598 1436
Skatt pa arets resultat -2 573 -830
Arets resultat 2 025 606
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Livskampar AB
Org nr 559241-0780

Balansrakning

Belopp i kr ,, Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 115 206 369 726

Ovriga fordringar - 3 367

Férutbetalda kostnader och

upplupna intakter - 3 600
115 206 376 693

Kassa och bank 587 769 297 054

Summa omsittningstillgangar 702 975 673 747

SUMMA TILLGANGAR 702 975 673 747
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Livskampar AB
Org nr 559241-0780

Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 51 000 51 000
51 000 51 000
Fnitt eget kapital
Balanserad vinst 1 661 055
Arets resultat 2 025 606
3 586 1561
54 586 52 561
Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut 2 250 000
250 000
Kortfristiga skulder
Leverantdrskulder 11 765 36 231
Skatteskulder 3 405 1 089
Ovriga skulder 214 833 30 788
Upplupna kostnader och |
forutbetalda intakter 418 386 303 078
648 389 371 186
702 975

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Livskampar AB
Org nr 559241-0780

Noter med redovisningsprinciper och boksluts-

kommentarer
Belopp i kr om inget annat anges

Allmanna redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréattad i enlighet med arsredovisningslagen och
BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Tjansteuppdrag
Foretagets intakter fran uppdrag pa lopande rakning redovisas enligt huvudregeln.

Not1 Anstidllda
Bolaget har under aret haft en person anstalld.

Not 2 Skulder till kreditinstitut
2022-12-31

2021-12-31

Forfallotidpunkt, 1-5 ar fran balansdagen -

Karlstad 2023-
Marie Niljung Filippa Gagnér Jenneteg
Susanne Tell Jonny Andersson

Min revisionsberéattelse har avgivits

Linus Sandberg
Aukftoriserad revisor
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° Grant Thornton

Revisionsberattelse

Till bolagsstdmman i Livskampar AB

Org.nr. 659241 - 0780

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen fér Livskampar AB
for ar 2022,

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet
med drsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden
rattvisande bild av Livskdmpar ABs finansiella stéllning per den 31
december 2022 och av dess finansiella resultat fér aret enligt ars-
redovisningslagen. Férvaltningsberattelsen ar férenlig med arsre-
dovisningens &vriga delar.

Jag tillstyrker darfér att bolagsstamman faststéller resultatrak-
ningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on Au-
diting (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ntirmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar
oberoende i forhéallande till Livskdmpar AB enligt god revisorssed |
Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav,

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrackliga och
andamalsenliga som grund f&r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktdrens ansvar

Det ar styrelsen och verkstdllande direktéren som har ansvaret for
att drsredovisningen upprdttas och att den ger en rdttvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstdllande direkts-
ren ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer Gr nod-
vandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller
nagra viisentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verk-
stdllande direktdren for bedomningen av bolagets férmdga att
fortsGtta verksamheten. De upplyser, ndr sa ar tillampligt, om for-
hallanden som kan péverka férmagan att fortsdtta verksamheten
och att anvéinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fort-
satt drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten,

Revisorns ansvar

Mina madl &r att uppné en rimlig grad av sdkerhet om huruvida ars-
redovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktig-
heter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att
limna en revisionsberétte!se som innehaller mina uttalanden. Rim-
lig sdkerhet dr en hdg grad av sdkerhet, men &r ingen garanti for

att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alltid kommer att upptécka en visentlig felaktighet om en sadan
finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av cegentligheter eller
misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan férvéntas paverka de ekonomiska beslut som anvan-
dare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt om-
déme och har en professionellt skeptisk instalining under hela re-
visionen. Dessutom:

 identifierar och bedomer jag riskerna fér vasentliga felaktig-
heter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter
eller misstag, utformar och utfér granskningsatgdrder bland an-
nat utifran dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrgck-
liga och &ndamdlsenliga fér att utgdra en grund f6r mina uttalan-
den. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd
av oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som be-
ror p& misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig informat-
ion eller asidoséttande av intern kontroill.

» skaffar jag mig en férstaelse av den del av bolagets interna kon-
troll som har betydelse for min revision fér att utforma gransk-
ningsatgdrder som ar lampliga med hdnsyn till omstandigheterna,
men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrol-
len.

» utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som an-
vands och rimligheten i styrelsens och verkstallande direktérens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verk-
stdllande direktéren anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av drsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats,
med grund i de inhamtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon vadsentlig osdkerhetsfaktor som avser sGddana hdndelser el-
ler férhdllanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets for-
maga att fortsatta verksamheten, Om jag drar slutsatsen att det
finns en vadsentlig ostkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattel-
sen fasta uppmdrksamheten pd upplysningarna i drsredovis-
ningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sGdana upp-
lysningar dr otillrackliga, modifiera uttalandet om drsredovis-
ningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdm-
tas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida
handelser eller férhallanden géra att ett bolag inte langre kan fort-
satta verksamheten.

» utvdrderar jag den dvergripande presentationen, strukturen
och innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och
om d&rsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna
och hdndelserna pa ett sdtt som ger en rattvisande bild.
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° Grant Thornton

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens plane-
rade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste
ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som {ag identifierat,

Rapport om andra krav enligt lagar och andra for-
fattningar

Uttalanden

Utdver min revision av érsredovisningen har jag Gven utfort en re-
vision av styrelsens och verkstdllande direktérens forvaltning for
Livskampar AB for ar 2022 samt av forslaget till dispositioner be-
traffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt forsla-
get i forvaltningsberdttelsen och beviljar styrelsens ledamdéter och
verkstéllande direktéren ansvarsfrihet fér rkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt an-
svar enligt denna beskrivse narmare i avsnittet Revisorns ansvar.,
Jag dr oberoende i férhallande tilt Livskampar AB enligt god revi-
sorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillréickliga och
cindamalseniiga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstdllande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner be-
traffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning inne-
fattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar for-
svarlig med hdnsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, om-
fattning och risker stdller pda storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt. |

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeltigenheter, Detta innefattar bland annat att fortls-
pande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bo-
lagets organisation ar utformad sa att bokféringen, medelsférvalt-
ningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i 6vrigt kontroll-
eras pa ett betryggande satt. Verkstdllande direktoren ska skota
den |8pande férvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvis-
ningar och bland annat vidta de atgdrder som Gr nédvandiga for

Karlstad den 22 mars 2023,

Linus Sandberg
Auktoriserad revisor

att bolagets bokféring ska fullgdras i Sverensstdmmelse med lag

och fdr att medelsférvaltningen ska skétas pa ett betryggande
satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och ddrmed mitt
uttalande om ansvarsfrinet, dr att inhdmta revisionsbevis for att
med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelse-
ledamot eller verkstallande direktoren i nagot viasentligt avseende:

» foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsum-
melse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller
* pd& ndagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, ars-
redovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betré&ffande revisionen av férslaget till dispositioner av bo-
lagets vinst eller férlust, och darmed mitt uttalande om detta, dr
att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget ar férenligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet Gr en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for
att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptdcka dtgarder eller f6rsummelser som kan fSran-
leda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dis-
positioner av bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med aktie-
bolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvan-
der jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
och férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller férlust grun-
dar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgdrder som utférs baseras pa min professionella be-
domning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att
jag fokuserar granskningen pd sddana atgédrder, omraden och for-
hallanden som Gr vasentliga f6r verksamheten och dar avsteg och
overtradelser skulle ha sdrskild betydelse for bolagets situation.
Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vid-
tagna atgdrder och andra forhallanden som ar relevanta for mitt
uttalande om ansvarsfrihet.

Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till disposit-
ioner betraffande bolagets vinst eller férlust har jag granskat om
forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.
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linus.sandberg@se.gt.com

U S R TIPS C P PRRUE CILr PRL I F A St (S AP I P RGC LT (S e Fry T o et e i B Mg e W R T A g Sl e A g e el el ot o A et ke G e A el el P e et e DR R 8 AR A il et e MRS R AR e a e e e et s T oD e g A el L S et i, RO W A A ot i et el Rt B A e e e At M Dt M A b M L 0 b et g v AL AR Y e A e o G e e e s el e i S i e, P R T ATl A2 L M T T

% Action describes both the signing and authentication perfarmed by each reciplent. Authentication refers to the 1D method used to aceess the document.

Custom events

o e A W] AR Pyt W s A A R A W i e A LI e Rl B g 1L e (LA T A G P AR el b O e e T T S et e et e e e e R e A et el (e AR e A Bt e el e e e el B Sl B e o e, 0

No custom events related to this document

Verified ensures that the document has been signed according to the method stated above.
Copies of signed documents are securely stored by Verified.

To review the signature validity, please open this PDF using Adobe Reader.
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