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Arsredovisning for rikenskapsiret 2023-01-01 — 2023-12-31

Styrelsen och verkstillande direktdren avger foljande arsredovisning.

Innehall - Sida
- Faststallelseintyg ]
- Forvaltmingsberittelse 2
- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4
- Noter ,

Alla belopp redovisas 1 hela kronor om 1nte annat sarskilt anges.

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansriakningen har faststallts pd arsstamma 2024-05-04.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet 1 dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Stockholm den 4 maj 2024
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver forsidlining av tjanster och produkter inom traning sasom onlinecoaching,
personlig traning samt kostradgivning och ddrmed forenlig verksamhet. Bolaget har sitt site 1
Stockholm men 4r verksamt 1 hela landet.

Visentliga handelser under rikenskapsaret

Under riakenskapsaret sd har bolaget utvecklats med inslag av ny kundgrupp utover tidigare yngre
privatpersoner. Bolaget har under aret haft ett samarbete med ett storre foretag och tillhandahallit

tianster till deras anstillda.

Flerarsoversikt

2022 2023
Nettoomsattning 75 754 79 266
Resultat efter finansiella poster 58 647 62 273
Soliditet, % 100 100

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital ~Reservfond Balanserat resultat Arets resultat  Totalt

Belopp vid arets

C 25 000 0 46 566 0 /71566
ingang

Resultatdisposition
enligt arsstamman

— Utdelning — — — 0 0

Arets resultat - _ - 49 445 49 445

Belopp vid drets 25 000 0 46 566 49 445 121011
utgang

Resultatdisposition

T1ll arsstammans forfogande star foljande vinstmedel:

Balanserat resultat 46 566
Arets resultat 49 445
Totalt 96 011

Styrelsen och verkstillande direktoren toreslar att vinstmedlen disponeras enligt foljande

Utdelning till dgarna 0
Balanseras 1 ny riakning 96 011
Totalt 96 011
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Resultatrikning Not _;g;g:g:gi
1

Rorelseintikter

Nettoomsittning 79 266

Summa rorelseintikter 79 266

Rorelsekostnader

Ravaror och fornodenheter -10 788

Ovriga externa kostnader -6 183

Personalkostnader 2 0

Summa rorelsekostnader -16 971

Rorelseresultat 62 295

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter -22

Summa finansiella poster -22

Resultat efter finansiella poster 62 273

Resultat fore skatt 62 273

Skatter

Skatt pa arets resultat -12 828

Arets resultat 49 445
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Balansrikning

Tillgangar
Omsattningstillgdngar
Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital
Fritt eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital
Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Summa kortfristiga skulder
Summa eget kapital och skulder

Not

2023-12-31

122 246
122 246

122 246
122 246

25 000
25 000

46 566
49 445
96 011
121 011

1 235
1235
122 246
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Noter

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen dr uppriéttad i enlighet med rsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre foretag.

Upplysningar till resultatrakningen

Not 2 Medelantalet anstallda

2023-01-01
—2023-12-31

Medelantalet anstallda 0

Stockholm 2024-05-04

Underskrifter
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