Arsredovisning

M7M Consulting Lund AB

559259-0466

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-07-01 — 2025-06-30.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-09-28.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Gudmundur Smarason Stjarnborg
2025-09-30
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget ska bedriva konsult-, utbildnings-, och utvecklings- verksamhet inom projektledning, tidsplanering, fordndrings-
processer och kommunikation, samt erbjuda helhetsldsningar inom detsamma. Konsulttjdnster inom socialtjdnstlagen
och lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade for privata foretag och kommuner inom vard och omsorg

som har behov av radgivning och hjélp med egenkontroll eller ledningssystem. Utover detta ska bolaget ocksa bedriva
konsultverksamhet inom affarsutveckling, verksamhetsutveckling och foretagsutveckling samt att idka annan med ovan
forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Lund.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2407-2506 2307-2406 2207-2306 2107-2206
Nettoomsittning 1561 2216 1974 777
Resultat efter finansiella poster 308 348 350 -468
Soliditet % 83 58 39 -11
Balansomslutning 548 879 776 139
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat

- Belopp vid arets ingéng 25000 180 400 275730
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Utdelning -299 100
- Aterbetalning av aktiedgartillskott -900
- Balanseras i ny rikning 275730 -275 730
- Arets resultat 243 994
- Belopp vid éarets utgang 25000 156 130 243 994

Villkorade, d4nnu ej utbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 0 kr (900 kr).
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Balanseras i ny rdkning

Summa

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i &vrigt kommit till styrelsens kénnedom &r
det styrelsens bedomning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.
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156 130
243 994
400 124

50 000
350 124
400 124
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RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pé arets resultat

Arets resultat

2024-07-01
2025-06-30

1560 698
0
1560 698

0

0

-414 224
-831 261
-10 562

0

-1 256 047

304 651

4343

-1206
3137

307 788

307 788

-63 794

243 994
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2023-07-01
2024-06-30

2215650
408
2216 058

-3 000
-1728
-394 473
-1434014
-7997

-1 051

-1 842 263

373 795

2 807

-28 948
-26 141

347 654

347 654

-71 924

275730
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BALANSRAKNING I

2025-06-30 2024-06-30
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3 30 880 10 662
Summa materiella anldggningstillgangar 30 880 10 662
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 4 12 500 12 500
Summa finansiella anliggningstillgangar 12 500 12 500
Summa anliggningstillgangar 43 380 23162
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 215 054
Ovriga fordringar 14 137 34
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 1 665 0
Summa kortfristiga fordringar 15802 215088
Kassa och bank
Kassa och bank 488 700 640 680
Summa kassa och bank 488 700 640 680
Summa omsittningstillgangar 504 502 855 768

SUMMA TILLGANGAR 547 882 878 930
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-06-30

25000
25 000

156 130
243 994
400 124

425 124

40 000

40 000

2 875

39 869

28014
12 000

82 758

547 882
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2024-06-30

25000
25 000

180 400
275 730
456 130

481 130

40 000

40 000

15491

96 792

233517
12 000

357 800

878 930
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-06-30 2024-06-30
Medelantalet anstillda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 39984 39984
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Ink6p 30 780 -
Utgéende anskaffningsvirden 70 764 39984
Ingéende avskrivningar -29 322 -21325
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -10 562 -7997
Utgéende avskrivningar -39 884 -29 322
Redovisat virde 30 880 10 662
Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 12 500 -
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Ink6p - 12 500
Utgaende anskaffningsvirden 12 500 12 500
Redovisat vérde 12 500 12 500
UNDERSKRIFTER

Lund

Den dag &rsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2025-09-28

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Gudmundur Smarason Stjdrnborg

Gudmundur Smarason Stjérnborg
2025-09-28
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