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2021-05-01 — 2022-04-30

Faststiillelseintyg

\B tntygar att resultatrikningen och balansrikningen i
msmdﬂwsnmm hm mstsm lts pa fusstmnma (:Em 3 kabm 2022. Aisstmnman beslutade att godkinna

styrelsens forslag till resultatdisposition,

Jag intygarocksa att innehallet 1 arsredovisningen och tewsmngbet dttelsen stimmer Overens med
originalen.

Kristianstac den 13 oktober 2022
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Hela Ditt Jag AB
Org.nr 556459-7606

2@2 IMOSNO] 292’?—94-—~3@

Arsredovisningen dr uppréttad

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Bolaget bedriver utbildning och terapeutisk verksamhet rérande psyksomatiska sjukdomstillstand.

Faretaget har sitt séite 1 Kristianstad.

Flerirsdversikt (tkr)

Avkastmng pé eget kap. (%} 7,0

Foriindring av eget kapital

Aktie-
kapitad
Belopp vid arets ingang 100 000
Disposition enligt beslut
ay arets arsstimma;
Utdelning
Arets resultat

Belopp vid drets utging 100 000

_ Res uimt -j'?ls-p@sﬂmn

.mam Vi .n.s.t..

disponeras sa att

titl aktiedgare utdelas
i ny rikning Sverfores

2021/22
Nettoomsittaing 350
Resultat efter finansiella poster 104
Soliditet (%) 87,9

20 000

1(6)

i svenska keonor, SEK.

202021 201920  2018/19
340 565 674

94 253 308

87,3 85,7 85,4
é; IS 1 24,1

Reserv- Balanserat Arcts - Totalt

mmimt resultat

145 760

1076 015

3353 730
1049795

153 780

776 015 153 780

fogande stdende vinstmedel (kronor):

776 015
153 780
929 795

190 000
738 793
929 795

Foretagets resultat och stéllning i Svrigt framgér av efterfsljande resultat- och balansmknmgmﬁd noter.




Hela Ditt Jag AB
Org.nr 556459-7606

Not 2021-05-01 2020-05-01

i -2022-04-30 -2021-04-30

1

Rorelseintikter _J
Nettoomséttning 350 470 339 922

Summa rirelseintikter ’ 350 470 339922

2022110213068

Rorelsekostnader
Kursverksamhet -67 000 -18 017
lega externa kostnader -87 967 -136 0¢
Personalkostnader 2 0

Avskrivningar av materiella anliggningstillgdngar =92 000 -92 000
Summa rorelsekostnader _ -246 967 -246 077
Rérelseresultat _ 103 503 93 845

Resultat efter finansiella poster 103503 93 845

Bokslutsdispositioner

Forandri ng av periodiseringsfonder 69 000
Férdndring av dveravskrivaingar 24 380
380

Summa bokslutsdispositioner 93

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa rets resultat
Arets resultat

196 883

-43 103
153 780

145 760



Org.n

Not | 2022-04-30

’i alansrilknin

L
WL
- TILLGANGAR
e

Anliiggningstillgangar

20221102

lnventarier 3
Summa materiella anliiggningstiligangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 88 831 173 338
Ovriga fordringar 192 905 248 692

Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 5370 5370
Summa kortfristiga fordringar 287 106 427 400

Kassa och bank -
Kassa och bank [ 203 400 1097 069
Summa kassa och bank 1203 400 1097 069
Summa omsittningstiligingar 1 490 506 1 524 469
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Hela Ditt Jag AB

Org.nr 556459-7606

Eget kapital

Bundet eget
Aktiekapital
Reservfond

( 1000 aktier )

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Periodiseringsfonder
Ackumulerade Sveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga
Leverantdrss
Ovriga skuld

skulder
kulder

cr

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

Summa kortfristiga skulder

GET KAPITAL OCH SKULDER

2022-04-30

100 000

4(6)

2021-04-30

100 000

1076 015

1 805 341
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med av

Hela Ditt Jag AB

Org.r

5(6)

556459-7606

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar
Amedw:smng@n Ay upprattad i enlighet nmed msmcﬂﬂwsmngslqgan och B@ﬁ{f‘mmgsnamndens allméinna

rad (BFD

AR 20 :10) om arsredovisning i mindre fSretag.

Tillimpade avskrivningstider:

[nventarier: 5 ar

talsdefinitioner

ek

Nettoomsitining
Rorelsens huvudintiikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intiktskorrigeringar.

Iiu.

Resultat «
Resultat

efter finansiella poster

efter finansiella intikter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter,

Soliditet (%)

Justerat eget ke

bala 'immghitnm gﬁ

Avkastning pa eget kap. (%)

Resultat

efter finansiella poster i procent av Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver

{rag for uppskjuten skatt).
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Not 3 Inventarier

[ngdende anskaffningsvéirden
Utg:

%

dende ackumulerade anskaffningsviirden

[ngdende avskrivningar -179 128 -87 128

Arets avskrivningar -92 000 92000

Utgaende ackumulerade avskrivningar 271 123 -179 1 28

Utgfende redovisat viirde 188 872

Kristianstad den 15 september 2022

Peter Jelinek
Auktoriserad revisor




Uttalanden

Jag har utfGrt en revision av &rsredovisningen for Hela Ditt J ag AB
fér rikenskapsaret 2021-05-01 --2022-04-30,

Enligt min ﬁppfﬂttnmg har ﬁrsmdwzsnmgm upprittais i enlighet
mied drsredovisningslagen och geren i alla visentliga avseenden
rittvisande bild av Hela Ditt Jag ABs finansiella stillning per den
30 april 2022 och av dess finansiella resultat for &ret enligt
drsredovisningslagen. For _.ﬁ*&l'mmgsbﬁmttﬁim dr fSrenlig med.
émmﬂwwmagmg wnga de!ar

mh baﬁmsr&kmngm

Grund for uttalanden
Jag har utfért revisicnen ﬁ:ﬁligt International Standards on Auditing

(ESM och god revisionssed | Swngﬁ Mitt ansvar mhg dessza
standarder beskrivs nirmare i avsnittet "Revisorns ansvar”, J lag dr

oberoende { frhliande till Hela Ditt Jag AB enligt gﬁd revisorssed
i Sverige och har i Svrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar ﬁnhgt
dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat 8r tllrackliga och
ﬁmﬁamalsmhga Som. gmmi for mina uttalanden.

,B@t ﬁmmism som har ansvaret {6r att drsredovisningen upprittas
'-Mﬁ ﬁtt ﬁm ggr en mﬁ,twsmda bﬂﬁ ﬂﬂllgt ér&redwimmgslag&n

'n&gﬁi ’{&ﬁﬁﬁﬂlgﬁ f&!aktzghﬂter, vare slg dESS& bﬂmr pﬁ
ngtlag}mtar eller misstag,

“Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedomningen a_v_ba!agﬂtg formaga att fortsitta verksamheten, Den
upplyser, ndr sa dr tilldmpligt, om forhallanden som kan pﬁwrka
férmdgan att fortsiitta verksamheten och att anvinda antagandet om

-faﬁsaﬁ mﬁ; Anmgandat om fmtsa!:t dnﬂ tnﬂampas dock mtﬂ om

Revisorns ansvair
'Mm mﬁE ar a-ﬁ apgmﬁ en nmhg gmd av. sakerhet om hummda

-wh &t& %m:ma en r&wawmﬁ&mﬁalga 50 zmlﬁhéﬂar mina
uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hig prad av sikerhet, men ir
ingen garami for att en revision som utfrs mlngi: [SA och gm
revisionssed 1 Sverige alitid kommer att uppticka en vasmth g
felaktighet om en sidan finns. Felaktigheter kan uppsta p& grund av-
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de emkﬂt
eller tillsammans rimligen kan forvéintas paverka de ckonomiska

*MSM som anvmdam fattar me:d gmnd i mmgwmmgﬁm

'f_ggétgarder ‘ﬂlanf:! annat utﬁfrﬁn

'msmgi m%‘@mar mh mﬁ::r i .
dmsa mkﬁr i}ﬁh amtar rw:smmhwm som ar t1llmc£cllga imh

for att mi& &pptaﬁé_ _ --m Wsmthg f&lakﬁghet ﬁli f‘aigd ay
oegentligheter dr hégre éin for en visentlig felaktighet som beror pd

‘misstag, eftersom Mgmthghatﬁr kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsikiliga m;alamnandm felaktig information eller

asidosiittande av intemn kﬁntmﬂ

« gkaffar jag mig en forsticlse av den del av h@iagets interna

kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsitgirder som dr lamplaga med hiinsyn till

omstindigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i

den interna kontrollen.

'arwands m:fh rimlz ghﬁ:t&n i stjfwls ens nppskattmngar i mﬁa Wﬁmﬁ&ﬁ

och tillhdrande upplysningar.

Atildgdﬂd&i om fortsatt drift vid: uppm_
Jag drar ocksa en slutsats, med

* drar jag en slutsats om lampligh@tm i att styrelsen anvinder
andet av draredovisningen.
nd i de inhiimtade

tevisionshevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig
osikerhetsfaktor som avser sadana hiindelser eller forhallanden som
%an feda tiil bﬂ‘i}'ﬁaﬂdﬂ tvivel om bolagets f@mgga ait fortsitta.
verksambeten, Om jap drar slutsatsen att-det finns en xfasaemhg
osikerhetsfakior, miste i jagi revisionsberittelsen fista
uppmarksamheten pd upplysningama i drsredovisningen-om den

vasentliga osikerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar dr

otillrdckliga, modifiera uttalandet om rsredovisningen. Mina

slutsatser baseras pd de revisionsbevis som inhdimtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan f
férhailanden gdra att ett bolag inte lingre kan fortsdtia

amtida hindelser eller

verksamheten.

* uwarﬁem jag den. M@rgnpanda pms&ntatwmm gtmknmm och

.mfﬁrmera om bﬁi}’dﬁlﬁﬂﬁiﬂa mktt:ageigﬁr und&r revisionen,

innehallet i Arsredovisningen, diiribland upplysningama, och om
'arsm&wmmngm &tﬁrg&:r de undaﬂlggand@ transaktionerna och

hiéindelserna pa ett séitt som ger en rittvisande bild.

Iag mﬁﬂtﬁ mfmmera Styrﬁlsm om hlmd annat revisionens plmﬂradﬂ-:

déribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som jag identifierat.



relevanta iKir mitt uitalande om ansvarsfrihet. Som underlag {6r mitt
uttalande om styrelsens ﬁ}rﬁlﬂg tifl dispositioner betréffande
bolagets vinst eller forlust har jag gx'mskat styrelsens motiverade
yitrande samt et urval av underlagen fOr detta for att kunna beddma

om forslaget dr fhmﬁhgt med aktiebolagsiagen.

Uttalanden
Utbver min revision av &rsredovisningen har jag dven utftrten
I‘ﬁ?lﬂ%@ﬂ av 5@1‘3[5&:115 f't:awaltﬂmg f'mr Hﬁla Ditt J ag AH f’ﬁr

lag tms&yﬁ{ef att balaggstammau dzspﬁmrar vinsten enli gt fdrslaget Klinnan den 17 aldabar 2072
i forvaliningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamot Kll_ﬁﬂ e Ilﬁkt@ber s
ansvarsfrihet for rikenskapséret,

Grand for m‘f&fmd’m A T S el i A
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt Peter Jelinek
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisoms ansvar™, Auktoriserad revisor Far

Jag dr obercende i firhillande till Hela Ditt J: ag AB enligt god
revisorssed i Sverige och har { dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav,

Jag anser atf de revisionsbevis ] jag harinhdmtat ar tillrdckliea och
indaméalsenliga som grund o1 mina uttalanden.

%&mﬁmﬁﬁ bﬁlagets vmgt alle:r fﬁrlmt. Vzd ﬁ:rrslag il utdﬁlmng
innefattar detta bland annat-en bedmning av om utdelningen ir
f@rwmig mﬂﬁ hmsyﬁ 'tzll s;iﬁ kmv gom bﬂlﬂgﬁts wrksmrm%:t‘san

:mnmmimnggbﬁhw lnkwdztet imh :atallmng i Svri gt

Styrelsen ansvarar fir bolagets ﬁrgamsatmn ach: fﬁW&lmiﬂgﬁﬂ av

bolagets angeldagenheter. Detta innefaftar bland annat att
'.:fﬂﬂlﬂpami@ i:sedﬁ:ama balagﬂts gkﬂmmnska szmatazm mh att tillse att

| maﬁel&f’gwaimmgen mh bﬂtagam ﬁkanammka aﬁgelagmme:tef i
Gvrigt kontrolleras pd ett betryppande sitt,

Revisorus ansvar
Mitt mal betraffande revisionen av forvaliningen, och ddrmed mitt

uttalande om ansvarsfrihet, Hr att inhlmta revisionghevis Br aft med
'm rﬁmégg graﬁ av ﬁakﬁrhat kuxma beddma om ndgon styrelseledamot

ﬁii&r

» pé ndgot annat sdtt handlat i strid med aktzebﬁlagﬂlagem
Arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst. eller f’ﬂﬂust och ddrmed mitt uttalande om detta, 4r
;aﬂ Wd r&mhg grad av s&k&rb&t beddma om forslaget r forenligt

----- med aktiebe lﬁgﬁiﬁ gen.

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for
aft en revision som utfors emgt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppta@ka atgirder eller forsummelser som kan.
i%mniaﬁa ﬂrsatmmgss ’-:;Zl:gghet mm b@lagﬁt allﬁr att &tt f{}m},ﬂg till

&Eﬁﬁbﬁl agslagm

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt
skeptisk instilining under hela revisionen, G‘ransknmgaﬂ av

forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
fortust grundar sig frimst pd revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande. gr&nsknmgsﬁtgarﬁer som utfirs baseras pi min
professioneila b@dﬁmmg med utgdngspunkt i risk och visentlighet,
Det innebir att jag fokuserar gmnsknmgﬁn pd sédana Atgirder,
omréden och forbdllanden som dr visentliga for verksamheten och
kild betydelse foir

déir avsteg och Svertridelser skulle ha sar._;_______ __

bolagets situation, Ja g gir igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna digérder och andra forhdllanden som &r




