Arsredovisning

for

Lindvalls Massage & Hialsa AB

559062-4168

Réakenskapsaret

2023-07-01 - 2024-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-10-04.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Michael Lindvall, Styrelseledamot
2024-10-04
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Styrelsen for Lindvalls Massage & Hélsa AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret
2023-07-01 - 2024-06-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Bolaget bedriver massageverksambhet, kost- och héilsoradgivning.

Foretaget har sitt séte 1 Gislaved.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21
Nettoomséttning 467 510 329 57
Resultat efter finansiella poster 349 469 219 -16
Soliditet (%) 81 80 79 92

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
Omsittningsdkningen beror pé fler kunder.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 85130 339939 475 069
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -250 000 -250 000
Balanseras i ny rakning 339939 -339 939 0
Arets resultat 284 662 284 662
Belopp vid arets utging 50 000 175 069 284 662 509 731

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 175 069

arets vinst 284 662
459 731

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (700 kronor per aktie) 350 000

i ny rékning dverfores 109 731
459 731

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran andelar i intresseforetag och gemensamt
styrda foretag

Resultat frén dvriga finansiella anldggningstillgdngar
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2023-07-01
-2024-06-30

466 790
466 790

-106 105

-50 752
-156 857
309 933

40 000
0

168
-665

39 503
349 436

0
0
349 436

-64 774
284 662

2(5)

2022-07-01
-2023-06-30

510 098
510 098

-117 468

-45 105
-162 573
347 525

0

121 887
36

-132
121 791
469 316

-66 000
-66 000
403 316

-63 377
339 939
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Finansiella anliggningstillgingar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 2
Summa finansiella anlidggningstillgidngar

Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda
foretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-06-30

25 000
25000
25000

48 101
446

91 324
139 871

88 440
88 440

530485
530 485
758 796

783 796

305

2023-06-30

25 000
25000
25000

165 309

27397
123 786
316 492

73 440
73 440

330 631
330 631
720 563

745 563
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-06-30

50 000
50 000

175 069
284 662
459 731
509 731

154 000
154 000

673

&1 967
32 425
5000
120 065

783 796
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2023-06-30

50 000
50 000

85130
339939
425 069
475 069

154 000
154 000

5071
74 547
31876

5000

116 494

745 563
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag
M-M Security AB, org. nr 556861-8804.

2024-06-30 2023-06-30
Ingaende anskaffningsvérden 25000 25000
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 25000 25000
Utgdende redovisat virde 25000 25000

Gislaved 2024-10-04

Michael Lindvall
Michael Lindvall



