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556678-5944

FASTSTALLELSEINTYG

Jag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststéllts pa arsstémma 2024-03-24.

Arsstdmman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att denna kopia av érsredovisningen dverensstdmmer med originalet och att

7 /Angelica Engman

Styrelseledamot




Friskvakten AB 1(8)
556678-5944

Forvaltningsberattelse

M Styrelsen fOr Friskvakten AB, 556678-5944, avger filjande arsredovisning for
e rdkenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

o] Verksamheten
& Allmént om verksamheten
Bolagets huvudverksamnet ar att tillhandahalla lustfylld traning till alla via forséljning av tréningskort av

olika innehall till medlemmar i IF Friskis & Svettis, Skévde. Bolagets verksamhet &r ocksa att hyra ut,
utveckla och forvalta lokaler och anlaggningar for tréning och idrott.

Bolaget &r helédgt dotterbolag till IF Friskis & Svettis Skévde med organisationsnummer 866601-0056.

Vésentliga hdndelser under rékenskapsaret

Verksamheten har under aret aterhdmtat sig efter de tidigare aren med pandemi, Covid 19,
vilket har forbattrat omséttningen med ett positivt resultat som f6ljd.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020

Nettoomsattning 4155 275 3373323 2878793 3 757 646
Resultat efter finansiella poster 86 669 -179 799 -898 6006 556 800
Soliditet % 7 4 { 33

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rérelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkier samt intakiskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader, men fore skatter.

'Seltdlte’t

Aklie- Balanserat

kapital  resultat  Arets resultat

ﬁBel@pp vid arets ingang ' T 100 000 160 542 179799
Balanseras i ny rakning -179 799 179 799

Arets resultat . ©bBbY
Belopp vid arets utgang 100 000 -19 257 86 669

Kommentar

Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktiedgartillskott uppgick till 1 678 000 kr (1 678 000 kr).
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Friskvakten AB -
556678-5944

Resultatdisposition
3 Belopp i kr

i~ Till arsstémmans férfogande star foljande medel - o

e Balanserat resultat -19 257
ot Arets resultat _ 86 669
& Summa 67 412

Styrelsen foreslar att medien disponeras enligt fdljande - -
Balanseras i ny rakning 67412
Summa 67 412
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2023-01-01-  2022-01-01-
2023-12-31  2022-12-31

) Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.

e Nettoomséttning ' 4155 275 3 373 323
@ Ovriga rorelseintakter 219 470 241 388
o Summa rorelseintikter, lagerférandringar m.m. 4 374 745 3614711

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- ach nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Raorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rénteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resulfat efter finansiella poster

Restultat fore skatt

Arets resuitat

-934 563

84862

1947

86669

-2 660 548
-965 750

=126 368

-3794 586

179 875

76

479 799

79 799

179 799
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Friskvakten AB
556678-5944

Balansrikning
Belopp 1 kr R ~ Not

2023-12-31

2022-12-31_

- TILLGANGAR

I Anldggningstillgangar

= Materiella anldggningstillgangar

-~ Inventarier, verktyg och installationer

e Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anldggningstillgdngar

NG

Summa at-nfl’-'a'f_-ggn ingstillgangar

Omsittningstillgangar

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

320 068
96 867

348 197

20 142

548 777
119 697
217 249

- 885723

369 197

25 281

- 25281

4795 976
163 748
223 349

863 073

1083 512 795 325
1083 512 725 325

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar 1989377 1613679

SUMMA TILLGANGAR 2406 312 1982 876
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Friskvakten AB 5(8)
556678-5944

Balansriakning .
Beloppikr _ Not 2023-12-31  2022-12-31

ot EGET KAPITAL OCH SKULDER
[~ Eget kapital

G Bundet eget kapital
) Aktiekapital 100000 100000

& Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
B‘a’lanse_rat resultat | -19 257 160 542
Arets resultat ' - 86669 =179 799

Summa fritt eget kapital 67 412 19 257

Summa eget kapital 167412 80743

Skulder till koncernforetag 5 350 732 168 332

Summa langfristiga skulder 350732 168 332

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 900 2 565
| everantdrsskulder 70 280 119 521
Skulder till koncernforetag 140 000 0
Ovriga skulder ' 32 896 27 748
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 1644 092 1 583 967

Summa kortfristiga skulder T 1888168 1733801

KAPITAL OCH SKULDER 2406312 1982876

SUMMA EGET

L R
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Noter
A Belopp i kr om inget annat anges.

] Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens allménna
) rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Materiella anldggningstillgdngar

Avskrivning
Ar

Inventarier, verklyg och installationer - BT

Kommentar till not

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvéarden och berdknad nyttjandeperiod.
Ovan némnda avskrivningstider tilldmpas.

Skillnaden mellan ovan ndmnda avskrwnmgar och skatteméssigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade dveravskrivningar, vilka ingar i obeskattade reserver.,

Not 2 Medelantalet anstallda
2023-01-01-  2022-01-01-
Medelantalet anstallda R T

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
_ | S - 2023-12-31  2022-12-31

Ingaende anskaffningsvérden | 1 958 745 1 965 745

Foérandringar av anskaffningsvéarden

Inkép , 67 741
. FForsaljningar/utrangeringar . -7 000
Utgaende anskaffningsvéarden 2026 486 1 058 745
Forandringar av avskrivningar
- Forsaljningar/utrangeringar 7 000
. Arets avskrivningar 95870  -106 506

Utgaende avskrivhingar -1 706 418 -1 610 548

Redovisat virde 320 068 348 197
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Friskvakten AB
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Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2022-12-31

-~ Ingdende anskaffningsvarden

boon Forandringar-av anskaffhingsvarden
) Inkop

i Utgéende anskaffningsvérden

o Ingéende avskrivningar

‘” Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

Not 5 Langfristiga skulder

325417

86582

411999
-304 417

2023-12-31

-19 862

-804 417

__2022-12:31

Belepp pa s.kul'd:pzo'ét_-.-s‘om forfaller fill -ib:—eftélni'nfgj
senare an fem ar efter balansdagen
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Friskvakten AB
556678-5944

Underskrifter

- Datum framgar av den elektroniska underskriften.

8(8)

o~ Angelica Engman - Therese Klevvall ingvarsson
Styreiseordfdrande Styrelseledamot

Daniel Eriksson
Styrelseledamot Styrelseledamot

Jessica Nesemann
Styrelseledamot

Anders Karlsson
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Friskvakien AB

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredowsnmgen for Frisk-
vakten AB for &r2023. Enligt min uppfattning har arsre-
dovisningen Uppré’rt?ats i enlighet med arsredovisningsla-
gen och gereni alla vasentliga avseenden réttvisande
bild-av Friskvakten AB:s finansiella stéllning per den 31
december 2023 och av dess finansiella resultat for aret
enligt arsredovisningslagen. Fowa[tnmgsberattelsen ar
forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststéller resul-
tatréikningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt International Standards on

Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt an-
svar enligt dessa standarder beskrivs néarmare | avsnittet

Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i férhallande tiil ABC

AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt full-
gjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar {ifl-
rackliga och andamalsenliga som grund fér mina uttalan-

den.

Styreisens ansvar

Dst ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovis-
ningen uppréttas och att den ger en réftvisande bild en-
ligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven f6r
den interna kontroll som de bedtmer ar nédvandig for att
uppréatta en arsredovisning som inte innehéller nagra vé-

sentliga felaktlgheter vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eiler pa misstag.

Vld upprattandet av arsredowsmngen ansvarar styrelsen

samheten De uppiyser nAr s Ar tlllamp |g_t___0mf0rha_l

landen som kan paverka forméagan att fortsatta verksam-

heten och att anvidnda antagandet om fortsatt drift. Anta-
gandet om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har

fattats om aft avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar |

Mina mal &r att uppnd& en rimlig grad av sékerhet om
nuruvida arsredovishingen som helhet inte innehaller
hagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller miSS’tag, och aft l&mna en revisions-
berattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sé@ker-
het ar en hog grad av sakerhet men ar mgen garan’u fmr

| Sverlge all_t_id kommer att_upptacka_ e,n va_sentllg felaktlg_-
het om en sé&dan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
grund av oegentligheter eller misstag och anses vara va-

Org.nr 556678-5944

senfliga om de enskilt eller tillsammans. rimligen kan f6r-
vantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare
fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag profess-

ionellt omdome och har en professionellt skeptisk instéll-
ning under hela revisionen. Dessutom:

s identifierar och bedémer jag riskerna forvésentliga
felaktlgheter | arsredovisningen, vare sig dessa be-
ror pa oegentligheter eller misstag, utformar och ut-
-f@r granskmngsatgarder bland annat ut[fran dessa

GCh andamalsenhga for att utgc}ra en grund for mlna
uttalanden. Risken for att inte Upptacka en vasentllg
felaktighet till foljd av cegentligheter &r hdgre &n for
en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, ef-
tersom oegentligheter kan innefatta agerande i mas-
kopi, T6rfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig
information eller asidoséttande av intern kontroll.

»  gkaffar jag mig en forstaelse av den del av. bolagets

interna kontroll som har betydelse f6r min revision
for att utforma granskningsatgérder som ar lampliga
med hansyn t{ll omstandlghetema men mte for att

_per som anvands GCh rimhgheten | styrelsens upp-
skaﬁnmgar | redovisningen och tilthérande upplys-

ningar.

o drarjagen slutsats om lampligheten 1 att styrelsen
anvéander antagandet om fortsatt drift vid uppréattan-
det av arsredwismngen Jag drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfalor
som avser sadana handelser eller férhallanden som
kan leda till betydande tvivel om bolagets f6rmaga
att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste
jag i revisionsberattelsen fasta uppmérksamheten
pa upplysriingarna i drsredovisningen ofri deh va-
sentllga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upply&
ningar ar otiliréckliga, modifiera uttalandet om arsre-
dovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revis-
ionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revis-
jonsberéttelsen. Dock kan framtida handelser eller
férhallanden géra att ett bolag inte langre kan fort-
satta verksamheten.

« Ulvarderar jag den Overgripande presentationen,
strukiuren och innehallet i arsredovisningen, dar-
ibland upplysningarna, och om &rsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och hén-
delserna pa ett sdtt som ger en rattvisande bild.
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Jag méste informera styrelsen om bland annat revision-
ens planerade omfattning och |nrsktnlng samt tidpunkten
for den. Jag maste acksa informera om betydelsefu a
lakttage]ser under revismnan danbland de eventue a be~

rat

Rapport om andra krav enligt lagar och

andra forfattningar

Uttalanden

fort en revision av styrelsens fawaitnmg Tor Frlskvakten

AB for ar 2023 samt av forslaget till dispositioner betréaf-
fande bolagets vinst eller foriust.

Jag tillstyrker atit bolagsstamman disponerar vinisten en-
ligt forslaget i férvaltningsberattelsen och beviljar styrel-
sens ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden |

J’ag har utfort revisionen enligt god revisionssed | Sve-
rige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare 1 avsnittet
Revisorns ansvar. Jag &r oberoende i férhallande il
Friskvakten AB enligt god revisorssed | Sverige och har i
Ovrigt fullgiort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar till-
rackliga och dndamalsenliga som grund fér mina uttalan-
den.

Styreisens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for férslaget till dispo-
sitioner betraffande bolagets vinst eller férlust. Vid forslag
till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning

av om utdelningen &r forsvarlig. med hénsyn till de krav

s0m bolagets verksamhetsart, omfatining och risker stal-

ler p& storleken av bolagets egna kapital, konsoliderings-
behov, likviditet och stallning i ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvalt-

ningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortldpande beddma bolagets ekono-

miska situation och att tillse att bolagets organisation ar

utformad s att bokitringen, medelsforvaltningen och bo-

Iaget_s ekonomiska angelagenheter i 6vrigt kontrolleras
pa eft betryggande satt.

Hé‘visa'rns a'nrs' var

med mltt uttalande c::um ansvarsfnhet ar att mham‘ta revis-

lonsbevis f6ratt med en timlig grad ‘av sékerhet kunna
bedtma om nagon styrelseledamot | nagot véasentligt av-

seends:

« faretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till n&-
gon férsummelse som kan f6ranleda ersattnings-
skyldighet mot bolaget, eller

s panagot annat satt handlat i strid med aktiebolags-
lagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till disposit-
loner av bolagets vinst eller fériust, och ddrmed mitt utta-
lande om detta, 4r att med rimlig grad av sékerhet be-
doma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet &r en hdg grad av sékerhet, men ingen

garanti for att en revision som utfGrs enligt god revisions-
sed i-Sverige alitid kommer att upptécka atgérder eller
forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet
mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bola-
gets vinst eller fériust inte &r forenligt med aktiebolagsla-

gen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sve-
rige anvander jag professionellt omdéme och har en pro-

fessionellt skeptisk instélining under hela revisionen.

Granskningen av forvaltningen och forslaget till disposit-

ioner av bolagets vinst eller 6riust grundar sig framst pé
revisionen av rékenskaperna. Vilka tillkommande gransk-
ningsatgarder som utirs baseras pa min professionella
beddmning med utgadngspunkt i risk och vasenthghet Det
innebér att jag fokuserar granskningen pé sadana atgér-

der, omraden och férhallanden som ér vasentliga for
verksamheten och dér avsteg och 6vertridelser skulle ha

sérskild betydelse for bolagets situation. Jag gér igenom
och provar fattade besiut, beslutsunderlag, vidtagna at-
gdrder och andra férhallanden som &r relevanta f6r mitt
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uita-
lande om styrelsens férsiag till dispositioner betraffande
bmlagets vinst eller férlust har jag granskat om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Skovde den dag som framgdr av elekironisk signatur

Anders Karlsson

Auktoriserad revisor

Fotokopians overensstimmelse
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