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A, Org.nr 556910-1941

Styrelsen fér HFM - Klinik AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

Arsredowsnmgen ar upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
| hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

A Forvaltningsberattelse

72014600

Allmant om verksamheten |

HFM - Klinik AB tillhandahaller tjanster och produkter inom frisk- och hélsovard samt konsulttjdnster inom
kosthallning, néringslara, livsstilsradgivning och darmed forenlig verksamhet. Bolaget registrerades 2012
och bedriver verksamhet i forhyrda lokaler i centrala Hudiksvall.

Foretaget har sitt séte | Hudiksvalls kommun, Gévleborgs l&n.

Vésentliga hdndelser under rédkenskapsaret
Sprsdmngen av coronawruset har mte paverkat utveckllngen av foretagets verksamhet stallning och

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019 2018
Nettoomsattning 1 633 1 863 1518 - 1661 2 589
Resultat efter finansiella poster 177 286 183 66 264

Soliditet (%) 85,81 78,16 78,22 77,36 63,563
For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och varderingsprinciper.

Foérandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resuitat
Belopp vid arets mgang 50 000 1 059 082 226 770 1 335 852
Disposition enligt beslut
av arsstamman: “
Balanseras i ny rakning 226 770 -226 770 0
Arets resultat 140 338 140 338
Belopp vid arets utgang 50 000 1 285 852 140 338 1476 190

Resultatdisposition _
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 1285 852
arets vinst 140 338
1426 190

disponeras sa att -
i ny rakning overfores 1426 190
' 1426 190

Foretagets resultat och stallning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Rorelseintakter, lagerférandringar m. m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintakter

Summa ré relseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

f).vz-rig-a ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

1 633 196

0

1633 196

-388 128

-925 232

-5 895
-1 556 591

76 605

100 415

O
100 415
177 020

177 020

-36 682
140 338

2 (6)

-2021-12-31

1 862 883
305
1863 188

-405 839
-236 045

-1 026 889

-4 248

-1673 021

190 167

96 281
_9

96 272
286 439

286 439

226 770
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anléggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav
Summa finansiella anldggningstillgangar
Summa anldaggningstillgangar

Omsiéttningstillgangar
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiéttningstiligangar

Not

2022-12-31

19 334
19 334

66 009
66 009

128 583

108 372

5180
242 135

368 621
368 621
676 765

1 720 275

3 (6)

2021-12-31

0

928 050
928 050
953 279

69 002
69 002

123 693
163 076

9162
295 931

390 859
390 859
755792
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Akliekapital

Summa bundet eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

50 000
50 000

1285 852

140 338

1476 190

9130
50 655
130 868
53 432
244 085

4 (6)

2021-12-31

10569 082

226 770
1285 852
1335 852

8013
73933
237 841
53 432
373 219

1709 071
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Noter

Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Redovisningsprinciper for enskilda balansposter

Avskrivhing

Tilldampade avskrivningstider:

Materiella anldggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

5 ar
5 ar

Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%) S . . o
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag fér uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstilida

Medelantalet anstallda

Not 2 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Ingaende anskaffningsvarden
nKop
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2022

1.8

2022-12-31

49477
0
49 477

-24 248

2021

1,5

2021-12-31

20 000
29 477
49 477

-24 248

25 229
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
. 2022-12-31 2021-12-31

£ Ingdende anskaffningsvarden 13 500 20 216
t Forsaljningar/utrangeringar 0 -6 716
1 Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 13 500 13 500

Ingdende avskrivningar =13 500 -20 216
Forsaljningar/utrangeringar 0 6716

Utgaende ackumulerade avskrivningar -13 500 -13 500

Utgaende redovisat varde 0 0

Not 4 Andra langfristiga viardepappersinnehav
2022-12-31 2021-12-31

I' ng_é.e;nde. anskafiningsvarden 928 050 691 849
Inkop 0 236 201
Utgaende ackumulerade anskaffningsviarden 928 050 928 050
Utgaende redovisat varde 928 050 928 050

Marknadsvéarde per bokslutsdagen 2022 12 31 uppgick till ca 1 048 tkr.

Undertecknade forsakrar hdrmed att arsredovisningen har uppréattats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillampats och att lamnade uppgifter
stammer med faktiska forhallanden.

Hudiksvall 2023-05-05
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