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Styrelsen och verkställande direktören för Sport Competence Sweden AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela 
kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Information om verksamheten
 
Sport Competence Sweden AB utvecklar via varumärket Health Competence kraftfulla innovativa verktyg för 
proaktiva och hållbara åtgärder mot den psykiska ohälsan i Sverige.
 
Health Competence är resultatet av kunskap från forskningen och näringslivets reella behov av 
proaktiva hälsofrämjande insatser. 

Via Sveriges Hälsoportal gör vi nu proaktiva hälsotjänster lätt tillgängliga så att fler kunder och 
arbetsgivare kan arbeta både tid- och kostnadseffektivt med förebyggande hälsa och friskvård. 
Friskare medarbetare skapar lönsammare företag!
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under 2024 har vi fortsatt utveckla vårt varumärke Health Competence och Sveriges hälsoportal, för 
att skapa positionering på marknaden och förutsättningar för en stark tillväxt genom bl.a:
- Rekrytering av fler experter till vårt expertteam
- Vidareutveckling av content i hälsoplattformen, med bland annat artiklar, aktivitetsprogram och 
ACT-baserade program
- Breddning av vår kundbas
- Etablering av samarbete med partner inom AI baserade multifunktionsanalyser, för att stärka 
erbjudandet för organisation, team och individ, samt för kommande paketeringar av efterfrågade 
erbjudanden
- I Juli månad hålls en extra bolagsstämma då kontrollbalansräkningen behandlas och i samband med 
det beslutas om nyemission. Totalt tillförs kapital genom nyemission vid två tillfällen under året.
 
Framtida utveckling
Bolaget har under 2025 etablerat samarbete med en större nationell aktör inom Företagshälsovård. Syftet är att 
Health Competence i egenskap som proaktiv hälsopartner skall bidra till att Företagshälsan blir ledande 
företagshälsovård även inom proaktiv hälsa.
 
 
Företaget har sitt säte i Jönköping.
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Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021  
Nettoomsättning 1 141 1 316 2 094 771 
Resultat efter finansiella poster -1 632 -1 811 -1 257 -1 144 
Balansomslutning 678 1 628 1 369 1 969 
Soliditet (%) -18,2 15,6 4,7 16,3 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Fri överkurs- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 164 154 6 159 604 -4 285 589 -1 810 509 227 660
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   -1 810 509 1 810 509 0
Nyemission 92 798 1 187 659   1 280 457
Årets resultat    -1 631 725 -1 631 725
Belopp vid årets utgång 256 952 7 347 263 -6 096 098 -1 631 725 -123 608
      
Förslag till behandling av ansamlad förlust
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
fri överkursfond  6 159 604
ansamlad förlust  -6 096 097
nyemission  1 187 659
årets förlust  -1 631 725

 -380 559
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -380 559

 -380 559
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01

-2024-12-31
2023-01-01

-2023-12-31 
 
 
Rörelsens intäkter      
Nettoomsättning  1 140 896 1 316 253 
Övriga rörelseintäkter  0 95 990 
  1 140 896 1 412 243 
      
Rörelsens kostnader      
Underentreprenörer och provisioner  -421 099 -566 844 
Övriga externa kostnader  -451 357 -576 833 
Personalkostnader 3 -1 565 148 -1 686 340 
Avskrivningar av immateriella anläggningstillgångar  -327 067 -380 115 
  -2 764 671 -3 210 132 
Rörelseresultat  -1 623 775 -1 797 889 
      
Resultat från finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 057 272 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -9 007 -12 892 
  -7 950 -12 620 
Resultat efter finansiella poster  -1 631 725 -1 810 509 
      
Resultat före skatt  -1 631 725 -1 810 509 
      
Årets resultat  -1 631 725 -1 810 509 



Sport Competence Sweden AB
Org.nr 556993-4986   

4 (8)
 

     
Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och 
liknande arbeten 4 101 200 428 267 
  101 200 428 267 
      
Summa anläggningstillgångar  101 200 428 267 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  272 463 447 764 
Aktuella skattefordringar  6 684 4 488 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  28 892 35 402 
  308 039 487 654 
      
Kassa och bank  268 350 712 236 
Summa omsättningstillgångar  576 389 1 199 890 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  677 589 1 628 157 
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  256 952 164 154 
Ej registrerat aktiekapital  0 26 667 
  256 952 190 821 
      
Fritt eget kapital      
Fri överkursfond  7 347 263 6 159 604 
Balanserad vinst eller förlust  -6 096 097 -4 285 589 
Årets resultat  -1 631 725 -1 810 509 
  -380 559 63 506 
Summa eget kapital  -123 607 254 327 
      
Långfristiga skulder      
Skulder till kreditinstitut  8 333 58 333 
Övriga skulder  0 523 667 
Summa långfristiga skulder  8 333 582 000 
      
Kortfristiga skulder      
Skulder till kreditinstitut  50 000 50 000 
Leverantörsskulder  91 669 82 665 
Övriga skulder  148 035 142 994 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  503 159 516 171 
Summa kortfristiga skulder  792 863 791 830 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  677 589 1 628 157 
      
 
 



Sport Competence Sweden AB
Org.nr 556993-4986

6 (8)
 

   
 
Noter
 
Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Årsredovisning och 
koncernredovisning (K3).
 
Redovisningsprinciperna är oförändrade jämfört med föregående år.
 
Intäktsredovisning
Intäkter har tagits upp till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas och redovisas i den 
omfattning det är sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer att tillgodogöras bolaget och intäkterna kan 
beräknas på ett tillförlitligt sätt.
 
Redovisningsprinciper för enskilda balansposter
Immateriella tillgångar
Företaget redovisar internt upparbetade immateriella anläggningstillgångar enligt aktiveringsmodellen. Det 
innebär att samtliga utgifter som avser framtagandet av en internt upparbetad immateriell anläggningstillgång 
aktiveras och skrivs av under tillgångens beräknade nyttjandeperiod, under förutsättningarna att kriterierna i 
BFNAR 2012:1 är uppfyllda.
 
Immateriella anläggningstillgångar
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten 3-5 år 
   
Finansiella instrument
Kundfordringar/kortfristiga fordringar
Kundfordringar och kortfristiga fordringar redovisas som omsättningstillgångar till det belopp som förväntas 
bli inbetalt efter avdrag för individuellt bedömda osäkra fordringar.
 
Låneskulder och leverantörsskulder
Låneskulder och leverantörsskulder redovisas initialt till anskaffningsvärde efter avdrag för 
transaktionskostnader. Skiljer sig det redovisade beloppet från det belopp som ska återbetalas vid 
förfallotidpunkten periodiseras mellanskillnaden som räntekostnad över lånets löptid med hjälp av 
instrumentets effektivränta. Härigenom överensstämmer vid förfallotidpunkten det redovisade beloppet och det 
belopp som ska återbetalas.
 
Total skatt utgörs av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas i resultaträkningen, utom då 
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhörande skatteeffekter redovisas i eget 
kapital.
 
Ersättningar till anställda avser alla former av ersättningar som företaget lämnar till de anställda. Kortfristiga 
ersättningar utgörs av bland annat löner, betald semester, betald frånvaro, bonus och ersättning efter avslutad 
anställning (pension). Kortfristiga ersättningar redovisas som kostnad och en skuld då det finns en legal eller 
informell förpliktelse att betala ut en ersättning till följd av en tidigare händelse och en tillförlitlig uppskattning 
av beloppet kan göras.
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
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Företagets samlade tillgångar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
 
Bolaget har under 2025 etablerat samarbete med en större nationell aktör inom Företagshälsovård. Syftet är att 
Health Competence i egenskap som proaktiv hälsopartner skall bidra till att Företagshälsan blir ledande 
företagshälsovård även inom proaktiv hälsa.

I februari hölls en extra stämma då man beslutade om en nyemssion vilket har återställt det egna kapitalet.
 
 
Not 3 Medelantalet anställda
 2024 2023 
    
Medelantalet anställda 2 2 
    
 
Not 4 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten
 2024-12-31 2023-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 2 598 268 2 432 668 
Inköp  165 600 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 2 598 268 2 598 268 
    
Ingående avskrivningar -2 170 001 -1 789 886 
Årets avskrivningar -327 067 -380 115 
Utgående ackumulerade avskrivningar -2 497 068 -2 170 001 
    
Utgående redovisat värde 101 200 428 267 
    
 
Not 5 Ställda säkerheter
 2024-12-31 2023-12-31 
    
    
Företagsinteckning 1 500 000 1 500 000 
 1 500 000 1 500 000 
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Jönköping
 
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
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