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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-12. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Erik Åberg 
2026-03-16
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Årsredovisning

Holistiska Interaffärsbyrån 5 AB

556572-2427

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01 –
2025-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver handel med värdepapper samt erbjuder behandlingar med frekvensterapi för att balansera kroppens
energifält för att främja hälsa och välbefinnande.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Den del av företaget som bedriver friskvårdsverksamhet har under året försökt etablera sig på marknaden.
På grund av lågkonjunktur har efterfrågan på de behandlingar som erbjudits varit svag. Ser med tillförsikt fram
emot ett starkare 2026.

FLERÅRSÖVERSIKT

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212
Nettoomsättning 2 400 0 0 0
Resultat efter finansiella poster -91 827 160 923 -207 184 226 185
Soliditet % 99 99 99 99

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 100 000 1 450 671 148 559
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -240 000
- Balanseras i ny räkning 148 559 -148 559
- Årets resultat -91 827
- Belopp vid årets utgång 100 000 1 359 229 -91 827

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 359 229
Årets resultat -91 827
Summa 1 267 402

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 300 000
Balanseras i ny räkning 967 402
Summa 1 267 402
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RESULTATRÄKNING 1

2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 400 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 400 0

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -49 740 -48 943
Personalkostnader 2 -5 115 -4 300
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar -39 445 -6 574
Summa rörelsekostnader -94 300 -59 817

Rörelseresultat -91 900 -59 817

Finansiella poster
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 0 220 535
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 73 214
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -9
Summa finansiella poster 73 220 740

Resultat efter finansiella poster -91 827 160 923

Resultat före skatt -91 827 160 923

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -12 364

Årets resultat -91 827 148 559
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BALANSRÄKNING 1

2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 348 431 387 876
Summa materiella anläggningstillgångar 348 431 387 876

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 985 264 1 205 264
Summa finansiella anläggningstillgångar 985 264 1 205 264

Summa anläggningstillgångar 1 333 695 1 593 140

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 12 845 104 040
Summa kortfristiga fordringar 12 845 104 040

Kassa och bank
Kassa och bank 43 226 24 414
Summa kassa och bank 43 226 24 414

Summa omsättningstillgångar 56 071 128 454

SUMMA TILLGÅNGAR 1 389 766 1 721 594
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BALANSRÄKNING

2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 359 229 1 450 671
Årets resultat -91 827 148 559
Summa fritt eget kapital 1 267 402 1 599 230

Summa eget kapital 1 367 402 1 699 230

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 12 364 12 364
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 10 000 10 000

Summa kortfristiga skulder 22 364 22 364

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 389 766 1 721 594
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anställda 2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31

Förändringar av anskaffningsvärden
Inköp 394 450 394 450
Utgående anskaffningsvärden 394 450 394 450

Förändringar av avskrivningar
Årets avskrivningar -46 019 -6 574
Utgående avskrivningar -46 019 -6 574

Redovisat värde 348 431 387 876

Not 4 Andra långfristiga fordringar 2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 205 264 1 734 729
Förändringar av anskaffningsvärden
Uttag -220 000 -529 465
Utgående anskaffningsvärden 985 264 1 205 264

Redovisat värde 985 264 1 205 264

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2025-03-06

UNDERSKRIFTER
Vaxholm 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra elektroniska underskrifter
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