ARSREDOVISNING

for
Hellstréom Joy4Llife AB

Org.nr. 556789-6955

Styrelsen och verkstallande direktéren avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01--2025-12-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2026-03-06.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Annelie Hellstrom, Styrelseledamot
2026-03-06



Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.
Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver foérséaljning och konsultstjanster inom halsa, kost och skdnhet.

Foretagets sate ar Kungsangen.
Flerarséversikt

Beloppen i Flerarsoversikt visas i KSEK
Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning

2025 2024 2023 2022
1389 1213 1745 1 608
231 62 199 192
61,87 56,32 60,17 30,54

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget

resultat kapital

100 000 194 356 22181 316 537

22181 -22 181 0

178 112 178 112

100 000 216 537 178 112 494 649

216 537
178 112
394 649

390 000

4 649
394 649
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Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning lamnas med 390 000,00 kr. vilket motsvarar 390,00 kr. per aktie.
Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen anser att den féreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art,
omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i Ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Féretagsledningen planerar inga
vasentliga férandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga investeringar, forsiljningar eller avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foérandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31
Not

1389 152
44 050

1433202

-594 242
-467 130
-134 049

-15 000

-1210421

222781

8019
0
8019

230 800

230 800

-52 688

178 112
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2024-01-01
2024-12-31

1213333
32150

1245483

-668 812
-399 525
-109 736

-15 000

-1193073

52410

11 094

-1424

9670

62080

-24 000

-24 000

38080

-15 899

22181



Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgdngar
Hyresratter och liknande rattigheter

Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Ovriga materiella anldggningstillgangar
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgdngar
Omsittningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31
Not

2 81 250

81250

3 8 360

8 360

89 610

38118
38118

114 543
1128
32180
147 851

803 633

803 633

989 602

1079 212
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2024-12-31

96 250
96 250

8 360
8 360

5000
5000

109 610

111198

111198

32098
36 685
37 400
106 183

542 341

542 341

759722

869 332



Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Foérskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2025-12-31

100 000

100 000

216 537

178 112

394 649

494 649

218 000

218 000

142 700

142 700

447

2 004
4522
0]

216 890

223 863

1079 212

2024-12-31

100 000

100 000

194 356
22181
216 537

316 537

218 000

218 000

99830

99830

447
1047
0]
4212

229 259

234 965

869 332



Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Immateriella anlaggningstillgdngar

Tillampade avskrivningstider:

Hyresratter och liknande rattigheter

Noter till balansrakningen

Not 2

Not 3

Not 4

Hyresratter och liknande rattigheter

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar
Aterférda avskrivningar pa
forsaljningar/utrangeringar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Konst

Ingdende anskaffningsvarden
Foérsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde

Andra langfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvarden
Reglerade fordringar
Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde

2025-12-31

150 000

150 000
-53750

-15 000

-68 750
81 250

2025-12-31

8 360
-8 360
0

0]

2025-12-31

5000
-5 000
0
0]
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Antal ar

10

2024-12-31

150 000

150 000
-38 750

-15 000

-53750
96 250

2024-12-31

8 360

0
8 360
8 360

2024-12-31

5000

0
5000
5000



Hellstrom Joy4Life AB
Org.nr. 556789-6955

NOTER
Not 5 Langfristiga skulder 2025-12-31
Forfaller mellan 2 och 5 ar 142 700
142 700

Ovriga noter

Not 6 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehall blev klart 2026-03-06

Annelie Hellstrém
Annelie Hellstrém
Styrelseledamot
2026-03-06

Sida8av8

2024-12-31

99 830

99830
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