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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Anette Moberg 
2026-03-17
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Årsredovisning

Anettes Livskunskap AB

559524-1182

Styrelsen och verkställande direktören avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-03-19 –
2025-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget erbjuder konsulttjänster inom organisationsutveckling samt hälsa och välmående. Erbjuder diverse
behandlingar som massage. Även utbildningar, coachande samtal, workshops inriktade på stress, ledarskap och
välmående. Bolaget erbjuder även utbildningar online och föreläningar.

Företaget har sitt säte i Stockholms län, Stockholms kommun.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2503-2512
Nettoomsättning 92
Resultat efter finansiella poster 25
Soliditet % 27

Detta är företagets första räkenskapsår varför inga jämföresletal finns att tillgå.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Årets resultat
- Belopp vid årets ingång 25 000
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Årets resultat 20 065
- Belopp vid årets utgång 25 000 20 065

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Årets resultat 20 065
Summa 20 065

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 20 065
Summa 20 065
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RESULTATRÄKNING 1

2025-03-19
2025-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 92 434
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 92 434

Rörelsekostnader
Handelsvaror -3 512
Övriga externa kostnader -54 829
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella anläggningstillgångar -8 724
Summa rörelsekostnader -67 065

Rörelseresultat 25 369

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 23
Summa finansiella poster 23

Resultat efter finansiella poster 25 392

Resultat före skatt 25 392

Skatter
Skatt på årets resultat -5 327

Årets resultat 20 065
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BALANSRÄKNING 1

2025-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 2 34 896
Summa materiella anläggningstillgångar 34 896

Summa anläggningstillgångar 34 896

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 28 164
Summa kortfristiga fordringar 28 164

Kassa och bank
Kassa och bank 105 507
Summa kassa och bank 105 507

Summa omsättningstillgångar 133 671

SUMMA TILLGÅNGAR 168 567



Anettes Livskunskap AB
559524-1182

5 (6)

BALANSRÄKNING

2025-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000

Fritt eget kapital
Årets resultat 20 065
Summa fritt eget kapital 20 065

Summa eget kapital 45 065

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 5 327
Övriga skulder 118 175

Summa kortfristiga skulder 123 502

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 168 567
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna för företagets materiella anläggningstillgångar.

Företaget har inom ramen för det allmänna rådet valt att skriva av samtliga inventarier utifrån en schablonmässig
nyttjandeperiod på 5 år.

Procent År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 20 5

Not 2 Maskiner och andra tekniska anläggningar 2025-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0
Inköp 43 620 -
Utgående anskaffningsvärden 43 620 -

Årets avskrivningar 8 724 -

Not 3 Medelantalet anställda 2025-12-31

Medelantalet anställda 1 -

Den dag årsredovisningens innehåll slutligen bestämdes 2026-03-09

UNDERSKRIFTER
Stockholm
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