
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Club Hälsoskaparna Sweden AB
 

559389-3141
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2024–01–01 – 2024–12–31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och 
att originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Sofia Kihlman, Styrelseledamot
2025-06-24
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Styrelsen och verkställande direktören för Club Hälsoskaparna Sweden AB avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2024–01–01 – 2024–12–31.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas 
alla belopp i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver friskvård ur ett holistiskt perspektiv med god hälsa och välmående för både 
kropp och sinne i form av fysisk träning på och utanför vår träningsanläggning såväl som med 
verktyg för psykiskt god hälsa. Styrelsen har goda förhoppningar om att verksamhten ska öka 
kommande år. I samband med upprättande av årsredovisningen har en kontrollbalansräkning 
upprättats som visar att det egna kapitalet är intakt.
 
Företaget har sitt säte i Strängnäs.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2022/23    
Nettoomsättning 3 952 4 760    
Resultat efter finansiella poster 411 -1 061    
Soliditet (%) -20 -76    
      
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets 
ingång 50 000 400 000 -1 060 667 -610 667
Disposition enligt 
beslut av årsstämman:     
   Balanseras i ny 
räkning  -1 060 667 1 060 667 0
Årets resultat   411 117 411 117
Belopp vid årets 
utgång 50 000 -660 667 411 117 -199 550
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -660 667
årets vinst  411 117

 -249 550
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -249 550

 -249 550
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning 
med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01
-2024-12-31

2022-07-12
-2023-12-31

(18 mån)  
 
 
Rörelseintäkter      
Nettoomsättning  3 951 739  4 760 217  
Övriga rörelseintäkter  289 311  150 765  
Summa rörelseintäkter  4 241 050  4 910 982  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -97 449  -170 361  
Övriga externa kostnader  -1 441 142  -2 399 701  
Personalkostnader 2 -2 184 682  -3 262 599  
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -80 000  -100 000  
Summa rörelsekostnader  -3 803 273  -5 932 661  
Rörelseresultat  437 777  -1 021 679  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 924  140  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -28 584  -39 128  
Summa finansiella poster  -26 660  -38 988  
Resultat efter finansiella poster  411 117  -1 060 667  
      
Resultat före skatt  411 117  -1 060 667  
      
Årets resultat  411 117  -1 060 667  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 220 000  300 000  
Summa materiella anläggningstillgångar  220 000  300 000  
      
Summa anläggningstillgångar  220 000  300 000  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  196 117  99 066  
Övriga fordringar  5 520  63 438  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  45 821  99 115  
Summa kortfristiga fordringar  247 458  261 619  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  550 712  237 145  
Summa kassa och bank  550 712  237 145  
Summa omsättningstillgångar  798 170  498 764  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 018 170  798 764  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000  50 000  
Summa bundet eget kapital  50 000  50 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -660 667  400 000  
Årets resultat  411 117  -1 060 667  
Summa fritt eget kapital  -249 550  -660 667  
Summa eget kapital  -199 550  -610 667  
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  251 676  345 005  
Övriga skulder  50 000  75 000  
Summa långfristiga skulder  301 676  420 005  
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  319 940  273 976  
Leverantörsskulder  90 422  145 316  
Skatteskulder  50 399  34 735  
Övriga skulder  110 366  86 426  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  344 917  448 973  
Summa kortfristiga skulder  916 044  989 426  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 018 170  798 764  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5 år  
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024-01-01 2022-07-12  
 -2024-12-31 -2023-12-31  
    
Medelantalet anställda 5 5  
    
 
Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 400 000 0  
Inköp 0 400 000  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 400 000 400 000  
    
Ingående avskrivningar -100 000 0  
Årets avskrivningar -80 000 -100 000  
Utgående ackumulerade avskrivningar -180 000 -100 000  
    
Utgående redovisat värde 220 000 300 000  
    
 
 
Strängnäs 2025-05-19
 
 
 
Sofia  Kihlman  
Sofia Kihlman  
Verkställande direktör  
  


