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Arsredovisning

for

HK Tréiningscenter AB

556753-81238

Rékenskapsaret

2022-07-01 — 2023-06-30

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i HK Trdningscenter AB intygar att resultatrdkningen och
balansridkningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 17 oktober 2023. Arsstimman

beslutade att godkidnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehéllet i arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer §verens med
originalen.

Kristinehamn den 17 oktober 2023
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HK Trianingscenter AB L (7)
Org.nr 556753-8128

Styrelsen for HK Tridningscenter AB avger f6ljande arsredovisning for rdkenskapsaret
v 2022-07-01 — 2023-06-30.

o Arsredovisningen #r uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sédrskilt anges, redovisas alla belopp
1 i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser fOregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver gym, rehab, friskvard och triningsverksambhet.

Foretaget har sitt sdte 1 Kristinehamn.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20
Nettoomsittning 2 255 2267 2 293 3 505
Resultat efter finansiella poster 20 177 212 300
Soliditet (%) 8 30 11 neg
Forindringar 1 eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 25 231 177 185 227 416
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 177 185 -177 185 0
Aterbetalning
aktiedgartillskott -200 000 -200 000
Arets resultat 20 008 20 008
25 000 2 416 20 008 47 424

Belopp vid arets utgang

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 573 356 (773 356) kr.
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till foérfogande staende vinstmedel (kronor):

i
o balanserad vinst 2416
f*} arets vinst 20 008
fi’ 22 424
= .
disponeras sa att
i ny rakning overfores 22 424
22 424

Foretagets resultat och stdllning 1 6vrigt framgéar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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HK Trianingscenter AB
Org.nr 556753-8128

Resultatrikning

Rorelseintiakter, lagerfordandringar m. m.

Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter, lagerforidndringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rdnteintikter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2022-07-01
-2023-06-30

2255378
4 760
2260 138

-41 837
-1 563 476
~627 611

-6 385
-2 239 309
20 829

112
-933
-821

20 008

20 008

20 008

3 (7)

2021-07-01
-2022-06-30

2267 039
33 184
2300 223

-47 627
-1 494 472
-374 178

-6 419
-2 122 696
177 527

0

-342
-342
177 185

177 185

177 1835
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HK Traningscenter AB
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgangar

Summa anliiggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-06-30

21 341
21 341

21 341

10 450
10 450

15 424
86 396
286 525
388 345

161 308
161 308
560 103

581 444

4(7)

2022-06-30

277 726
27 726

27 726

12 550
12 550

74 846
32 897
46 606
154 349

563 334
563 334
730 233

757 959
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5 EGET KAPITAL OCH SKULDER

'ty

H Eget kapital

o Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 2416 25231
Arets resultat 20 008 177 185
Summa fritt eget kapital 22 424 202 416
Summa eget kapital 47 424 227 416
Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder 36 597 87 611
LeverantGrsskulder 142 412 38 956
Ovriga skulder 47 075 82 533
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 307 936 321 443
Summa kortfristiga skulder 534 020 5330 543

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 581 444 757 959
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HK Tréaningscenter AB
Org.nr 556753-8128

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

6 (7)

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre fOretag.

Avskrivning
Tilldimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men tére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag {Or uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

2022-07-01 2021-07-01
-2023-06-30 -2022-06-30
Medelantalet anstillda 1,5 1,5
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2023-06-30 2022-06-30
Ingdende anskaffningsvérden 270 399 238 475
Ink&p 31924
Forsdliningar/utrangeringar -14 400
Utgaende ackumulerade anskaffningsviarden 255 999 270 399
Ingdende avskrivningar -242 673 -236 254
Forsédljningar/utrangeringar 14 400
Arets avskrivningar -6 385 -6 419
Utgaende ackumulerade avskrivningar -234 658 -242 673

Utgaende redovisat virde 21 341

27 726



HK Traningscenter AB 7(7)

Org.nr 556753-8128

Not 4 Checkrikningskredit

- 2023-06-30 2022-06-30
[re
e Beviljat belopp pa checkridkningskredit uppgar till 50 000 30 000
4 Utnyttjad kredit uppgar till 0 0
!
e
Kristinehamn den 17 oktober 2023
Patrik Skarped
Min revisionsberittelse har ldmnats den 17 oktober 2023
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i1 HK Triningscenter AB
Org.nr 556753-8128

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for HK Tridningscenter AB {6r rikenskapsaret 2022-07-01 -

2023-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla o~
visentliga avseenden rittvisande bild av HK Traningscenter ABs finansiella stéllning per den 2023-06-30
och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr forenlig med

arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstimman faststiller resultatrikningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
forhallande till HK Tréningscenter AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tilirdckliga och dndamélsenliga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar o
Det 4r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer 4dr nédvéndig for att
upprétta en arsredovisning som inte innehéller nagra vésentliga telaktigheter, vare sig dessa beror pé
oegentligheter eller misstag. o~

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets forméaga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nér s 4r tilldmpligt, om férhdllanden som kan paverka férmagan att fortsétta
verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte

om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra viasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hég grad av sékerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptéicka
en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska

beslut som anvédndare fattar med grund i arsredovisningen.

HK Triningscenter AB, Org.nr 556753-8128
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Som del av en revision enligt ISA anvidnder jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Dessutom:
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- identifierar och bedomer jag riskerna for vésentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningséatgéarder bland annat utifran dessa risker och
inh&mtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en véisentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hégre dn f6r en visentlig
felaktighet som beror pad misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,

avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller dsidoséttande av intern kontroll. 7

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgirder som dr limpliga med hénsyn till omstidndigheterna, men inte fOr att uttala

mig om effektiviteten i den interna kontrollen, e

- utvirderar jag limpligheten i de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillh6rande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid uppréttandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana héindelser eller t6rhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets forméga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, méste jag i revisionsberéttelsen fdsta uppmirksamheten pa upplysningarna 1

arsredovisningen om den visentliga osidkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ér otillrackliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhallanden goéra att ett bolag inte

ldngre kan fortsétta verksamheten.

- utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehdllet i1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pé ett

sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag méste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

HK Tréningscenter AB, Org.nr 556753-8128
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Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning f6r HK

Trianingscenter AB for rdkenskapsaret 2022-07-01 - 2023-06-30 samt av férslaget till dispositioner
betridffande bolagets vinst eller forlust.
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Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt férslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet t0r rdkenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige, Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhdllande till HK Tridningscenter AB enligt god revisorssed
i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. R

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust, Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r f6rsvarlig med hlinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stéllning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaliningen av bolagets angelédgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sé att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 6vrigt

kontrolleras pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, &r att inh&mta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 ndgot
visentligt avseende:

- foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- p4 nagot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betréiffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt
uttalande om detta, 4r att med rimlig grad av sikerhet bedoma om forslaget &r forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en h6g grad av sédkerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs eniigt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptédcka &tgérder eller forsummelser som kan foranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &r

forenligt med aktiebolagslagen.

HK Triningscenter AB, Org.nr 356753-8128
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder jag professionellt omdome och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust grundar sig framst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgéirder som utfors baseras pd min professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och vésentlighet, Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana atgérder, omraden och
forhallanden som dr vésentliga for verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha sirskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra torhéllanden som &r relevanta f6r mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betréffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.
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