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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-30. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Josephin Tekie, Styrelseledamot

2025-07-28



Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Verksamheten erbjuder tjänster inom träning och hälsa i form av skräddarsydda kost-och träningsscheman och 
därigenom förenlig verksamhet. Utöver detta erbjuder verksamheten även tjänster inom administration.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Under räkenskapsåret har bolaget genomfört en investering av aktiekapital till bildandet av Kids Heroes AB.

Flerårsöversikt
2024 2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 4 877 63 515 104 227 467 926 520 203

Resultat efter finansiella poster -32 754 1 300 463 -24 888 58 518

Balansomslutning 175 063 171 010 150 266 221 881 234 869

Soliditet (%) 29,28 29,68 33,42 22,69 10,74

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning



Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Ej registrerat aktiekapital Bunden överkursfond Uppskrivningsfond Reservfond

Belopp vid årets ingång 100 000 0 0 0 0

Utdelning 0 0 0 0 0

Erhållna aktieägartillskott 0 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 0 0 0 0

Nyemission 0 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 0 0 0

Belopp vid årets utgång 100 000 0 0 0 0

Fri överkursfond Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 0 -49 783 542 50 759

Utdelning 0 0 0 0

Erhållna aktieägartillskott 0 33 250 0 33 250

Balanseras i ny räkning 0 542 -542 0

Nyemission 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 -32 755 -32 755

Belopp vid årets utgång 0 -15 991 -32 755 51 254

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -15 991
Årets resultat -32 755

Summa -48 746

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning -48 746

Summa -48 746



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 4 877 63 515

Övriga rörelseintäkter 0 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 4 877 63 515
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 0

Övriga externa kostnader -18 331 -23 246

Personalkostnader 2 0 -19 588

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar 0 0

Summa rörelsekostnader -18 331 -42 834
    

Rörelseresultat -13 454 20 681
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 14 118

Räntekostnader och liknande resultatposter -19 314 -19 500

Summa finansiella poster -19 300 -19 382
    

Resultat efter finansiella poster -32 754 1 300

Resultat före skatt -32 754 1 300
    

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -758

Årets resultat -32 754 542



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 6 177 6 177

Summa materiella anläggningstillgångar 6 177 6 177
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga värdepappersinnehav 21 125 21 750

Andra långfristiga fordringar 8 004 8 004

Summa finansiella anläggningstillgångar 29 129 29 754
    

Summa anläggningstillgångar 35 306 35 931
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 6 000 6 000

Summa varulager m.m. 6 000 6 000
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 45 586 45 586

Övriga fordringar 7 810 3 182

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 77 774 77 774

Summa kortfristiga fordringar 131 171 126 543
    

Kassa och bank
Kassa och bank 2 587 2 537

Summa kassa och bank 2 587 2 537
    

Summa omsättningstillgångar 139 757 135 080
    

SUMMA TILLGÅNGAR 175 063 171 010



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -15 991 -49 783

Årets resultat -32 755 542

Summa fritt eget kapital -48 746 -49 241
    

Summa eget kapital 51 254 50 759
    

Långfristiga skulder
Övriga skulder till kreditinstitut 97 310 97 310

Summa långfristiga skulder 97 310 97 310
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 12 681 7 694

Skatteskulder 5 389 5 653

Övriga skulder 8 429 9 595

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 0

Summa kortfristiga skulder 26 499 22 942
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 175 063 171 010



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 0 1



Underskrifter av årsredovisning
Nacka2025-06-30

Mari Ida Josephin Tekie
Styrelseledamot
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