Arsredovisning

for
Fystrianing i Varberg AB

556940-9146

Rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-10-03.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Therese Hakansson, Styrelseledamot
2025-10-03
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Styrelsen for Fystraning i Varberg AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret
2024-07-01 - 2025-06-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allméint om verksamheten
Bolaget berdriver verksamhet inom friskvérd och traning, frimst inom Crossfit.

Foretaget har sitt site i Varberg.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomséttning 2218 2 387 1928 1618
Resultat efter finansiella poster 131 21 113 3
Soliditet (%) 44,1 30,2 26,1 7,9

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 77997 15458 143 455
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 15458 -15 458 0
Arets resultat 105 494 105 494
Belopp vid arets utgiang 50 000 93 455 105 494 248 949

Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 93 455

arets vinst 105 494
198 949

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 198 949
198 949

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-07-01 2023-07-01
-2025-06-30  -2024-06-30

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 2218 388 2 387 342
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 2218 388 2 387 342
Rorelsekostnader

Handelsvaror -283 146 -343 274
Ovriga externa kostnader -913 359 -1 112425
Personalkostnader 2 -850 875 -859 012
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -28 588 -29 621
Ovriga rérelsekostnader -474 0
Summa rorelsekostnader -2 076 442 -2 344 332
Rorelseresultat 141 946 43 010

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 201 136
Réntekostnader och liknande resultatposter -10 786 -22 330
Summa finansiella poster -10 585 -22 194
Resultat efter finansiella poster 131 361 20 816
Bokslutsdispositioner

Foréndring av dveravskrivningar 3551 0
Summa bokslutsdispositioner 3551 0
Resultat fore skatt 134 912 20 816
Skatter

Skatt pa érets resultat -29 418 -5 358

Arets resultat 105 494 15 458
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-06-30

W

20 087
4 120 420
140 507

140 507

3670
3670

9943
133 620
40317
183 880

236 888
236 888
424 438

564 945
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2024-06-30

3551
143 631
147 182

147 182

9691
9691

97 624
20 085
37236
154 945

172 089
172 089
336 725

483 907
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Balansrikning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade dveravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder 5
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder 5
Ovriga skulder till kreditinstitut

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-06-30

50 000
50 000

93 455
105 494
198 949
248 949

122 430
122 430

50 040
2 660
35580
14 054
28 408
62 824
193 566

564 945
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2024-06-30

50 000
50 000

77997
15 458
93 455
143 455

3551
3551

170 815
170 815

50 004
3559
61018
0
25225
26 280
166 086

483 907
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

5(6)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Forbéttringsutgift pa annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstédllda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingéende anskaffningsvérden

Inkdp

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 4 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet
Ingéende anskaffningsvérden

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Skulder som avser flera poster

Foretagets banklan om 172 470 kronor redovisas under f6ljande poster i balansrédkningen.

10 ar
5 ar

2024-07-01
-2025-06-30

2

2025-06-30
349 163
21913

371 076
-345 612
-5377
-350 989

20 087

2025-06-30

232106
232 106

-88 475
-23 211
-111 686

120 420

2023-07-01
-2024-06-30

2

2024-06-30
349 163

0

349 163
-339 202

-6 410
-345 612

3551

2024-06-30

232106
232 106

-65 264
-23 211
-88 475

143 631
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Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Not 6 Stillda siakerheter

Foretagsinteckning

Arsredovisningen beslutades 2025-09-30

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Therese Hakansson
Therese Hakansson

2025-10-03

2025-06-30

122 430
122 430

50 040
50 040

2025-06-30

400 000
400 000
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2024-06-30

170 815
170 815

50 004
50 004

2024-06-30

400 000
400 000



