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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Magnus Jildin, Styrelseledamot
2025-07-28
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Styrelsen för M Jildin Konsult AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas 
alla belopp i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver motionsverksamhet, mental träning, ledarskap, självförsvar och försäljning av 
därtill hörande produkter. Dessutom bedriver bolaget konsultationer inom dessa nämnda 
områden.
 
Företaget har sitt säte i Göteborgs kommun i Västra Götalands län.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Inga väsentliga händelser har inträffat under räkenskapsåret förutom av vad som framgår av 
årsredovisningen i övrigt.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2024 2023 2022 2021  
Nettoomsättning 36 93 75 28  
Resultat efter finansiella poster -60 5 -10 -42  
Balansomslutning 19 10 22 22  
Soliditet (%) -1 801 -2 832 -1 250 -1 237  
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets 
ingång 100 000 -379 231 5 291 -273 940
Disposition enligt 
beslut av årsstämman:     
   Balanseras i ny 
räkning  5 291 -5 291 0
Årets resultat   -59 725 -59 725
Belopp vid årets 
utgång 100 000 -373 940 -59 725 -333 665
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 104 tkr (104 tkr).
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -373 940
årets förlust  -59 725

 -433 665
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -433 665

 -433 665
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning 
med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01
-2024-12-31

2023-01-01
-2023-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  36 070  93 409  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar 
m.m.  36 070  93 409  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -6 769  -18 457  
Övriga externa kostnader  -39 951  -24 469  
Personalkostnader 1 -1 784  -378  
Summa rörelsekostnader  -48 504  -43 304  
Rörelseresultat  -12 434  50 105  
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -47 292  -44 814  
Summa finansiella poster  -47 292  -44 814  
Resultat efter finansiella poster  -59 726  5 291  
      
Resultat före skatt  -59 726  5 291  
      
Årets resultat  -59 725  5 291  



M Jildin Konsult AB
Org.nr 556632-4454   

4 (7)
 

     

Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 2 0  0  
Summa materiella anläggningstillgångar  0  0  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda 
företag 3 13 750  0  
Summa finansiella anläggningstillgångar  13 750  0  
Summa anläggningstillgångar  13 750  0  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  2 000  6 900  
Övriga fordringar  2 772  2 772  
Summa kortfristiga fordringar  4 772  9 672  
      
Summa omsättningstillgångar  4 772  9 672  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  18 522  9 672  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000  100 000  
Summa bundet eget kapital  100 000  100 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -373 940  -379 231  
Årets resultat  -59 725  5 291  
Summa fritt eget kapital  -433 665  -373 940  
Summa eget kapital  -333 665  -273 940  
      
Långfristiga skulder      
Checkräkningskredit 4 99 245  84 164  
Övriga skulder till kreditinstitut  118 000  118 000  
Summa långfristiga skulder  217 245  202 164  
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  2 887  3 394  
Övriga skulder  115 957  61 785  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  16 098  16 269  
Summa kortfristiga skulder  134 942  81 448  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH 
SKULDER  18 522  9 672  
      
 
 



M Jildin Konsult AB
Org.nr 556632-4454

6 (7)
 

   
 
Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer   5 år
 
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Balansomslutning
Företagets samlade tillgångar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i 
procent av balansomslutning.
 
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2024 2023  
    
Medelantalet anställda 1 1  
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Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 10 090 10 090  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 10 090 10 090  
    
Ingående avskrivningar -10 090 -10 090  
Årets avskrivningar 0 0  
Utgående ackumulerade avskrivningar -10 090 -10 090  
    
Utgående redovisat värde 0 0  
    
 
Not 3 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 0 0  
Inköp 13 750 0  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 13 750 0  
    
Utgående redovisat värde 13 750 0  
    
 
Not 4 Checkräkningskredit
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Beviljat belopp på checkräkningskredit uppgår till 100 000 100 000  
Utnyttjad kredit uppgår till 99 244 84 164  
    
 
 
Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med 
årsredovisningslagen och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats 
och att lämnade uppgifter stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Göteborg 2025-06-27
 
Magnus Jildin  
Magnus Jildin  
  
  


