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Arsredovisning

for

Funktionell Hilsa 1 Stockholm AB

5359195-6395

Réakenskapsaret

20230101 —2023-12-31

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Funktionell Hélsa 1 Stockholm AB intygar, dels att denna kopia
av arsredovisningen stimmer 6verens med originalet, dels att resultatrikningen och
balansrdakningen 1 arsredovisningen har faststéllts pa arsstimma den 5 tebruar1 2024.
Arsstimman beslutade att godkéinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Stockholm den 5 _februari 2024
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Anna Nordin Forsman
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Funktionell Hilsa 1 Stockholm AB
Org.nr 559195-6395

1 (6)

Styrelsen och verkstéllande direktdren for Funktionell Hilsa i Stockholm AB avger f6ljande

arsredovisning for rdkenskapsaret 2023—01-01 — 2023—12-31.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas
alla belopp 1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregéende Ar.

Forvaltningsberitteise

Verksamheten

Bolaget ska bedriva konsult- och radgivning inom hélsa, kost, trining och livsstil samt didrmed

forenlig verksambet.

Foretaget har sitt site 1 Stockholms 18n, Stockholms kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023

Nettoomsittning 0
Resultat efter finansiella poster -6
Soliditet (%) 96,7

Forandringar i eget kapital |
Aktie-

kapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Disposition enligt
beslut av drsstdmman:
Erhallna
aktiedgartillskott
Arets resultat
Belopp vid arets
utgang 50 600

2022
0

-0
64,0

Balanserat

resultat

-14 637
-6 390

15 000

-6 077

2021
1

-8
49,1

Arets

resultat

-6 390

6 390

-6 351

-6 351

2020
3

-0
56,2

Totalt

28 923

0

15 0G0
-6 351

37 572

Villkorade, dnnu €] aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 25 000(10 000)
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Funktionell Hélsa 1 Stockholm AB

2 (6)
Org.nr 559195-6395

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamliad forlust -6 077

arets torlust -6 351
-12 428

behandlas sa att

1 ny rdkning overfores -12 428
-12 428

Foretagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med
noter.
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Resuhatrﬁkning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31
Ll
%3}4 Summa rorelseintiakter 0 0
e
;’j Rorelsekostnader
S Ovriga externa kostnader 6 354 -6 390
Summa roreisekostnader -6 354 -6 390
Rorelseresultat -6 354 -6 390
. Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 3 0
Summa finansieila poster 3 |
Resultat efter finansiella poster -6 351 -6 390
Resultat fore skatt -6 351 -6 390
Arets resultat -6 351 -6 390
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Funktionell Hilsa 1 Stockholm AB
Org.nr 559195-6395

Balansrikning

TILLGANGAR
Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstilisangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-12-31

147
147

38 715
38 715
38 862

38 362

4 (6)

2022-12-31

144
144

45 069
45 069
45 213

45 213
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Funktionell Hilsa 1 Stockholm AB
Org.nr 559195-6395

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Kget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital (50 000 aktier)
Summa bundet eget kapital

fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa kortiristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not

2023-12-31

50 000
50 600

-6 077
-6 351
-12 428
37 572

1 290
1290

38 862

5 (6)

2022-12-31

50 000
50 000

-14 687

-6 390
-21 077
28 923

16 290
16 290

45213
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokfdringsnamndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1
procent av balansomslutning.

Stockholm den 5 februar: 2024
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Anna Nordin Forsman
Verkstidllande direktor



