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Styrelsen och verkställande direktören för Aktivitet & Rörelse i Ängelholm AB upprättar följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver verksamhet inom försäljning av hjälpmedel via butik i Ängelholm. Även viss 
konsultverksamhet och
utbildning inom rehabilitering för vård- och omsorgsverksamheter förekommer.
Företaget har sitt säte i Skåne län, Ängelholm kommun.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2025 2024 2023

Nettoomsättning 548 606 59

Resultat efter finansiella poster 97 94 -28

Soliditet (%) 48 38 15

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 1 858 80 117 106 976

Återbetalning av aktieägartillskott 0 -30 000 0 -30 000

Balanseras i ny räkning 0 80 117 -80 117 0

Årets resultat 0 0 76 974 76 974

Belopp vid årets utgång 25 000 51 976 76 974 153 950



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 51 976
Årets resultat 76 974

Summa 128 950

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 128 950

Summa 128 950



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 547 611 605 600

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 547 611 605 600
    

Rörelsekostnader
Handelsvaror -314 822 -382 366

Övriga externa kostnader -127 272 -129 751

Personalkostnader -8 225 0

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -459 0

Summa rörelsekostnader -450 778 -512 117
    

Rörelseresultat 96 832 93 483
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 88 221

Summa finansiella poster 88 221
    

Resultat efter finansiella poster 96 920 93 704

Resultat före skatt 96 920 93 704
    

Skatter
Skatt på årets resultat -19 946 -13 587

Årets resultat 76 974 80 117



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 2 27 054 0

Summa materiella anläggningstillgångar 27 054 0
    

Summa anläggningstillgångar 27 054 0
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 131 914 110 276

Summa varulager m.m. 131 914 110 276
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 8 347 4 847

Övriga fordringar 3 792 25 007

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 6 333 6 274

Summa kortfristiga fordringar 18 472 36 128
    

Kassa och bank
Kassa och bank 140 621 133 305

Summa kassa och bank 140 621 133 305
    

Summa omsättningstillgångar 291 007 279 709
    

SUMMA TILLGÅNGAR 318 061 279 709



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 51 976 1 858

Årets resultat 76 974 80 117

Summa fritt eget kapital 128 950 81 975
    

Summa eget kapital 153 950 106 975
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 26 652 32 315

Skatteskulder 9 843 13 587

Övriga skulder 123 116 122 832

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 4 500 4 000

Summa kortfristiga skulder 164 111 172 734
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 318 061 279 709



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

5

Not 2 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 27 513

Utgående anskaffningsvärden 27 513 0

Ingående avskrivningar 0 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -459

Utgående avskrivningar -459 0

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 27 054 0



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-03-27.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Maria Örn
Verkställande direktör, Styrelseledamot
2026-03-27
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